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Aìpôqû küãp øpÞvþ Þú clAÚê üà uBÎQ KBÿ
AüñPpðQ ðzvPú GByl, gõJ ìþ|kAðl Þú Öýw|Gõá
^ývQ. yHßú AWPíBÎþ ìdHõGþ Þú Gú ÞBoGpAó AWBqû
ìþ|køl Aq @gpüò ÖÏBèýQ|øBÿ kôuPBó GB gHp GByñl,
Öýéî, Îßw ô ìÇéI Gú AyPpAá GãnAoðl ô GlAðñl Þú
cPþ ÞlAï üà Aq kôuPBðzBó Aq ìÇéHzBó gõyzBó
@ìlû. ||

Öýw|Gõá üà ìrüQ oÚBGPþ GB küãp yHßú|øBÿ
AWPíBÎþ küãp kAok, Gý{ Aq kû|øB ørAo ðpï|AÖrAo OdQ
ôJ GpAÿ Aüò Klülû ðõyPú ylû AuQ ô Aüò üÏñþ ÞBoGpAó
ìþ|OõAðñl Îçôû Gp Aüò Aìõo uBkû, cPþ GB üßlüãp GBqÿ

Þññl ô ðËpAR üßlüãp oA ko ìõok ìvBüê ìhPéØ WõüB
yõðl. ko âpôû|øBüþ GB ìdõoüQ ìõÂõÎþ üßvBó ÎÃõ
yõðl ô ÎçüÜ gõk oA GB @ðùB Gú AyPpAá GãnAoðl. ||

kôuPBó Úlüî, oÖÛBÿ kôoAó kGýpuPBó ô kAðzãBû ko
Öýw|Gõá Gú uBkâþ KýlAüzBó ìþ|yõk ô GpAÿ AìñýQ
GýzPp ìþ|OõAðýl OÏýýò Þñýl Þú AÆçÎBR yh¿þ|OBó oA
kÚýÛB ̂ú ÞvBðþ GHýññl. AÖpAkÿ Þú ko ìdê yíB qðlâþ
ìþ|Þññl, GB øî øíßçuþ øvPýl üB Gú üà kAðzãBû
ìþ|oôül Aq ÆpüÜ Öýw|Gõá Gú uBkâþ ÚBGê KýlA yló ô
GpÚpAoÿ AoOHBÉ øvPñl.

øíú Aüò|øB Aq ôütâþ|øBÿ Aüò yHßú AWPíBÎþ
ìdHõJ Þú GýzPp Aq 002 ìýéýõó ÞBoGp ko upOBup kðýB kAok
AuQ,|AìB GùpcBë øp Klülû ìÏpôÖþ, ìõWþ Aq ìhBè×Bó
oA øî Gú kðHBë gõk ìþ|Þzl Þú GB kèýê ô Gþ|kèýê, uÏþ Gp
ðzBó kAkó ÂÏØ|øBÿ Aüò Klülû WùBðþ kAoðl. ìvBDê
qüBkÿ Aq uõÿ ìñPÛlAó ìÇpf ìþ|yõk Þú Aq ìýBó @ó|øB
ìþ|OõAó Gú ÎõAìê qüp AyBoû Þpk: ||

OÃÏýØ oôAGÈ AðvBðþ ̂ùpû Gú ̂ùpû :GB kôuPBó ô üB
AÎÃBÿ gBðõAkû oAGÇú ðrküßþ kAoül, AìB GÏl Aq ìlOþ,
Aüò Öýw|Gõá AuQ Þú Gú ouBðú|Aÿ ìýBó yíB ô
kôuPBó|OBó Glë ìþ|yõk, Öýw|Gõá kouQ ko èdËú

AÆçÎBR yíB oA GpAÿ kôuPBó|OBó Gú|oôq ìþ|Þñl, AìB
ÎBìê AuPdßBï oAGÇú Þú ̂ýrÿ Gýpôó Aq Öýw|Gõá AuQ
oôqGú|oôq ÂÏýØ|Op ìþ|yõk ô Aüò Öýw|Gõá AuQ Þú
ÚloR GýzPpÿ KýlA ìþ|Þñl. ||

WpüBó @qAk AÆçÎBR Gl AuQ:Öýw Gõá Gp AuBx
WpüBó @qAk AÆçÎBR GñB ylû AuQ ô Gpgþ Aq Aüò ìõÂõÑ
GpAÿ AüXBk ÖzBoøBÿ oôAðþ oôÿ küãp AÖpAk AuP×Bkû
ìþ|Þññl. cPþ ylû AuQ Þú Îlû|Aÿ GB kuQ Gú üßþ
Þpkó, üßþ Aq kAðzXõüBó oA Aq qðlâþ ÎBkÿ gõk Gú|ko
Þpkû|Aðl. ølÙ âpÖPò AcvBuBR OBSýp Glÿ Gp oôÿ

oôAGÈ AWPíBÎþ Öpk, ÖÏBèýQ|øBÿ Öýrüßþ ô kouþ ôÿ
gõAøl ânAyQ.

ÖzBo Gp ¾ñÏQ: cPþ Aâp Aüò uývPî|øB GvýBo ìzùõo
yõðl ô uõk qüBkÿ AüXBk Þññl (Þú ko cBë cBÂp
Öýw|Gõá Gú üßþ Aq GroâPpüò oylÞññlû|øBÿ ¾ñÏQ
Aìpôq ouýlû AuQ), gõk ÎBìê ̂ñlAó ìõSpÿ ðývQ.
^pA Þú uBüQ|øBÿ yHßú|øBÿ AWPíBÎþ ìTê ÚBob Aq qìýò
up Gýpôó @ôokû|Aðl ô uBkû Gõkó KýBkû|uBqÿ ̂ñýò
yHßú|øBüþ, ìþ|OõAðl OõWú kAð{| @ìõqAó ô kAð{|WõüBó
oA Gú|gõk WéI Þñl ô @ðùB oA Aq ìvýp A¾éþ qðlâþ|yBó
ìñdpÙ uBqk.

cíéú Gú cpüî yh¿þ:WBuõuþ ìXBqÿ üà ̂ýr
AuQ, ð×õm Gú cpüî yh¿þ üà ̂ýr küãp. GýBüýl ko
ìõok Aüò ìõÂõÑ GýBðlüzýî Þú Aâp üßþ Aq øíýò
WBuõx|øB, GPõAðl Gú AÆçÎBR yíB kuPpuþ KýlA Þñl,
ko Aôèýò Öp¾Q Aq @ó AuP×Bkû gõAøl Þpk. GñBGpAüò øíú
AÆçÎBR yh¿þ yíB Gú|kuQ Þvþ ìþ||AÖPl Þú ko ôøéú
Aôë ìþ|gõAøl Aq @ó AÆçÎBR uõFAuP×Bkû Þñl.

uÇdþ|ðãpÿ:Gpgþ Aq ÞBoGpAó OíBüê kAoðl ko kðýBÿ
ìXBqÿ øî ìBðñl kðýBÿ ôAÚÏþ Aq øõüQ gõk AuP×Bkû
Þññl, AìB øíýzú ko Öýw Gõá ÞvBðþ øvPñl Þú ðBï|yíB
oA ÚHç âpÖPú|Aðl ô øõüPþ oA ko KpôÖBüê AüXBk Þpkû|Aðl Þú
øýa AoOHBÆþ Gú yíB ðlAok. ||

OíBï Aüò ÂÏØ|øB ko uývPî ôWõk kAoðl, ô ÖÛÈ GB
gõAðló ðíþ|OõAó Gú @ó Kþ Gpk. Aq ÆpÖþ ÞBoGp GBül ÞBìç
@âBû GByl Þú AÆçÎBOþ Þú oôÿ Öýw|Gõá üB øp
ôJ|uBüQ yHßú AWPíBÎþ küãpÿ ìþ| ânAok, kÚýÛB Gú ̂ú
Þvþ üB ̂ú ÞvBðþ ðzBó kAkû gõAøl yl. ¾pÙ ðËp Aq
ÖùpuQ ôütâþ|øB ô üB ìÃpAR Aüò yHßú|øB, Ohíýò qkû
ìþ|yõk oôqAðú 01 ørAo kAðzXõ Gú Aüò ôJ|uBüQ AÂBÖú
ìþ|yõðl ô ìýBðãýò uò AÖpAk Öýw|GõÞþ, AÞTpA Úzp
WõAó AuQ. GvýBoÿ Aq ypÞQ|øB GB AüXBk øBüM|øBÿ
OHéýÓBOþ ko Öýw|Gõá, ÞBoGpAó oA Gú uíQ gõk
ìþ|ÞzBðñl. AìB Odéýê Aüò ìõÂõÑ GpAÿ yíB AìßBó
ðlAok, ̂pA Þú øp ̂ú GByl, Öýw|Gõá ÖýéPp ô kuPpuþ Gú
@ó ìXBq ðývQ.  ||

ø×Pú|øBÿ ânyPú GB gHpøBüþ ìHñþ Gp oÞõk ô
ôoyßvPãþ GBqAo Oõèýl|ÞññlâBó ðpï|AÖrAo ô uhQ|AÖrAo oô
Gú oô Gõküî. AìB Aüò ôoyßvPãþ ô oÞõkøB OB cl qüBkÿ
gõkgõAuPú ô ìXBqÿ Gõk. qüpA  GvýBoÿ Aq OõèýlÞññlâBó
kAgéþ ÎçÚú|Aÿ Gú oüvà ô Oõèýl ko GBqAo ìÏíõèþ ðlAoðl
ô OñùB ko ypAüÈ GBqAo gõJ Oõèýl ô upìBüú| ânAoÿ ìþ|Þññl,
Aüò ko cBèývQ Þú OõèýlÞññlâBó ̂ýñþ Þú ìBèýBR|øBüþ Gú
ìpAOI GýzPp GpAÿ Oõèýl Aüò ìd¿õæR ìþ|KpkAqðl, GB
AuP×Bkû Aq Oßñõèõsÿ GùPp ô GBqAoüBGþ ôuýÐ|Op ìd¿õæR
gõk oA øp Æõo Þú ylû ìþ|Öpôyñl ô ìBðñl OõèýlÞññlâBó ìB
Þú AìßBó koüBÖQ ôAï|øBÿ Aoqÿ Þçó oA kAoðl, ¾õoR ìvBèú oA KBá ðíþ|Þññl.

ìlüp ¾ñBüÐ GpÝ ôAèßPpôðýà ôqAoR ¾ñBüÐ ko â×Pãõ GB WBï|Wî, AÊùBo kAyQ: <GB

Aüñßú oÞõkÿ ko GBqAo ôWõk kAok. AìB Aüò ìõÂõÑ GÏl Aq
AðPhBGBR ÆHýÏþ AuQ ô GýzPp oÞõk Gú kèýê ÞñBo Þzýló
OõèýlÞññlâBó AuQ ô ðú Gp øî gõokó ìÏBkæR kôèPþ.>
ôÿ AÖrôk:< ko oôqøBÿ Agýp Gú kèýê Aüñßú OÓýýpÿ ko
OÏpÖú|øB ðlAyPýî kèýê Gp Gþ|SHBOþ GBqAo ôWõk ðlAok.> ||

Aâp ̂ú øíú ìÏPÛl øvPýî ôÂÏýQ Oõèýl ðpï|AÖrAo ô
uhQ|AÖrAo ko Þzõo ìvBÎl ðývQ AìB GB ôWõk
upìBüú| ânAoAó Gþ|Aðãýrû ô ðHõk ôclR ô üB uýBuQ ÞBoÿ
kouQ ko ìýBó OõèýlÞññlâBó, Aüò ypAüÈ oA oôq Gú oôq
Gl|Op gõAøl yl, Kw æqï AuQ uBqìBó|øBÿ O¿íýî| âýp ô

ìvõôë ìBðñl ðËBï ¾ñ×þ ô oAüBðú ô ôqAoR ÖñBôoÿ AÆçÎBR ô AoOHBÆBR GýzPp Gú Ößp
Aüò kuPú Aq øíßBoAó gõk GByl.  ||
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^zî|AðlAq

OßéýØ AüñPpðQ 
ìÏéõï ðývQ

ìdíloÂB ÚpGBðþ

âõüB øýa ðùBkÿ
ðývQ Þú GPõAðl Úõë Gløl, AüñPpðQ ̂ú ìõÚÐ
AoqAó gõAøl yl. ÚýíQ AüñPpðQ ko AüpAó ̂ñl
GpAGp ÞzõoøBÿ OpAq Aôë kðýBuQ ô Aüò ko
yBó  WBìÏú AÆçÎBOþ AüpAó ðývQ. 

Aq ÆpÖþ AðãBo ìzßê ko ôoôk KùñBÿ
GBðl ðývQ, Acíl Kõoðä|ðýB, ìÏBôðQ
ðãùlAoÿ ô ìlüpüQ yHßú AoOHBÆBR
qüpuBgQ Gú gHpârAoÿ ìõGñB â×Q:
<øñõq Aq OíBìþ ÊpÖýQ ÖBèßõó AuP×Bkû
ðzlû AuQ, ko clôk03 |1MTS| Aüò
Kpôsû ÖÏBë AuQ Þú ko ¾õoR ðýBq Gú
èýñà|øBÿ AoOHBÆþ Gú|ìpôo qìBó, OÏlAk
|1MTS|øB AÖrAü{ gõAøl üBÖQ. ko
ypAüÈ ÖÏéþ AìßBó ko AgPýBo ÚpAokAkó
ÊpÖýQ ìñBuI KùñBÿ GBðl Gú|ypÞQ|øBÿ |
PSI| ko ÞõOBû|Opüò qìBó ôWõk kAok.> ko
Aüò gHp øí̀ñýò @ìlû AuQ: ||

GB AWpAÿ Kpôsû ÖBèßõó Aðd¿Bo OBìýò
ÊpÖýQ AüñPpðQ Þzõo Aq ÞBGê WBuà –
ÖXýpû ko AìBoAR gBoZ yl. ko Aüò Kpôsû
AüpAó Aq ÆpüÜ kô ðÛÇú AO¿Bë Gýò Aèíéê
^BGùBo ô GñloÎHBx, Gú|Æõo ìvPÛýî Gú
yHßú|WùBðþ ìP¿ê yl. ÖBèßõó
ðhvPýò Kpôsû ÞBGê qüpkoüBüþ ko cõqû
géýY ÖBox AuQ.AìB ìpAWÏú Gú
ôJ|uBüQ|øBÿ ypÞQ|øBÿ upôüw
køñlû AüñPpðQ KpupÎQ, @yßBoA ðzBó
ìþ|køl Þú üB KùñBÿ GBðl GvýBo Þî AuQ,
üB ôAÚÏB ¾pÙ ðíþ|Þñl Þú AüñPpðQ
KpupÎQ oA Þíþ AoqAó|Op ko AgPýBo
ìzPpüBó ÚpAo køñl. ÚýíQ|øBÿ
âýãBGBüPþ Þú GÏÃB Gú âýãBGBüPþ 01 ørAo
OõìBó øî ìþ|oul, ørüñú|Aÿ ârAÙ ô
ðBGXBuQ ô GBüvPþ ÎõAìê Aüò âpAðþ Aq
Gýò Gpôk. upÎQKBüýò AüñPpðQ ko AüpAó
Gú ìpq @qokû uBgPò ÞBoGpAó ouýlû AuQ
ô âõüB øýa Oçyþ øî GpAÿ AÖrAü{
upÎQ ðíþ|yõkAðPËBoìþ|oôkôqüpWlül
AoOHBÆBR, Aüò ìzßçR oA Gú|Æõo gBÁ
ko kuPõo ÞBo} ÚpAo køl. 

ðãBøþGúA~uýIøBÿ yHßú øBÿ AWPíBÎþ ìXBqÿ

Öýw|Gõá|:gõJ, Gl,qyQ

ôÂÏýQ Oõèýl| ÞññlâBó @ÿ|Oþ qüBk øî Gl ðývQ

Æpf:m
oc.etogolb

Æpf:|WBï|Wî

Æpf:|etezak|
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OBqû|øB

yñHú ânyPú uõðþ AÎçï Þpk Þú Ú×ê|øBÿ ìõWõk oôÿ ÞPBJ|øBÿ
AèßPpôðýà oA Gp ìþ|kAok. OB AðPùBÿ uBë 9002, uõðþ OñùB Gú Öpô}
ÞPBJ|øB GB ÖpìQ |BUPE| ìþ|KpkAqk ô Gú|èÇØ ôWõk ìdBÖËQ Aq
ÞLþ|GpkAoÿ |ebodA| Þú uíQ upôo AðXBï ìþ|Knüpk, Ú×ê|øBÿ ìõWõk
oA cnÙ ìþ|Þñl.

AuPýõ øBGp, oDýw Gh{ OXBoR ìPõó AèßPpôðýßþ Aüò ypÞQ Gú
KBüãBû gHpÿ GPBðýõq â×Q: <kðýBüþ Þú ko @ó ÖpìQ|øBÿ GvPú ô Ú×ê|øBÿ
ðpï|AÖrAoÿ kAyPú GByl, GBqAo oA oyl ðíþ|køl. ì¿pÙ|ÞññlâBó ðHBül
ðãpAó Aüò GByñl Þú ÞPBJ|øBüzBó OdQ ÞlAï ÖpôyãBû ÞBo ìþ|Þñl . GB
üà ÖpìQ ÎBkÿ ô üà Ú×ê uBkû, ìþ|OõAðñl Glôó kÒlÒú ko øp
ÖpôyãBøþ Þú ìþ|gõAøñl Gú gpül GLpkAqðl.>

kouQ üà uBë Ký{, uõðþ KzPýHBðþ gõk oA Aq ÖpìQ |BUPE| @ÒBq
Þpk, Aüò ÖpìQ Þú ÖpìQ AuPBðlAok ÞPBJ|øBÿ AèßPpôðýßþ AuQ ô
ìHPñþ Gp qGBó |LMX|, Aq ÆpÙ AðXíò ðzp AèßPpôðýà Gýò|Aèíééþ ìõok

OBüýl ÚpAo âpÖPú AuQ. Aüò AðXíò ìPzßê Aq ðBypAó Groâþ ̂õó
|esuoH modnaR| ô |snilloCrepraH| AuQ.

ÖpìQ |BUPE| üßþ Aq ìdHõJ|Opüò ÖpìQ|øB ko ìýBó
ÞPBJ|gõAó|øBÿ AèßPpôðýà AuQ, AìB øñõq Aq ÆpÙ @ìBqôó (Þýñlë)
Þú uùî Îílû|Aÿ Aq GBqAo oA ko AgPýBo kAok, ÎpÂú ðzlû AuQ. kouQ
øíBðñl Aðd¿Boÿ Þú AKê GB @ÿ|Oýõðr AüXBk Þpkû AuQ, Þýñlë ðýr GB
@ìBqôó W×Q ìþ|yõk ô ìzPpüBðþ Þú ìþ|gõAøñl Aq ÖpôyãBû|øBÿ küãp
gpül Þññl, GBül ̂ñlüò Úlï AÂBÖú GpkAoðl OB GPõAðñl Gú ÖpìQ Þýñlë
^ýrÿ GvBqðl. ||

Gú|ðËp ìþ|oul Þú uõðþ GB Aüò AÚlAï Gú|kðHBë Odlül uùî GBqAo @ìBqôó
AuQ, Aq ÆpÙ küãp ÖpôyñlâBðþ ̂õó GBoðrAðlðõGê, Gõokoq ô KñãõDò,
Aq ÖpìQ |BUPE| AuP×Bkû ìþ|Þññl. uõðþ Gú kðHBë Aüò AuQ Þú GB Aüò
cpÞQ, Îlï AìßBó gpül Gþ|uýî oA GLõyBðl. Gú â×Pú ðýõüõoá|OBüír,
uõðþ AðPùBÿ uBë WBoÿ üà ÞPBJ|gõAó Gþ|uýî ÎpÂú gõAøl Þpk. ||

Öpô} ìíñõÑ
KñXzñHú ânyPú kAkâBû ÖloAë @ìpüßB ko

OãrAx ypÚþ Gú ìBüßpôuBÖQ kuPõo kAk OB
Öpô} ìBüßpôuBÖQ ôok oA ko @ìpüßB ô
ÞzõoøBÿ ìpOHÈ GB ÚõAðýò OXBoÿ Aüò Þzõo
ìPõÚØ Þñl. 

Aüò AÚlAï ko AkAìú yßBüQ ypÞQ
g¿õ¾þ |i4i|, Þú üà ypÞQ ÞBðBkAüþ AuQ,
¾õoR ìþ|Knüpk.  Gú| ârAo} KBüãBû gHpÿ
|TTR|, Aüò ypÞQ OõoðPõüþ Gú|Aüò kèýê Þú
ìBüßpôuBÖQ, GB Gùpû| âýpÿ Aq oô}|øBÿ
gB¾þ Aq qGBó ðzBðú| ânAoÿ âvPp}|Knüp
|)LMX(| ôok ô ôüvPB oA Oõèýl Þpkû Gõk Þú
üßþ Aq cÜ Aülû|øB ìPÏéÜ Gú Aüò ypÞQ Gõk.
ypÞQ |i4i| GpAÿ ypÞQ|øBÿ Kryßþ ô
kAoôüþ ðpï|AÖrAo Oõèýl ìþ|Þñl ô Aüò cÜ oA ko
uBë 8991 Gú SHQ ouBðlû Gõk. ||

ÚBÂþ èEõðBok küõüw uú|yñHú AÎçï Þpk
Þú ìBüßpôuBÖQ 092 ìýéýõó kæo Gú|ÎñõAó
Wpüíú GLpkAqk ô OB 06 oôq Öpô} ôok oA ko
@ìpüßB ìPõÚØ Þñl OB oAÿ ðùBüþ kAkâBû ¾Bko
yõk. 

ôok OõuÈ ¾løB ìýéýõó ÞBoGp AuP×Bkû
ìþ|yõk ô ko Ö¿ê WBoÿ OXBoÿ 3 ìýéýBok
kæo ko@ìl GpAÿ ìBüßpôuBÖQ Gú AoìÓBó @ôokû
Gõk. 

|AèHPú ypAüÈ kyõAo GdpAó AÚP¿Bkÿ Gp
ìBüßpôuBÖQ øî OBSýp ânAyPú AuQ ô Aüò
ypÞQ GpAÿ ðhvPýò GBo Æþ 32uBë
ânyPú, GB AÖQ ko@ìl 71 ko¾lÿ ìõAWú yl.
kAkâBû ìBû ìþ ânyPú, Aüò ypÞQ oA Gú 002
ìýéýõó kæo Wpüíú ìdßõï Þpk. ||

GBül ìñPËp ìBðl ô kül ìBüßpôuBÖQ ko
ìÛBGê Aüò Odpüî, ̂ú ôAÞñzþ Aq gõk ðzBó
gõAøl kAk. Ký{ Aq Aüò ìBüßpôuBÖQ Oç}
ìþ|Þpk ÖpìQ Wlül |xcod| gõk oA Wrô
AuPBðlAokøBÿ WùBðþ Gú SHQ GpuBðl. ||

ÞPBJ|øBÿ@qAkAèßPpôðýàuõðþ

ÞBÖEýò, ìõOõo Wlül âõâê
ìõOõo WvPXõÿ Wlül âõâê Þú GB ðBï ÞBÖEýò ìÇpf ylû AuQ, ko AGPlAÿ

ôoôk} Gú ìpcéú @qìBüzþ, ìPõÚØ yl. øp Þw Þú Gú ¾×dú Aüò upôüw
ìpAWÏú Þñl, GB KýÓBï <ìB ko cBë Gú|oôqouBðþ øvPýî> oôGú|oô gõAøl yl. ||

ø×Pú ânyPú âõâê ko üà ðzvQ gHpÿ Aq Aüò ìõOõo Wlül Kpkû|GpkAoÿ
Þpkû Gõk. ìQ ÞBOw, üßþ Aq ìùñluBó âõâê Gú oôüPpq â×Q: <ÞBÖEýò OB
KñXzñHú Gú kèýê AoOÛBÿ ìpÞr kAkû|øB KBüýò gõAøl Gõk. ðýBqÿ Gú AüXBk
ðãpAðþ ðývQ, AoOÛBÿ ìpÞr kAkû|øB øýa AoOHBÆþ Gú gõk ÞBÖEýò ðlAok ô øíú
^ýr Aq @ó ìõÚÐ ìpOI gõAøl yl.>

AÖQ Öpô} GBqÿ|øB
Öpô} OXùýrAR GBqÿ|øBÿ oAüBðú|Aÿ ô øí̀ñýò ðpï|AÖrAoøBÿ @ó, ko ìBû Wõæÿ 92

ko¾l ÞBø{ üBÖQ ô Gú 9/848 ìýéýõó kæo ouýl. âpôû OdÛýÛBOþ |DPN| KñXzñHú
ânyPú GB AÎçï Aüò ìõÂõÑ, ôÂÏýQ Gl AÚP¿Bk WùBðþ oA ìvHI A¾éþ Aüò AÖQ
kAðvQ.

uBë ânyPú Öpô} uhQ|AÖrAo OB 73 ko¾l ÞBø{ üBÖQ. ðpï|AÖrAoøB OñùB GB AÖPþ
62 ko¾lÿ ìõAWú ylðl ô GBqÿ|øBÿ oAüBðú|Aÿ GB 21 ko¾l ÞíPpüò AÖQ oA kAyPñl. ko
ìBû Wõæÿ, ðýñPñlô ôÿ ìdHõJ|Opüò kuPãBû GBqÿ|øBÿ ÞBìLýõOpÿ Gõk ô Kw Aq @ó
ìBüßpôuBÖQ AÞw|GBÞw 063 ko okû GÏlÿ AüvPBk. |DPM| øí̀ñýò AÎçï Þpk Þú
ìBüßpôuBÖQ AÞw|GBÞw OñùB
kuPãBøþ Gõk Þú ðvHQ Gú uBë
ânyPú uõk GýzPpÿ ÎBül gõk Þpk.
uõðþ Kéþ|AuPýzò3 ko okû uõï ô
Kéþ|AuPýzò2 ko okû kôï Öpô}
Gõk. GñB Gú ârAo} øíýò ìõuvú,
|01 llabtooF AACN|
Gú|ÎñõAó ìdHõJ|Opüò GBqÿ ìBû,
Gý{ Aq 986 ørAo ðvhú ÖpôgQ.

ÞýõR Auî gõk oA ÎõÅ Þpk
ðõÞýB, ¾BcI ìXíõÎú AGrAo |tQ| Þú Gú|OBqâþ Aüò GvPp Oõèýl ðpï|AÖrAo

oA Aq ypÞQ Opôë|Oà gpülAoÿ Þpkû AuQ, ðBï Aüò ðpï|AÖrAo oA Aq
|erawtfoS tQ| Gú |skrowemarF tnempoleveD tQ| OÓýýp
kAk. kðýê ÞýéHpå, ìlüp Gh{ OXBoR|øBÿ Gýò|Aèíééþ ô glìBR ðõÞýB
kèýê Aüò AÚlAï oA ypf kAk:|<ìB Aüò ÎñõAó oA AðPhBJ Þpküî OB AuP×Bkû
Aq |tQ| oA GýzPp Þñýî ô ðBï gõk oA Þú ko AoOHBÉ GB ðzBó ðõÞýBuQ, OÛõüQ
Þñýî. oôðl KýzpÖQ |tQ| Wlül ìB GpAÿ uývPî|øBÿ |06S| ô @üñlû ÞBoÿ
ìB GB |omeaM|, øíú ìTBë|øBüþ AuQ Aq ìýrAó AøíýQ |tQ| GpAÿ ìB ô
øí̀ñýò GpAÿ GpðBìú|ðõüvBó ðpï|AÖrAoøBÿ OdQ ôJ ô kußPBN.>

Öýw|Gõá, Groå|Opüò ôJ|uBüQ
yHßú AWPíBÎþ WùBó ÖpðlÖýl, üßþ
Aq yHßú|øBÿ AyPpAá AWPíBÎþ
ìdHõJ oA ìþ|gpk. 

ÖpðlÖýl Þú Aq OõüPp ÞíPp ìdHõJ
AuQ, ôJ|uBüPþ AuQ ìýßpôGçå
Þú Öýw Gõá ko uBë 8002 Gú Aoq}
005 ìýéýõó kæo ìþ|gõAuQ @ó oA
Ghpk.

uõk A¾éþ Öýw|Gõá ko Aüò gpül ,
ìùñluBó gçÝ Aüò ypÞQ AuQ ô ðú ìdHõGýQ ÖpðlÖýl. AôüBðä, Aq ìõuvú OdÛýÛBOþ
ìÇBèÏBOþ ÖBouPp AÎçï Þpk:|<ìùñluBó ÖpðlÖýl gõJ ìþ|kAðñl ̂Çõo ìþ|yõk üà ôJ|uBüQ
yHßú AWPíBÎþ kouQ Þpk.>

øñõq Aq Aüò ÚpAokAk ̂ýrÿ Gú Gýpôó koq ðßpkû AuQ, AìB â×Pú ìþ|yõk ÖpðlÖýl Gú cBèQ
ÖÏéþ GBÚþ gõAøl ìBðl ô ìõuvBó Gú kðHBë AkÒBï GéñlìlR øvPñl. ̂ùBo Oò Aq
GñýBó| ânAoAó ÖpðlÖýl, Aq AÎÃBÿ uBGÜ âõâê Gõkðl ô oqôìú|Aÿ ̂õó Wýíýê ô âõâê ìM oA
ko ÞBoðBìú|yBó kAoðl. ||

ÖpðlÖýl ÖpqðlgõAðlû Öýw|Gõá
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uýBìà âõkoqÿ – |oÂB ìdíl kôuQ
øíú ÞvBðþ Þú kuPþ ko OXBoR AèßPpôðýßþ

kAoðl, Gú|kðHBë oAøþ GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà ôJ uBüQ
gõk ô ko ôAÚÐ AÖrAü{ OÏlAk GBqkülÞññlâBó  @ó
øvPñl. GpAÿ Aüò ìñËõo oAû|øBÿ ìPÏlkÿ ôWõk kAok
Þú Gpgþ Aq @ðùB ðýBqìñl ¾pÙ ørüñú|øBÿ øñã×Q ô
Gpgþ ðýr oAüãBó AuQ. ko AkAìú Gú Gpgþ Aq ìùî|Opüò
Aüò ìõAok AyBoû gõAøýî Þpk ô ypcþ ko ô¾Ø øp
üà Aq @ðùB @ôokû ìþ|yõk, AìB ìdõo ìÛBèú ìB
yñBuBðýló ô Gú| ÞBo Gpkó oAøßBoøBÿ oAüãBó GpAÿ
AÖrAü{ OpAÖýà ôJ uBüQ AuQ.

GpAÿ Aüò|Þú GPõAðýl üà OXBoR ìõSp kAyPú
GByýî, GBül GPõAðýî OpAÖýà GýzPpÿ oA Aq @ó gõk Þñýî
ô Aüò Aìp AìßBó|Knüp ðývQ, ìãp WnJ OpAÖýà @qAk
ìõOõoøBÿ WvPXõ. GpAÿ gHpâþ ko Aüò qìýñú,
ì×Bøýî KBüú|Aÿ ôWõk kAoðl Þú ðhvQ GBül GB @ðùB @yñB
yõüî. Aüò ì×Bøýî Þíþ Ký̀ýlû|Aðl, AìB GpAÿ AÖrAü{
OpAÖýà ôJ uBüQ GBül @ó oA koá Þpkû ô Gú ÞBo GHpüî.

GBüløB ô ðHBüløB
AGPlA, ̂ú ÞBoøBüþ oA ðHBül AðXBï køýî? gýéþ Aq

AÖpAk GBqkülÞññlâBó oA Gú|uíQ ¾×dBR ìBèþ uõÝ
ìþ|køñl ô ko GýzPp ìõAÚÐ, Aüò AuPpAOtÿ oAøßBo
ìñBuHþ ðývQ.̂ú ÞBoÿ oA GBül AðXBï køýî?
ÞBoÿ Þú GpAÿ øíú ôJ uBüQ|øB,
GpAÿ uBë|øBÿ ìPíBkÿ ìõÖÜ
gõAøl Gõk, Oõèýl ìdPõAuQ.
GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà ôJ uBüQ
gõk, yíB uú ÞBo AuBuþ oA GBül AðXBï
køýl:

1– uBgPò ôJ uBüPþ Þú GBqkül ÞññlâBó GPõAðñl Aq
@ó Gú|oAcPþ AuP×Bkû Þññl.

2– Gú| ÞBo Gpkó Oßñýà|øBÿ ìhPéØ GpAÿ OpÚþ
ôJ uBüQ gõk. ||

3– ðËBoR Gp KýzpÖQ ô OñËýî ðPBüXþ Þú ìl
ðËpìBó AuQ.

oô}|øBÿ oAüãBó AÖrAü{ OpAÖýà ôJ uBüQ
oô}|øBÿ oAüãBðþ GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà ôJ

uBüQ ôWõk kAok,| Þú Gpgþ Aq Aüò  oô}|øB Gú|gõGþ
ÞBo ìþ| Þññl ô KBoû|Aÿ  ðýr gýp. Gpgþ Aq Aüò oô}|øB
Gú|ÎñõAó üà oAû cê ÚÇÏþ ìdvõJ ìþ|yõðl ô
Gpgþ ðýr ÖÛÈ ko OXBoR gõJ ÞBo ìþ| Þññl. ko müê
oô}|øBÿ ìnÞõo ypf kAkû ylû|Aðl:

1– ìdPõA
uBüQ Glôó ìdPõA||øýa ̂ýrÿ ðlAok. ko ôAÚÐ

yBül GùPpüò oAû GpâzQ upìBüú, GBæ Gpkó Þý×ýQ
ìdPõAÿ uBüQ AuQ. Gú|ÎHBoR küãp, oAû ðùBüþ
GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà uBüQ AuQ.ìdPõAÿ ôJ
uBüQ yBìê ̂ýrøBüþ AuQ Þú AÆçÎBOþ oA GpAÿ
GýññlâBó ÖpAøî ìþ| Þññl. qìBðþ Þú Aq ìdPõAÿ uBüQ
¾dHQ ìþ|yõk, |AÖßBo AÖpAk Gp ìPò ìPípÞr ìþ|yõk,
ko cBèþ| Þú ìdPõAÿ uBüQ ìþ|OõAðl Îßw,| ¾lA,
ôülDõ üB ÖBüê GByl. OÏlAk ÞéíBR qüBk ko uBüQ,
ÞéýlôAsâBó qüBkÿ oA GpAÿ ìõOõoøBÿ WvPXõ ÖpAøî

ìþ| @ôok, |øí̀ñýò OÏlAk ¾×dBR qüBk GBÎU
AÖrAü{ oOHú ¾×dú1| |ìþ| âpkk. ÞBo, oôÿ ìdPõA üßþ
Aq AuPpAOtÿ|øBÿ ì×ýl GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà uBüQ
AuQ.

2– KýõðløBÿ koôðþ ||
èýñà|øBÿ  koôðþ2||GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà uBüQ

GvýBo Âpôoÿ øvPñl. ôJ uBüQ yíB Glôó èýñà|øB
GpAÿ GBqkülÞññlâBó ô ìõOõoøBÿ WvPXõ ÖBÚl AÎPHBo
AuQ. ìõOõoøBÿ WvPXõâp OBÞýl gB¾þ Gp
èýñà|øBÿ ôoôkÿ kAoðl ô Aâp uBüQ|øBÿ küãp Gú
uBüQ yíB èýñà kAkû GByñl, üÏñþ yíB uBüQ ÚBGê
ÚHõë ô GB Aoqyþ oA AoADú ìþ|køýl. øí̀ñýò èýñà
ôoôkÿ GpAÿ AuLBüloøBÿ ìõOõoøBÿ WvPXõâp
Gú|ÎñõAó üà âõAøþ|ðBìú Aq cÃõo @ðçüò uBüQ OéÛþ
ìþ|yõk. GBqkülÞññlâBó ô ìõOõoøBÿ WvPXõ GB
âpk} oôÿ èýñà|øBÿ ìõWõk ko uíQ ̂M ô oAuQ
¾×dú ôJ uBüQ yíB ìõWI AÖrAü{ AÎPHBo ô oOHú
ôJ uBüQ ìþ|yõðl. ||

3– Gçâýñä
AoADú glìBR ôGçå üB

Gçâýñä3||AìPýBqAOþ
Gú|øípAû kAok, AèHPú AyßBæOþ ðýr
kAok, |AìB yã×Q @ðßú OpAÖýà ôJ uBüQ
yíB oA AÖrAü{ ìþ|køl. øíBó| âõðú Þú â×Pýî, Oõèýl
ìdPõA üà oAû ì×ýl GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà ôJ uBüQ
AuQ ô ¾l AèHPú ôGçå üà oAû ìùî GpAÿ AÖrAü{
ìdPõA AuQ. OõuÈ Gçâýñä ìdPõüBR ôJ uBüQ
yíB Gú|upÎQ AÖrôkû ìþ|yõk, ô Gú|kèýê ôWõk
èýñà|øBÿ GvýBo ko @ó, Gp OpAÖýà uBüQ yíB ASpânAo
AuQ. øí̀ñýò Aüò ìvBèú GBÎU kèãpìþ
GBqkülÞññlâBó GpAÿ OÏBìê GB uBüQ yíB ìþ| âpkk.
|AyßBë Gçâýñä ko Aüò AuQ Þú Kw Aq ìlOþ GB
âvPpkâþ qüBk ìPõó AÂBÖú ylû Gú ôJ uBüQ ô Îlï
OípÞr ko Gú| ÞBoâýpÿ ôAsâBó Þéýlÿ AðPhBJ ylû,
ðËBoR Gp @ó kyõAo ìþ| âpkk.

4– ôGçå ðõüvþ ìùíBó ||
oAû| küãp AÖrAü{ OpAÖýà ôJ uBüQ,

ôGçå|ðõüvþ ìùíBó4||AuQ. Aüò ôütâþ ko ôAÚÐ,
ÚpAo kAkó AìßBðþ GpAÿ GBqkülÞññlâBó AuQ Þú
GPõAðñl ðõyPú|øBüzBó oA Gú ôJ uBüQ yíB AouBë
Þññl. AèHPú ôJ uBüQ GBül KPBðvýê|øBüþ kAyPú GByl
OB GPõAðl GBqkülÞññlâBó oA Gú|gõk WnJ Þñl.

5– ðzBðú| ânAoÿ AWPíBÎþ
Aüò oô} üà oAû gõJ GpAÿ AüXBk èýñà|øBÿ

ÖÏBë GpâzQ Gú uBüQ ô AÖrAü{ OpAÖýà @ó AuQ.
ðzBðú| ânAoÿ Îíõìþ™AWPíBÎþ5||Gú Aüò ìÏñB AuQ
Þú GB ìzBoÞQ ô AuP×Bkû Aq ðýpôÿ øíú ÞBoGpAó
AüñPpðQ, |¾×dBR AüñPpðPþ oA Gp̂vM| ânAoÿ |)gaT(|
Þñýî. ko ôAÚÐ, AuBuB Gú|WBÿ Aüò| Þú Gp̂vM|øB oA
GpAÿ gõk c×Ì Þñýî GB ÚpAo kAkó @ðùB ko uBüQ|øBÿ
ðzBðú| ânAoÿ AWPíBÎþ @ðùB oA GB øíú ÞBoGpAó AüñPpðPþ
Gú AyPpAá ìþ| ânAoüî. uBüQ|øBÿ GvýBoÿ GpAÿ
ðzBðú| ânAoÿ AWPíBÎþ Gú|oAû AÖPBkû|Aðl, Þú Aq ìýBó @ðùB
ðíõðú|øBÿ gBoWþ |su.oici.led| ô |moc.gid||
øvPñl ô Aq ðíõðú|øBÿ kAgéþ ðýr |moc.niratalab| ô
|se.dnahom| oA ìþ|OõAó ðBï Gpk.

6– AoADú ìÛBèú ||
AoADú ìÛBèú6||Aüò oô} üßþ Aq oAû|øBÿ ìÇéõJ

GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà ôJ uBüQ
yíB AuQ. Gú Aüò ¾õoR Þú yíB

GB ÚpAo kAkó ìÛBæR ko uBüQ gõk
ô üB ôAuÈ yló Gýò OÛBÂB|køñlû ìÛBèú ô

uBüQ|øBüþ Þú AoADú|køñlû ìÛBèú ìõok ðËp øvPñl,
ìþ|OõAðýl OÏlAk GBqkülÞññlâBó uBüQ gõk oA
AÖrAü{ køýl. Aq ìzßçR oAüY ko Aüò qìýñú, ÞBìê

ðHõkó ìÛBæR ô üB kouQ ðHõkó èýñà|øB AuQ, | Þú
Gú Aüò ìõAok GBül OõWú yõk. ||AoADú ìÛBèú ìrAüBüþ kAok
Þú ko qüp èývQ ylû AuQ:

– AÖrAü{ OpAÖýà Aq ÆpüÜ ìõOõoøBÿ WvPXõ
– AÖrAü{ OpAÖýà Aq ÆpüÜ èýñà øBÿ ìvPÛýî
– GùHõk ôÂÏýQ ìõOõo WvPXõ
– AÖrAü{ OÏlAk ÞéíBR Þéýlÿ
– AÖrAü{ OÏlAk AoWBÎBR
– AÖrAü{ OÏlAk ôJ uBüQ øBÿ qüpìXíõÎú.
7– oô}|øBÿ KpkAgPþ
oô}|øBÿ KpkAgPþ ko ôJ uBüQ kAoAÿ oüvà ô

ørüñú øvPñl. ÖÏBèýQ|øBÿ OXBoÿ Þú kAoAÿ GBqâzQ
upìBüú GByñl, ìþ|OõAðñl Aq Aüò oô}|øB Gùpû Gpðl.
Aâp ìlë OXBoÿ yíB kAoAÿ GBqkøþ ìñBuI GByl,
ìþ|OõAðýl GB AuP×Bkû Aq oô}|øBüþ ìBðñl  KpkAgQ Gú
ôuýéú Þéýà üB  èýñà7, GpAÿ uBüQ gõk OpAÖýà
ìXBqÿ AüXBk Þñýl. AèHPú GB ÖÏBèýQ|øBÿ KpkAgPþ
GpAÿ AÖrAü{ OpAÖýà ôJ uBüQ, ørüñú ârAÖþ oA
KpkAgQ gõAøýl Þpk, ko cBèþ Þú GB oô}|øBÿ oAüãBó
ðýr ìþ|OõAðýl WnAGýQ uBüQ gõk oA GBæ GHpül ô Öpô}
gõk oA AÖrAü{ køýl.
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Aìýp Î¿Boÿ
OB ̂ñl ôÚQ Ký{ ô ÚHê Aq @ó|Þú upôüw|Kà

yíBoû3 ôüñlôq AÞw|Kþ oôAðú GBqAo yõk, ôüñlôqøBüþ
ko GBqAo Gú Öpô} ìþ|oÖQ Þú OdQ ÎñõAó ôüñlôq
AÞw|Kþ upôüw|Kà3 yñBgPú ìþ|ylðl. Aâp @ðùB oA
gpülAoÿ ô ð¿I Þpkû GByýl, ìÇíEñB külû|Aül Þú Aüò
ôüñlôqøB ko A¾ê upôüw|Kà 3 ðývPñl AìB OÓýýpAOþ
ko ÊBøp @ðùB kAkû ylû AuQ Þú @ðùB oA qüHBOp ô oôAó|Op
Þpkû AuQ. øí̀ñýò ko Gpgþ Aq @ðùB ðýr ÎíéýBR ð¿I
Gú|Æõo gõkÞBo AðXBï ìþ| âýpk ô ko Gpgþ küãp ðýr
øírìBó GB ð¿I uývPî|ÎBìê, ̂ñlüò ðpï|AÖrAo ìùî ô
ÞBoGpkÿ ð¿I ìþ|yõk. ||

ÖÛÈ GpAÿ Oõ
OB||Gú|cBë Gú Aüò Ößp Þpkû|Aül Þú yíB øî üà ôüñlôq

ìh¿õÁ gõkOBó GvBqül? ÖpÅ Þñýl ko üà ìÓBqû
AoADú|køñlû glìBR oAüBðú|Aÿ ìzÓõë Gú ÞBo øvPýl ô
ìþ|gõAøýl oôÿ OíBï ôüñlôqøBüþ Þú ð¿I ìþ|Þñýl,
^ñlüò ðpï|AÖrAo Îíõìþ ô cPþ ̂ñl GBqÿ üB ... oA ðýr
ð¿I Þñýl. GpAÿ AðXBï Aüò ÞBo Aq oô} gB¾þ AuP×Bkû
ìþ|Þñýl? üB yBül ìTê AÞTp ÞBoGpAó AGPlA ôüñlôq oA ð¿I
Þpkû uLw GpðBìú|øBÿ ìõok ðËpOBó oA Oà|||Oà ð¿I
ìþ|Þñýl? Gú ðËp yíB GùPp ðývQ üà ôüñlôq GB OõWú Gú
ðýBqøB ô uçüÜ gõkOBó GpAÿ AuP×Bkû ko Aüò ìõAok
@ìBkû Þñýl OB ðú OñùB øñãBï ð¿I ôüñlôq Aq yíB upüBë,
qìBó, OBoüi ô ... kogõAuQ ðzõk ô OíBï ÎíéýBR ð¿I
Gú|Æõo gõkÞBo Gú AðXBï Gpul, Géßú ðpï|AÖrAoøBÿ ìõok
ðËpOBó ðýr øípAû GB ð¿I ôüñlôq oôÿ uývPî|ÎBìê
ð¿I yõðl.

oAøHp ð¿I gõkÞBo
Aâp GB gõAðló Aüò Gh{ Aq ìÛBèú Gú AðXBï ̂ñýò

ÞBoÿ ÎçÚú|ìñl ylû|Aül AìB Ößp ìþ|Þñýl GpAÿ AðXBï
Aüò ÞBo GBül cpÖú|Aÿ GByýl, KýzñùBk ìþ|Þñýî AkAìú
ìÇBèI oA ðýr GhõAðýl. ̂pA Þú ðpï|AÖrAo KýzñùBkÿ Aüò
ø×Pú ìB üÏñþ |teSitluM azemlA| Gú yíB Aüò
AìßBó oA ìþ|køl OB ̂ñýò ÞBoÿ oA Gú oAcPþ @J gõokó
AðXBï køýl! Aq Aüò ðpï|AÖrAo Þú Gú|ÎñõAó üà oAøHp ko
ìýBó AGrAoøBÿ AüXBk GpðBìú|øBÿ kAoAÿ ÚBGéýQ ð¿I
gõkÞBo Gú yíBo ìþ|oôk, ìþ|OõAðýl GpAÿ uBgQ
küvà|øBÿ ð¿I øõyíñl uývPî|ÎBìê AuP×Bkû
Þñýl. GB ko AgPýBo kAyPò ^ñýò küvà|øBüþ

ìþ|OõAðýl|Glôó ìzBølû uõAë|øBÿ ìhPé×þ øí̀õó
yíBoû upüBë, OBoüi, qìBó ô küãp OñËýíBR
Ký{|ÖpÅ, ôüñlôq ìõok ðËpOBó øípAû GB GpðBìú|øBÿ
ìõok ÎçÚú Gú AÂBÖú upôüw|Kà|øBÿ ìõWõk OB @ó
OBoüi oA oôÿ oAüBðú ð¿I Þñýl.

Gpgþ Aq ÚBGéýQ|øB ô AìßBðBR Aüò ðpï|AÖrAo ÚloOíñl
ÎHBoOñl Aq:

1– ð¿I gõkÞBo ôüñlôq:||Gú Þíà Aüò GpðBìú
ìþ|OõAðýl küvà|øBüþ oA AüXBk Þñýl Þú Aq @ðùB GpAÿ
ð¿I gõkÞBo ôüñlôq oôÿ øp oAüBðú|Aÿ ìþ|OõAó
AuP×Bkû Þpk. ð¿I Aüò ôüñlôqøB Gú|¾õoR ð¿I Wlül
ô ð¿I oôÿ ôüñlôq ÚHéþ AìßBó|Knüp AuQ. ||

2– ð¿I gõkÞBo ðpï|AÖrAoøB:||Aâp ìþ|gõAøýl Kw Aq
ð¿I ôüñlôq, ðpï|AÖrAoøBüþ oA Gú|Æõo gõkÞBo ô upüÐ,
Glôó ôAok Þpkó yíBoû upüBë, AðXBï ìpAcê OñËýíBR
gBÁ ô ... oôÿ oAüBðú|øBÿ ìõok ðËpOBó ð¿I Þñýl,

ìþ|OõAðýl Aq Aüò GpðBìú AuP×Bkû Þñýl. uBgQ
küvà|øBÿ ð¿I gõkÞBo ðpï|AÖrAoøBÿ ìhPéØ, Aq
küãp ÚBGéýQ|øBÿ Aüò GpðBìú AuQ.

3– uBgQ küvà|øBÿ oAû|AðlAq:||uBgQ
küvà|øBÿ oAû|AðlAq ôüñlôq üB øíBó GõR küvà||øB, Aq
ÚBGéýQ|øBÿ GvýBo ÞBoGpkÿ ko Aüò ðpï|AÖrAo AuQ. Gú
Þíà Aüò ÚBGéýQ ìþ|OõAðýl Aq OpÞýI ìõAok 1 ô 2
øírìBó GB øî AuP×Bkû Þñýl. üÏñþ küvà|øBüþ GvBqül
Þú ðú OñùB ð¿I ôüñlôq Gú ôuýéú @ðùB Gú|Æõo gõkÞBo
AðXBï ìþ|yõk, Géßú øírìBó GB ð¿I ôüñlôq,
ðpï|AÖrAoøBÿ ìõok ÎçÚú yíB ðýr oôÿ oAüBðú ð¿I
ìþ|yõk. Gú Aüò OpOýI ôÚPþ ìpAcê ð¿I ôüñlôq Gú
KBüBó ìþ|oul ìzBølû ìþ|Þñýl Þú ðpï|AÖrAoøBÿ
ìõokðËpOBó ðýr oôÿ @ó ð¿I ylû AuQ ô ðýBq Gú AðXBï
øýa OñËýíBR gB¾þ GpAÿ AuP×Bkû Aq oAüBðú ôWõk
ðlAok!

4– GBqüBÖQ gõkÞBo:|âBøþ AôÚBR GBqüBGþ AÆçÎBR
oWývPpÿ üB OñËýíBR AÎíBë ylû oôÿ Gh{|øB ô
ðpï|AÖrAoøBÿ ìhPéØ ìþ|OõAðl ìzßçR GvýBo qüBkÿ
oA cê Þñl. Aq küãp AìßBðBR ìõWõk ko Aüò GpðBìú ðýr
ÚBGéýQ GBqâpkAðþ AÆçÎBR oWývPpÿ, OñËýíBR
ðpï|AÖrAoøB ô ... AuQ.

oAû| ÞBoøBÿ uBqìBðþ
AuP×Bkû Aq Aüò GpðBìú GpAÿ ÞBoGpAó ÎBkÿ ðõÎþ

KýzñùBk Gú|cvBJ ìþ| @ül AìB Aâp yíB ìlüp Að×õoìBOýà
üà AkAoû üB uBqìBó øvPýl Oõ¾ýú ìþ|Þñýî Aq Aüò
GpðBìú AuP×Bkû Þñýl ̂pA Þú Gú Þíà Aüò GpðBìú Gú yßê
AÎXBJ| @ôoÿ ko qìBó yíB ¾pÖú|Wõüþ ìþ|yõk. Gú
Þíà Aüò GpðBìú GpAÿ AÎíBë üà OÓýýp gBÁ oôÿ
uývPî|ÎBìê OíBï ÞBoGpAó ðýBqÿ ðývQ OB KzQ øp
oAüBðú ÚpAo Gãýpül üB OíBï @ðùB oA Oà|||Oà OñËýî Þñýl.
Géßú ìþ|OõAðýl GB ÞñPpë øíú WBðHú ô Aq oAû kôo OõuÈ
Aüò GpðBìú, OÓýýpAR ìõok ðËp oA GB üà Þéýà oôÿ øp
OÏlAk oAüBðú Þú GhõAøýl, AÎíBë Þñýl. Gú|ÎñõAó ìTBë,
ÖpÅ Þñýl Ú¿l kAoül üà ðpï|AÖrAo KýBï|ouBó Wlül oA
oôÿ oAüBðú OíBï ÞBoGpAó ð¿I Þñýl OB Aq Aüò Kw GPõAðñl
ko yHßú kAgéþ uBqìBó Gú â×Pãõ GB üßlüãp GLpkAqðl.
Aâp oAüBðú|øBÿ ìõWõk ko uBqìBó ÖÛÈ 05 Îlk GByl ô
GpAÿ ð¿I ðpï|AÖrAo oôÿ øp oAüBðú ðýr üà kÚýÛú qìBó
æqï GByl, Glôó AcPvBJ qìBó cpÞQ OB ÚpAoâýpÿ
KzQ oAüBðú|øB ô küãp qìBó|øBÿ ìõok ðýBq, clAÚê
05kÚýÛú qìBó ðýBq AuQ OB Aüò ÞBo oA Gú AðXBï GpuBðýl.
ko ¾õoOþ|Þú GB AuP×Bkû Aq Aüò GpðBìú ÞBÖývQ ÖBüê
ð¿I oA @ìBkû Þñýl uLw GB üà Þéýà ô ko øíBó ìlR
qìBó üà kÚýÛú|Aÿ ÎíéýBR ð¿I oôÿ 05 oAüBðú,  üB
cPþ 0005 oAüBðú oA Gú AOíBï GpuBðýl!

Aüò ðpï|AÖrAo kAoAÿ cXíþ ìÏBkë 3/5 ìãBGBüQ
AuQ ô Gý{ Aq 72 qGBó ìhPéØ Aq Wíéú qGBó ÖBouþ oA
KzPýHBðþ ìþ|Þñl. GpAÿ AuP×Bkû Aq Aüò GpðBìú ô @yñB
yló GB küãp AìßBðBR ô ÚBGéýQ|øBÿ ìñd¿p|Gú|Öpk @ó
ìþ|OõAðýl Gú uBüQ qüp ìpAWÏú Þpkû ô ðvhú ìdlôk
ylû @ó oA Gú|Æõo oAüãBó kAðéõk Þñýl:

moc.azemla.www//:ptth

ìdlôküQ|øBÿ ìõWõk ko ðvhú oAüãBó: ||
– ôWõk ÎHBoR [|noisrev deretsigernU|] ko ðõAo
ÎñõAó KñXpû ðpï|AÖrAo   ||
– AìßBó ð¿I clAÞTp 7ðpï|AÖrAo Gú|Æõo gõkÞBo
– Îlï AìßBó AüXBk küvà oAû|AðlAq GpAÿ ð¿I gõkÞBo
ôüñlôq ô ðpï|AÖrAoøB Gú|Æõo øírìBó
– AuP×Bkû ìdlôk Gú ìlR 03oôq

ðpï|AÖrAo

üßzñHú|||1||||yùpüõo8831|/||yíBoû|942| ||||| ||||| 

ð¿I gõkÞBo uývPî|ÎBìê ô ðpï|AÖrAoøB

èÇ×BkgBèQðßñýl!
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øp ypÞQ ìõÖÛþ ðýBqìñl üà @oï ìñBuI AuQ. Æpf èõâõ üB øíBó ÎçìQ OXBoÿ ypÞQ Aq AøíýQ GvýBo
GBæüþ GpgõokAo Gõkû ô kÚQ GvýBo qüBkÿ oA øñãBï ÆpAcþ @ó GBül Gú gpZ kAk. Gú ðËp yíB GpAÿ ÆpAcþ üà
èõâõ, kAyPò møò gçÝ Aq AøíýQ GýzPpÿ GpgõokAo AuQ üB üà ÆpAf ìBøp Gõkó? Aâp Aq ìò ̂ñýò uõAèþ oA
GLpuýl ìþ| âõüî øp kô! ̂pA Þú üà møò gçÝ ôÚPþ ðPõAðl Æpf ìõok ðËp oA ouî Þñl øýa ÖBülû|Aÿ ðlAok ô
ÆpAf cpÖú|Aÿ Þú ðPõAðl GB AGPßBo ô gçÚýQ gõk Aülû Wlülÿ oA géÜ Þñl ðýr ÖBülû|Aÿ ðhõAøl kAyQ. 

GB Aüò cBë Aâp Ú¿l kAoül ÆpAcþ èõâõÿ ypÞPPBó oA gõkOBó Gp Îùlû Gãýpül ô üà üB øp kôÿ Aüò ypÉ|øB
oA ðlAoül, ðãpAó ðHByýl. ðpï|AÖrAo |rekaMogoL| ÚBko AuQ @kï|øBÿ ìHPlÿ oA ko Aìp ÆpAcþ ìBøp Þñl ô Gú
@kï|øBÿ ÒýpgçÝ ðýr Aülû|øBÿ Wlül ølüú Þñl! Aüò ðpï|AÖrAo GB oô} ÞBo @uBðþ Þú ko AgPýBo yíB ÚpAo ìþ|køl,
ÆpAcþ cpÖú|Aÿ èõâõ oA ìTê @J gõokó uBkû ìþ|Þñl ô GB GBðà O¿Bôüp GvýBo Groå gõk Þú yBìê Gý{ Aq

0051èõâõÿ Ký{|uBgPú ô 0006ìõÂõÑ ô Aülû GpAÿ ÆpAcþ
èõâõ AuQ, Aülû|øBÿ GvýBo Wlülÿ oA ko møò yíB Gú|ôWõk
ìþ| @ôok Þú øíãþ @ðùB Aq ÚpAoâýpÿ Aüò ìõÂõÎBR ko ÞñBo
üßlüãp cB¾ê ìþ|yõðl. 

ÆpAcþ Gú yýõû GpkAoÿ, AðPÛBë oAcQ ìõÂõÎBR Aq øp
ðÛÇú Gú ðÛÇú küãp, KzPýHBðþ Aq 05 AÖßQ ìhPéØ ô ... Gpgþ
Aq ÚBGéýQ|øBÿ Aüò ðpï|AÖrAo AuQ. GpAÿ kAðéõk Aüò GpðBìú Gú
uBüQ qüp ìpAWÏú Þñýl:

moc.5v-oiduts.www//:ptth

èõâõÿ ìñBuI, OXBoR ìõÖÜ

OpÖñl

Úéî ðBìpDþ!

cPíB øíãþ GB GpðBìú |tniaP| ôüñlôq Þú
ìh¿õÁ Þzýló ðÛByþ AuQ @yñBüþ kAoül!
yBül Gú ðËp øíú yíB Aüò GpðBìú ÖÛÈ GpAÿ
G̀ú|øB ÆpAcþ ylû AuQ ô ðßPú WBèHþ ko @ó
ôWõk ðlAok AìB @üB ìþ|kAðýl ko Aüò GpðBìú üà Úéî
ðBìpDþ ôWõk kAok?

GpAÿ AuP×Bkû Aq Aüò Úéî ÞBÖývQ AGrAo
|hsurB| oA Aq WÏHú AGrAo AðPhBJ Þñýl, uLw
Gh{ uíQ oAuQ Þõ̂à|Opüò AðlAqû Úéî oA
Þéýà Þñýl. Gú ÊBøp øýa Úéíþ GpAÿ yíB
AðPhBJ ðíþ|yõk, Aâp Gú Þíà Aüò Úéî oôÿ
¾×dú ðÛByþ Þñýl yBül øýa ̂ýr ìzBølû
ðßñýl! AèHPú Aq GéñlâõøBÿ yíB ðýr ¾lAøBÿ
øzlAo Kh{ ìþ|yõk AìB ðßPú WBèI Aq øíýò
WB ypôÑ ìþ|yõk. GpAÿ ìzBølû gÇõÉ ðBìpDþ
ìþ|OõAðýl Groå|Opüò uBür Úéî oA AðPhBJ Þñýl ô
Glôó @ó|Þú oôÿ ¾×dú Þéýà Þñýl @ó oA oôÿ
¾×dú u×ýl Gú cpÞQ ko@ôoül. gõAøýl kül Þú
^ñBð̀ú ko ìvýp qüp Aüò Úéî, ÚHç OõuÈ Úéî
ðBìpDþ gÇþ Þzýlû ylû GByl @ó gÈ ìpDþ ô
ÚBGê ìzBølû gõAøl yl. øí̀ñýò ko GvýBoÿ
Aq ìõAok ^ñBð̀ú üà|GBo KñXpû GpðBìú oA
|eziminiM| Þpkû ô ìXlkA @ó oA ìzBølû Þñýl
gÇõÉ ðBìpDþ Gú|Æõo AÎXBJ Aðãýrÿ ìpDþ
gõAøñl yl.

OõWú: Aq küãp ðßBR WBèI ko Gú|ÞBoâýpÿ Aüò
Úéî ðBìpDþ Aüò AuQ Þú ̂ñBð̀ú uíQ oAuQ
Þõ̂à|Opüò Úéî Aq ðõÑ kAüpû|Aÿ yßê oA Þéýà
Þñýl øñãBï ouî oôÿ ¾×dú GB KýÓBï ÞíHõk
cBÖËú ìõAWú gõAøýl yl! KýzñùBk ìþ|Þñýî
GpAÿ ÞñXßBôÿ øî Þú ylû üà|GBo Aüò AGrAo
ìh×þ oA AìPdBó Þñýl.
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KtìBó ÎBìéþ Öpk

øp oôqû yBøl Oõèýl ô ÎpÂú ðpï|AÖrAoøBÿ ìhPé×þ
GpAÿ âõyþ|øBÿ Oé×ò øípAû øvPýî Þú øp ÞlAï Aq
@ðùB kAoAÿ ÞBoÞpkÿ gBÁ ô ìh¿õÁ Gú gõk
øvPñl. qGBó Gú|ÞBo âpÖPú ylû GpAÿ ìPõó Aüò
GpðBìú|øB, GvPãþ Gú ypÞQ ô üB Öpk uBqðlû kAok ô
ìÏíõæ qGBó|øBüþ ko @ó Gú|ÞBo âpÖPú ìþ|yõk Þú
GpAuBx ìdê OõqüÐ, GýzPpüò AuP×Bkû oA kAoðl. Aq
Gýò Aüò qGBó|øB ìþ|OõAó Gú Aðãéývþ, @èíBðþ,
AuLBðýBüþ ô üB oôuþ AyBoû Þpk. ìPBu×Bðú ìB ko qìýñú
Oõèýl ðpï|AÖrAo (̂ú ÞBìLýõOp ô ̂ú küãp kuPãBû|øB)
üßþ Aq ÂÏýØ|Opüò ÞzõoøB øvPýî ô Aq @ðXBüþ Þú
ÚBðõó ÞLþ|oAüQ ô cíBüQ Aq ðõüvñlû ko Þzõo ìB
^ñlAó Wlÿ âpÖPú ðíþ|yõk, ÞíPp GpðBìú|ðõüvþ
oÒHQ Gú Oõèýl ðpï|AÖrAo ìþ|Þñl. Aq øíýò oô oAGÇú
GpÚpAo Þpkó GB ðpï|AÖrAo|øBÿ ìhPéØ ko uñýò
âõðBâõó Þíþ uhQ AuQ. 

Aüò ÞBo ìvPérï kAðvPò qGBó|øBüþ øí̀õó
Aðãéývþ AuQ Þú qGBó ouíþ Þzõo ðývQ, Aq øíýò
oô ÞíPp Þvþ oA ko uñýò KBüýò ìþ|OõAó üBÖQ Þú
qGBó|øBüþ Òýp Aq qGBó ìBkoÿ ô ouíþ oA @ìõgPú GByl
ô ìPBu×Bðú Aüò @ìBo ko GroâvBæó ðýr ko¾l ÚBGê
ÚHõèþ ðlAyPú ô ðíþ|OõAó GB AÆíýñBó â×Q Þú OíBìþ
GroâvBæó ìB ðýr qGBó kôìþ oA øî @ìõgPú|Aðl! Kw
ìþ|OõAó ðPýXú âpÖQ Þú Aâp GpðBìú|øBÿ ìõGBüê
kAoAÿ ðõyPBoÿ GByñl Þú GpAÿ AÞTpüQ AÚzBo WBìÏú
ÚBGê gõAðló GByl, ìþ|OõAðñl ko GBæ Gpkó uÇe
Îéíþ WBìÏú Þíþ OBSýpânAo GByñl.

cBë ̂ãõðú ðpï|AÖrAoÿ oA ìþ|OõAó Gú qGBó ÖBouþ
GpâpkAðl OB øíú GPõAðñl Gú oAcPþ Aq @ó AuP×Bkû Þññl?
ìB Aìpôq Gú yíB üBk gõAøýî kAk Þú ̂ãõðú üà
ðpï|AÖrAo oA ÖBouþ Þpkû OB GPõAðýl øî Þíßþ Gú küãp
øíõÆñBó gõk Þpkû ô  øî ko âvPp} qGBó KBouþ
Úlìþ GpkAyPú GByýl. ||

ìB GpAÿ ÖBouþ|uBqÿ üà ðpï|AÖrAo, Gú ð¿I
GpðBìú|øBüþ Þú ko qüp mÞp ylû ðýBq kAoüî:

1- |nohtyP|
2- |llehStpircSnohtyP|
3- |kcaPeludoMyPagem|
4- |SIStramS|
5- |naHxtnZ|
kô GpðBìú A¾éþ ô ìõok ðýBq ìB |SIStramS| ô

|naHxtnZ| øvPñl. uú GpðBìú küãp GpAÿ AWpAÿ
Aüò GpðBìú|øB ìõok AuP×Bkû ÚpAo ìþ| âýpðl ô ko A¾ê
ôAuÇú|Aÿ ìýBó Aüò kô GpðBìú ô ìõGBüê øvPñl. Kw
Gú OpOýI AôèõüQ @ðùB oA ko âõyþ gõk ð¿I Þñýl.
Kw Aq ð¿I ÞBìê, AGPlA GpðBìú|Aÿ oA Þú ìþ|gõAøýl
ÖBouþ|uBqÿ Þñýl, Gú âõyþ gõk ìñPÛê Þñýl ô uLw
GpðBìú |SIStramS| oA AWpA Þñýl. ìB GpAÿ
ÖBouþ|uBqÿ AGPlA ìXHõoüî Þú ÖBüê |SIS|(Kvõðl
GpðBìú|øBÿ ìõGBüê) oA Gú AWrAÿ Ozßýê|køñlû gõk
OÛvýî Þñýî. GpAÿ Aüò ÞBo AGPlA Gú ÚvíQ |noitpO|
oÖPú ô ârüñú |kcapnU| oA AðPhBJ Þñýl. üà GpðBìú
yHýú Gú ìlüpüQ ÖBüê GBq ìþ|yõk. GBül Gú kðHBë
GpðBìú|Aÿ Þú ìþ|gõAøýl ÖBouþ Þñýl âzPú ô Gp oôÿ
@ó Þéýà Þñýl. Kw Aq Þéýà AGPlA GpðBìú Gú Gpouþ
ìdPõAÿ ÖBüê ìpGõÆú ìþ|KpkAqk. Aâp AyßBèþ ko @ó
ôWõk ðlAyPú GByl, Gú yíB KýÓBï gõAøl kAk. cBë
Þéýl |noitpO| oA qkû ô ârüñú |kcapnU|
oA kôGBoû AðPhBJ Þñýl ô Aq
ìñõÿ ìõWõk ârüñú
|kcapnU dradnatS| oA
AðPhBJ Þñýl Þú GpðBìú ko
Aüò ìõÚÐ ypôÑ Gú OXrüú
ÖBüê A¾éþ Gú ÖBüê|øBÿ
Ozßýê|køñlû ìþ|Þñl. ||

ÞBo ìB ko cBë cBÂp GB
GpðBìú |SIStramS| OíBï
ylû. @ó oA GvPú ô Gú upAÕ GpðBìú |naHxtnZ| Gpôül ô
@ó oA AWpA Þñýl. Kw Aq AWpA AGPlA Þéýl uíQ ̂M oA
Grðýl ô Aq ârüñú |tratS|, ìñõÿ |yawtsiL| oA AðPhBJ

Þñýl. AWrAÿ OXrüú ylû GpðBìú ko @kox
|XXX\9naibmys\rekcapnu\sistramS\:

E| ÚpAo kAoðl Þú |XXX| GvPú Gú Auî ðpï|AÖrAo ìPÓýp
AuQ. Gú kAgê Aüò Kõyú Gpôül, ̂ñlüò Kõyú küãp
ìzBølû ìþ|Þñýl Þú üßþ Aq @ðùB ìíßò AuQ GB Auî
|C| ô üB GB ÞBoAÞPp ÎçìQ OÏXI "!" GByl. ko ¾õoR
ôWõk øpkôÿ Aüò Kõyú|øB, ÖBüê qGBó ìpGõÆú ko
Kõyú ÎçìQ OÏXI ôWõk kAok. AìB Aâp OñùB üßþ Aq
Aüò kô Kõyú ìõWõk Gõk, ÖBüê qGBó ko @ó ÚpAo kAk. Gú
kAgê @ó ôAok ylû ô Kõyú|øB oA Gú OpOýI qüp üßþ Kw
Aq küãpÿ Gú OpOýI:

ekaf/9naibmys/dekcapnu/sistrams/c
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Æþ Þpkû OB Gú ìdPõAÿ Kõyú |SPPA| Gpuýl.
kAgê Aüò Kõyú ÖBüê|øBüþ GB Kvõðl |CSR| øvPñl Þú
ÖBüê|øBÿ qGBó GpðBìú øvPñl. Gp oôÿ @ðùB Þéýà Þpkû

OB ìdPõAÿ @ó GBq yõk. 
øíBó|Æõo Þú ìþ|Gýñýl OíBìþ èÓBR Gú|ÞBo

oÖPú ko GpðBìú GpAÿ yíB Gú ðíBü{ ko gõAøl
@ìl. ÞBÖývQ GpAÿ OpWíú Gp oôÿ @ðùB Þéýà

Þpkû ô ìPò ÖBouþ gõk oA WBüãrüò Þñýl. ko
AüñXB ìíßò AuQ Þéíú ÖBouþ oA ìzBølû

Þñýl Þú Gú|¾õoR GpÎßw ðõyPú ylû
AuQ, Gú @ó kÚQ ðßpkû ô Gú ÞBo gõk AkAìú

køýl, ̂õó ko qìBó AWpAÿ GpðBìú Gp oôÿ
ìõGBüê Gú|¾õoR kouQ ðíBü{ kAkû gõAøñl yl.

Kw Aq OpWíú Þéýú ô üB Ghzþ Aq èÓBR, ÞBÖývQ GB
AuP×Bkû Aq Þéýl uíQ ̂M ô üB kÞíú 7 AÚlAï Gú mgýpû
ÞBo gõk Þñýl. Kw Aq mgýpû ðýr ÞBo ìB GB GpðBìú

|naHxtnZ| Gú AOíBï ouýlû AuQ. Aq @ó gBoZ ylû ô
kôGBoû GpðBìú |SIStramS| oA AWpA Þñýl. AGPlA Þéýl
|noitpO| oA qkû ô ârüñú |gnikcaP| oA AðPhBJ Þñýl.
gõk GpðBìú GpAuBx cBÖËú gõk AÚlAï Gú Gpouþ
@gpüò ðpï|AÖrAo OXrüú ylû ìþ|Þñl. AìB yíB GpAÿ
AðPhBJ GpðBìú gõk, Kw Aq Gpouþ Þéýl |noitpO| oA
qkû ô ârüñú ||rehtO esoohC| oA AðPhBJ Þñýl. ko @ðXB
èývQ GpðBìú|øBüþ Þú OXrüú Þpkû|Aül ðíBü{ kAkû
ìþ|yõk. 

GpðBìú gõk oA AðPhBJ Þpkû ô Gp oôÿ @ó Þéýà Þñýl OB
GpðBìú ìpGõÆú Gpouþ yõk. Kw Aq Gpouþ ÞBÖývQ
kôGBoû ârüñú |noitpO| oA qkû |gnikcaP| oA AðPhBJ
Þpkû ô uLw ârüñú |gnikcaP dradnatS| oA AðPhBJ
Þñýl. ìlOþ Æõë gõAøl Þzýl OB GpðBìú kôGBoû Gú
¾õoR üà ÖBüê ôAcl ko GýBül. Kw Aq AOíBï Gú yíB
ìvýp mgýpû ÖBüê ìõok ðËp oA AÎçï ìþ| Þñl. 

øí̀ñýò ìþ|OõAðýl ÚHê Aq Gú ôAcl ko @ôokó
ÖBüê|øB |(kcaPÞpkó) ìzh¿BOþ oA ôAok GpðBìú
Þñýl OB GpðBìú ko øñãBï ð¿I Aüò ìzh¿BR oA
ðíBü{ køl. GpAÿ Aüò ÞBo AGPlA Þéýl |noitpO| oA qkû ô
uLw |yfidoM| oA AðPhBJ Þñýl. ko AüñXB ìþ|OõAðýl
ìzh¿BOþ øí̀õó Auî GpðBìú, ðãBo} GpðBìú,
OõÂýdBOþ koGBoû GpðBìú ô küãp ârüñú|øB oA Gú kèhõAû
OÓýýp køýl.

Aq ÆpÖþ ìþ|OõAðýl ko ðpï|AÖrAo kuPõoÿ oA ôAok Þñýl
Þú ko ìõÚÐ ð¿I, OñùB GpðBìú oA ko üà koAüõ gBÁ
ð¿I Þñl ô üB ÚHê Aq ð¿I GLpul Þú ko ÞlAï koAüõ
ìBüê Gú ð¿I @ó øvPýl. GpAÿ Aüò ÞBo Aq ìñõÿ
|noitpO| ârüñú |ksiD egnahC| oA AðPhBJ Þñýl ô
OñËýíBR kèhõAû gõk oA ôAok Þñýl. ||

cBë GÏl Aq Aüò øíú O×Buýp, ÖBüê yíB uBgPú
ylû, @ó oA ko âõyþ gõk ð¿I Þpkû ô Aq qGBó ÖBouþ
@ó ènR GHpül ô Aüò ènR oA ko AgPýBo øíãBó ÚpAo
køýl. 

ÎíéýBR ÖBouþ|uBqÿ ìþ|OõAðl Aq ÆpüÜ ÞBìýLõOp
ðýr AðXBï âýpk. AìB Aüò GpðBìú ÞBo oA Þíþ oAcQ|Op Þpkû
ô yíB oA Aq ÖpAøî Þpkó ôuBüê küãp GpAÿ Aüò ÞBo
ìÏBÙ Þpkû AuQ. Kw kuQ Gú ÞBo ylû ô
ðpï|AÖrAo|øBÿ ìpGõÆú oA Aq èýñà qüp koüBÖQ Þñýl ô
AÚlAï Gú ÖBouþ|uBqÿ ðpï|AÖrAo|øBÿ ìhPéØ Þñýl OB
yíB ðýr ko âvPp} qGBó KBouþ ðÛzþ øp ̂ñl
Þõ̂à Aü×B Þpkû GByýl. ||
|lmth.751elibom/moc.selibomnaisrep.www//:ptth|
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øípAû

GB âvPp} øp ̂ú GýzPp Oé×ò|øBÿ øípAû ðvê Wlül, ìõuõï Gú
Oé×ò|øBÿ øõyíñl, AcPíBë ôÚõÑ Wpï ko Aüò kuPãBû|øB GýzPp
ìþ|yõk. oDýw Gh{ AìñýQ @ðloôül, oüa ÞBðýñãr ko ì¿BcHú|Aÿ GB
ÞBìLýõOpôoèl AÎçï Þpk:|<uývPî|øBÿ ÎBìê Oé×ò|øBÿ øõyíñl,
ølÙ Groå gpAGßBoAó ô ̂Bè{ Groå AìñýPþ AuQ. ìùBWíBó Gú
ìýéýõó|øB ð×p @uýI ouBðlû|Aðl ô Aüò cíçR ìíßò AuQ Gú üà ÎBkR
OHlüê yõk.>

ølÙ A¾éþ cíéú|øBÿ gpAGßBoAó, ôüñlôq ìõGBüê AuQ ô øßpøB Aq
ÂÏØ|øBÿ Aüò uývPî ÎBìê uõk ìþ|Wõüñl. GB âvPp} øp ̂ú GýzPp
AìßBðBR Oé×ò|øípAû, ÚBGéýQ cíê kAkû|øBÿ ìùî ðýr ko Aüò âõyþ|øB

AÖrAü{ ìþ|üBGl, @ÿ|Öõó, Géà|Gpÿ ô Oé×ò|øBÿ @ðloôülÿ ðýr ko ìÛBï
GÏlÿ cíéú|øB ÚpAo kAoðl. ||

Aèßw øBèloìò, AuPBküBo oyPú ìùñluþ AèßPpôðýà ô Îéõï
ÞBìLýõOp ko kAðzãBû ìýzýãBó ìÏPÛl AuQ, âõâê ko AìñýQ okû
ðhvQ oA kAok, øp̂ñl Þú AKê uùî GBqAo GýzPpÿ  oA ko AgPýBo kAok. ôÿ
ìÏPÛl AuQ oôüßpk GBq âõâê ko Aüò uývPî ÎBìê, ìrüQ oÚBGPþ
gõGþ GpAÿ Aüò ypÞQ ko Gp gõAøl kAyQ ô cPþ ìíßò AuQ AKê oA
ôAkAo Þñl Þú ìzBGú âõâê, Þl ìñHÐ @ÿ|Öõó oA ÎpÂú Þñl. ôÿ ko KBüBó
â×Q: <uývPî âõâê Æõoÿ ÆpAcþ ylû Þú ðpï|AÖrAo gpAJ, @uýI
Þíþ Gú uývPî Grðl.>

cíçR ìõGBüê ko oAû|AuQ

|O¿
õüp:WBï|Wî

GpðBìú|øBÿìõGBüêoA 
ÖBouþÞñýl

Îßw
: |elib
om
ogstel|



ìdíl|oÂB ÚpGBðþ

GvýBoÿ Aq ìõuvú|øBÿ @ìõqyþ ô ìlAox ko cBë oôÿ
@ôokó Gú uývPî|øBÿ AèßPpôðýßþ GpAÿ AkAoû ìõuvú üB
ìlouú OdQ AkAoû|yBó øvPñl ô Aüò üÏñþ AüXBk GBqAoÿ ðõ
GpAÿ GpðBìú|øBÿ ÞñPpë ô @ìõqyþ. GB Aüò cBë yBül
GvýBoÿ ðlAðñl Þú ìõuvú|øBüþ ìñHÐ|GBq ôWõk kAoðl Þú ko
cBë cBÂp GB GvPò ÚpAokAkøBüþ @qAk GB ìlAox, ðýBqøBÿ
ðpï|AÖrAoÿ @ðBó oA Gú oAüãBó GpÆpÙ ìþ|Þññl. øvPú A¾éþ
Aüò glìBR, ðpï|AÖrAoøBÿ ìñHÐ|GBq øvPñl. oôÿ @ôokó
ìlAox Gú ìñHÐ|GBq, üà kèýê A¾éþ ìþ|OõAðl kAyPú GByl:

ørüñú oA OB cl ðùBüQ KBüýò ìþ| @ôok ô ìþ|OõAó Aq Aüò
ørüñú ko Aìõoÿ küãp gpZ Þpk. ìTç |SISnepO| Þú
ðpï|AÖrAoÿ ìÏpôÙ AuQ ô Aìõo ìpGõÉ Gú ÞñPpë ìlouú oA
AðXBï ìþ|køl, ìþ|OõAðl OB 57 ko¾l ko ørüñú|øBÿ AkAoû
ìlouú ¾pÖú|Wõüþ Þñl. ||

ÖùpuQ ÞõOBøþ Þú ko AkAìú gõAøl @ìl, ìXíõÎú|Aÿ Aq
ðpï|AÖrAoøB AuQ Þú ko ìdýÈ|øBÿ @ìõqyþ GvýBo ìõSp
gõAøl Gõk. ||

AkAoû ìlouú ||
1- |SISnepO|:<uBìBðú ìñHÐ|GBq AÆçÎBOþ

kAð{| @ìõq> ÚpAo AuQ ørüñú|øBÿ AkAoû üà ìlouú oA OB 57
ko¾l ko ìÛBüvú GB uývPî|øBÿ OXBoÿ, ÞBø{ køl. Aüò
uývPî yBìê ôÂÏýQ Þéþ kAð{ @ìõq, AÆçÎBR OíBx,
GpðBìú|oürÿ uBÎQ|øBÿ ìlouú, ÞPBJ KBüBó kôoû,
ârAo}| âýpÿ, ôÂÏýQ GùlAyQ øp ð×p, cÃõo ko
Þçx, KõoOBë ôAèlüò ô ÚBGéýQ|øBÿ küãp ìþ|yõk. Aüò
ðpï|AÖrAo OdQ ôüñlôq ô èýñõÞw ÞBo ìþ|Þñl. ||

AgPpyñBuþ 
2-|muiralletS|:Aüò ðpï|AÖrAo Gý{ Aq 7 ìýéýõó GBo

koüBÖQ ylû AuQ ô Gþ|Opkül üßþ Aq ìdHõJ|Opüò
ðpï|AÖrAoøBÿ @ìõqyþ AuQ. GB Þíà AuPçoüõï ìþ|yõk
ôÂÏýQ kÚýÜ @uíBó oA ko øp èdËú ìzBølû Þpk. Aüò
ðpï|AÖrAo OdQ ôüñlôq, èýñõÞw ô ìà ÞBo ìþ|Þñl.

3-|aitseleC|:uévPýB øî øíBðñl AuPçoüõï, @uíBó
yI qìýò oA Gú yíB ðzBó ìþ|køl. AìB Aq ÆpÙ küãp
ìþ|OõAðýl ko ÞùßzBó ðBìdlôk u×p Þpk ô @ó oA Aq øp
qAôüú|Aÿ kül. Aüò ðpï|AÖrAo GpAÿ uýBoAR Aq O¿Bôüp ôAÚÏþ
AuP×Bkû Þpkû AuQ ô GpAÿ kAð{ @ìõqAó u×p ìÏXrû| @uBüþ
oA ðõül ìþ|køl.

4- |sisylanA yrotcejarT ecapS|:Odéýê,
yHýú|uBqÿ ô O¿õüpuBqÿ ìvýpøBÿ ìõyà|øBüþ Þú Gú
ÖÃB KpOBJ ìþ|yõðl. Aüò ðpï|AÖrAo ko cBë cBÂp OõuÈ
@sAðw ÖÃBüþ AoôKB ô OÏlAkÿ Aq kAðzãBû|øBÿ Gýò|Aèíééþ
ko cBë AuP×Bkû AuQ. ||

qüvQ|yñBuþ||
5- |nyDoyB|: ìdÛÛBó ìlë|øBÿ yHßú|øBÿ

Gýõyýíþ oA GB Þíà Aüò ðpï|AÖrAo GpAÿ Ohíýò ô Odéýê
KBoAìPpøBÿ Aüò oôðløB Gú|ÞBo ìþ|Gpðl. |nyDoyB| uõAÿ
Aüò|Þú ðpï|AÖrAoÿ OdQ uývPî ÎBìê AuQ, Aq ÆpüÜ ôJ

ðýr ÚBGê kuPpuþ AuQ. ||
yýíþ

6- |lomJ|: Aüò ðpï|AÖrAo ìHPñþ Gp WBôA AuQ ô
ðíõkAoøBÿ AOî, ìéßõë|øB, ìBÞpôìéßõë|øB, ÞpüvPBë|øB
ô ... oA ìþ|uBqk. ko ôJ|uBüQ Aüò ðpï|AÖrAo øî üà ÞPBJ
AèßPpôðýßþ oAüãBó GpAÿ oAøñíBüþ ô yýõû AuP×Bkû
¾dýe Aq Aüò ðpï|AÖrAo AuQ. ||

7- |loMotorP|: Aüò ðpï|AÖrAo GvPpÿ AuQ GpAÿ
yHýú|uBqÿ küñBìýà ìéßõèþ. ÆpAcþ Aüò ðpï|AÖrAo GvýBo
ìñÏÇØ AuQ ô Gú|uBkâþ ÚBGéýQ âvPp} kAok ô GBqkøþ
gõGþ kAok. ||

ìlüpüQ Þçx
8- |CLATi|:ðBï Aüò ðpï|AÖrAo ìh×Ø ÎHBoR

<üBkkøþ ô üBkâýpÿ øõyíñl GB ÞBìLýõOpøB> AuQ ô oôðl
OÏBìê ìÏéíBó GB kAð{| @ìõqAó oA ko Þçuþ Þú ÞBìLýõOp
kAok GýzPp ìþ|Þñl. cPþ AìßBó KýõuPò Gú Þçx Aq ìñrë
ðýr ôWõk kAok. ||

9- |odnaM|:ìBðlô, ôAüQ|Gpkÿ OÏBìéþ AüXBk
ìþ|Þñl ô OñùB ÞBÖþ AuQ Þú ÞBìLýõOp ìÏéî üà kôoGýò ô
KpôsÞPõo kAyPú GByl. GB AuP×Bkû Aq èýro ìþ|OõAó kouQ
øíBðñl ìBôx Îíê Þpk.

ìlüpüQ ìdPõAÿ küXýPBë
01- |nohcrA|:Aüò ðpï|AÖrAo ̂ñlüò WBürû oA Gpkû

AuQ, ìþ|OõAó oôðl AüXBk üà uBüQ ÚBGê WvPXõ, üB
cPþ ìõAk ìõWõk ko üà gBðú oA GB Aüò ðpï|AÖrAo uBkû Þpk.
ìlüpAó ìþ|OõAðñl Aq ÆpüÜ Öpï|øBÿ OdQ ôJ, ô
ðpï|AÖrAoøBüþ Þú Gú|Æõo gõkÞBo kAkû oA AouBë ô ìñPzp
ìþ|Þñl, AÆçÎBR oA AüXBk üB GBqðõüvþ Þññl. ||

Gý{ Aq 04 kAðzãBû, AWPíBÎBR OBoühþ ô küãp
ìõuvBR Aq Aüò ðpï|AÖrAo AuP×Bkû ìþ|Þññl. ||

Îéõï gBá
11- |tiklooT cimsieS|:Aüò ìXíõÎú AGrAo GpAÿ

ìdÛÛýò ô kAðzíñlAó ko Odéýê kAkû|øB ô oôülAkøBÿ

èpq} qìýò GvýBo ì×ýl AuQ. ||
@ìõq} Ký{|kGvPBðþ

21- |tniaP xuT|:Aüò ðpï|AÖrAo øñpÿ Þú WBürû øî
Gpkû AuQ, ÞõkÞBó oA ÚBko ìþ|uBqk OB GB Úéî|ìõ ðÛByþ|øBÿ
uBkû|Aÿ Gßzñl ô cPþ ìþ|OõAó Wéõû|øBÿ qüHBüþ Gú @SBo
Þzýlû ylû kAk. ||

31- |htaM xuT|:Aüò ðpï|AÖrAo Þú Gú ¾õoR üà
GBqÿ ÆpAcþ ylû AuQ, GB cê Þpkó ìÏíBøB Òõë|øBÿ Gl
GBqÿ oA Aq Gýò ìþ|Gpk ô ÞõkÞBó Gú cê ìvBDê oüBÂþ
OzõüÜ ìþ|yõðl. Aüò ðpï|AÖrAo ÚBGéýQ OípÞr oôÿ ðõÑ
gB¾þ Aq ìvBDê oA kAok ô ìþ|OõAó yBgú|Gñlÿ|øBÿ
ìhPé×þ ko @ó kAyQ. ||

41 - |yalPsdlihC|: ìXíõÎú|Aÿ Aq GBqÿ|øBÿ
ìhPéØ GpAÿ Ký{|kGvPBðþ|øB ô ìùlÞõká|øB Þú GB
ølÙ|øBÿ @ìõqyþ ðõyPú ylû|Aðl. øí̀ñýò Aüò ðpï|AÖrAo
GpAÿ ìÏéõæó møñþ øî ðvhú ôütû|Aÿ kAok.

51- |sirpmoCG|:ìXíõÎú @ìõqyþ Þú Gý{ Aq 001
ÖÏBèýQ Od¿ýéþ oA GpAÿ ÞõkÞBó Gýò 2 OB 01 uBë ko ðËp
âpÖPú AuQ. Aüò ìXíõÎú yBìê GBqÿ|øBÿ @ìõq}
oüBÂþ, Îéõï, WÓpAÖþ, gõAðló ô ðõyPò ìþ|yõk
øí̀ñýò GB kAyPò GBqÿ|øBüþ ̂õó uõkôÞõ ô yÇpðY,
ìùBoR|øBÿ cê ìvBèú oA øî ko ÞBoGp OzõüÜ ìþ|Þñl.

qGBó|øBÿ gBoWú
61- |TLVj|: AGrAo üBkâýpÿ èÓQ WBôA, AGrAoÿ ìzBGú

ÞBoR|øBÿ Öé{ oA GB üà èÓPñBìú ô AGrAo Oõèýl uõAë
ko@ìýhPú OB @ìõgPò qGBó|øBÿ gBoWú oA uBkû Þñl. ||

ÞBoR|øBÿ Öé{
71- |draQhsalF|:GB Aüò ðpï|AÖrAo ìþ|OõAó

ÞBoR|øBÿ Öézþ kouQ Þpk Þú ko ìõok øp ìõÂõÎþ
ôWõk kAyPú GByl ô ÞBoR|øBÿ ìhPéØ oA GpAÿ AølAÙ
ìhPéØ AüXBk Þpk, O¿õüp ânAyQ, KBui|øB oA ÂHÈ Þpk
ô... ||

81– Kpôsû |enysomenM|:Îçôû Gp ÚBGéýQ|øBÿ
ìpOHÈ GB AüXBk ô ÞñPpë ÞBoR|øBÿ Öé{, Aüò ðpï|AÖrAo GB
AèãõoüPíþ WBkôüþ, ÞBo|R|øBÿ GÏlÿ oA clx ìþ qðl ô
@ó oA qôkOp ðzBó ìþ|køl. ||

91- |eziromeMj|:GpgçÙ küãp ðpï|AÖrAoøB, Aüò
ðpï|AÖrAo Îçôû Gp AüXBk ÞBoR|øBÿ cBÖËú,|uõAèþ oA GpAÿ
øp ÞBoR ðýr ìÇpf ìþ|Þñl. 

ko ¾×dú A¾éþ Aüò ðpï|AÖrAo øî kogPþ ôWõkkAok Þú
Gú kAð{| @ìõq Þíà ìþ|Þñl GlAðl ÞlAï üà Aq ÞBoR|øB oA Gél
AuQ. ||

WÓpAÖýB
02- |dniWdlroW|:Aüò ðpï|AÖrAo oA ðBuB ðõyPú

AuQ ô O¿Bôüp ìBøõAoû|Aÿ oA Aq øp ðÛÇú qìýò ìþ|OõAó GB
@ó kül. GvýBo yHýú âõâê  AoV AuQ GB Aüò O×BôR Þú
ôütâþ|øBÿ küãpÿ kAok, øí̀õó ÚBGéýQ kuPpuþ Gú
O¿Bôüp ìBøõAoû|Aÿ Þpû ìBû ô...

øñpøBÿ qGBó
12– ÞBoR|uBq Gýñãõ: ÞvBðþ Þú ko uÇe AGPlAüþ ko

ìlouú qGBó|øBÿ gBoWþ Od¿ýê ìþ|Þññl, Aüò ðpï|AÖrAo oA
üßþ Aq GùPpüò ðpï|AÖrAoøBÿ @ìõq} ìþ|kAðñl. Aüò
ðpï|AÖrAo Oõèýl ÞBoR|øBÿ ìhPéØ oA Aq ìXíõÎú|Aÿ Aq
O¿Bôüp ìíßò ìþ|uBqk. Gh{ Þõ̂ßþ Aq ðpï|AÖrAoøB oA
ìÏpÖþ Þpküî, ko yíBoû GÏl ðýr Gh{ kôï Aüò ìÇéI oA
Kýãýpÿ gõAøýî Þpk. ||
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èýñõÞw

ìÏpÖþ ðpï|AÖrAoøBÿ ìñHÐ|GBq GpAÿ ìlAox

@ìõq} @qAk

Îßw
: |cip
yn
it|

AgHBo èýñõÞvþ

gÇp ko Gýi âõ}
AôKò|@Öýw

ôÖBkAoAó ìñHÐ|GBq cPíB GÏl Aq WpüBó
oAGÈ ÞBoGpÿ Wlül AôKò| @Öýw k̂Bo
Orèrë gõAøñl yl. Odéýê| âpAó ìÏPÛlðl
Aüò oAGÈ ÞBoGpÿ, OÛéýlÿ ìýíõó|ôAo Aq
Æpf|Gñlÿ oüHõó ìBüßpôuBÖQ AuQ.
ÆpAcþ oAGÈ ÞBoGpÿ Wlül AôKò| @Öýw
9 ìBû ôÚQ âpÖPú ô GB KzPýHBðþ uBó
ìBüßpôuývPírGú upAðXBï ouýlû
AuQ. AèHPú øñõq qôk AuQ Þú Aüò oAGÈ
ðú Aq oôÿ ðýBq, Géßú Aq oôÿ ènR Gú
AðPhBJ ÞBoGp OHlüê yõk. GB ÚÃBôR
Gp 005 ðËpÿ Þú GpAÿ Gçå uBó
ânAyPú|Aðl, oAGÈ ÞBoGpÿ Wlül,
yHBøQ|øBÿ GvýBo qüBkÿ Gú oAGÈ
ÞBoGpÿ ìBüßpôuBÖQ kAok. GvýBoÿ
ìÏPÛlðl Þú Aüò oAGÈ ÞBoGpÿ ko
¾õoR KýBkû|uBqÿ, kèýê ìdßíþ
gõAøl Gõk GpAÿ AuP×Bkû ðßpkó Aq
AôKò| @Öýw, ô Gpgþ ìÏPÛl Gõkðl Þú
gõk oüHõó ìBüßpôuBÖQ ìzßê
kAok, ̂ú Gpul Gú OÛéýl @ó. ||

oüHõó ìBüßpôuBÖQ Þú AðÛçGþ
ko Æpf|Gñlÿ|øBÿ ðpï|AÖrAoÿ Gú|yíBo
ìþ| @ìl, ko AGPlA GB ìÛBôìQ oôGú|oô yl,
AìB Gú|qôkÿ ôütâþ|øBÿ @ó Gp
ÂÏØ|øBü{ ̂ýpû âzQ. AôKò| @Öýw
cPþ ÞéýløBÿ ìýBðHp @Öýw oA
KýBkû|uBqÿ Þpkû AuQ ô Gú|kðHBë @ó
AuQ OB AðPÛBë Aq ìBüßpôuBÖQ @Öýw
Gú AôKò| @Öýw uBkû|Op GByl. |oDýw
Gh{ GBqAoüBGþ AôKò| @Öýw AÎçï
Þpk Þú Aüò ypÞQ ko 6 ìBû ânyPú,
Gý{ Aq 71 Æpf âõðBâõó AoADú Þpkû
AuQ ô Gú kðHBë uývPî|øBÿ GýzPp
Þzýló ô AðlAgPò, ðíBü{ uú GÏlÿ
ô Ký{|ðíBü{|øBÿ qðlû AuQ.

ìBüßê ìýßr, üßþ Aq ÞBoìñlAó
ðBôë Þú ko AôKò| @Öýw øî ÖÏBèýQ
ìþ|Þñl, AÎçï Þpk Þú gõk yh¿B
oAGÈ oüHõó ìBüßpôuBÖQ oA kôuQ
kAok. kÒlÒú A¾éþ Aô ko AôKò| @Öýw
Aüò AuQ Þú ôAÚÏB ìzhÀ ðývQ ̂ú
Þvþ ìþ|gõAk Þl oA Gñõüvl. ôÿ ko
Aüíýéþ Gú ôJ|uBüQ èýñõÞw|ôoèl
ðõyQ: <Aülû|øBÿ gõJ qüBkÿ ôWõk
kAoðl, AìB ÎÃéú|øBüþ Þú Aüò|øB oA
OBüM Þññl, ðú.>

ðvhú 1/3 AôKò| @Öýw ø×Pú
ânyPú ìpq 02 ìýéýõó kAðéõk oA Æþ
uú ìBû, ok Þpk ô Gý{ Aq øp qìBðþ ðrk
ÞBoGpAó ìdHõJ AuQ. ||
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GBqÿ

AgHBo

oôq ̂ùéî
AèßPpôðýà @oOr sAðõüú uBë 0102 (kÿ

88), oA Gú ÎñõAó ìBøþ Þú yíBoû kôï GBqÿ
|owT fo ymrA| ìñPzp ìþ|yõk AÎçï Þpk.
yíBoû kôï AoO{ kô ð×pû Þú oôq ̂ùéî ðBï kAok
AkAìú|Aÿ ìvPÛýî GpAÿ yíBoû Aôë AuQ ô Aq
øíBó ÞBoAÞPpøBÿ A¾éþ ÚvíQ Aôë AuP×Bkû
ìþ|Þñl. 

Aüò GBqÿ øî|qìBó GpAÿ Aüßw|GBÞw063,
Kéþ|AuPýzò3 ô |PSP| ìñPzp gõAøl yl.
Îçôû Gp GùPp yló âpAÖýà, øõ} ì¿ñõÎþ
ô øíßBoÿ|øBÿ kôð×pû uBèî ô oüõ, üà Gh{
^ñl ð×pû øî Gú GBqÿ AÂBÖú gõAøl yl Þú ko
@ó ̂ùBo ð×p ìþ|OõAðñl Gú ¾õoR øíßBoÿ
GBqÿ oA Ký{ GHpðl.

øýPíò Gú WBÿ GQ|ìò
ko gHpøB @ìlû AuQ Þú AuPõküõÿ

|ydaetskcoR| Þú |mulysA mahkrA| oA
@ìBkû AðPzBo kAok, ìzÓõë ÞBo Gp|oôÿ Kpôsû
Wlülÿ Aq upÿ GBqÿ|øBÿ øýPíò AuQ. Aüò
gHp ôÚPþ ìñPzp yl Þú uBüQ |qitsyoJ| ko
oqôìú ÞBoÿ ìBoá Auéõó (øñpKýzú
Aðãéývþ) Ghzþ ko ìõok ìõyò ÞL̀p GBqÿ
øýPíò5 ôWõk kAyQ. øýPíò5 ÚpAo Gõk
OõuÈ uBqðlû|øBÿ A¾éþ üÏñþ |OI| uBgPú
yõk AìB Æþ ðÛê ô AðPÛBæOþ Þú GÏl Aq KýõuPò
|sodiE| Gú AußõDpAðýßw AüXBk yl, Kpôsû
ÒýpÖÏBë AÎçï ylû Gõk. ìBoá Auéõó
AuPõküõÿ |ydaetskcoR| oA Gú ÎñõAó âpôû
uBqðlû øýPíò5 ìÏpÖþ Þpkû AuQ. |

âpüò OÏÇýê yl
GB Aüò|Þú AuPõküõÿ GBqÿ|uBqÿ |NIRG|

ko üßþ kô uBë ânyPú ÖÏBèýQ qüBkÿ kAyPú ô
GBqÿ|øBÿ gõGþ ìBðñl GBquBqÿ GBüõðýà
ÞíBðlô, ðvhú uú|GÏlÿ GBüõðýà ÞíBðlô ô
ôAðPl oA Gú GBqAo ÖpuPBkû AuQ, AìB ø×Pú ânyPú
Æþ AÎçìýú|Aÿ gHp Aq OÏÇýê yló Aüò
AuPõküõ kAk. 

ÎçÚú|ìñlAó Gú GBqÿ|øBÿ AÞzò
AuPõküõÿ âpüò oA GB ÎçìQ køBó yýÇBðþ
gñlAó ìÏpôÙ Aüò ypÞQ ìþ|yñBuñl. AèHPú
Îlû|Aÿ GBqÿ|uBqøBÿ A¾éþ âpüò kôo øî
WíÐ ylû|Aðl ô AuPõküõÿ |kaerbtuO| oA
OBuýw Þpkû|Aðl AìB Aq Aüò Gú GÏl küãp ðHBül
ìñPËp GBqÿ|øBüþ GB ÎçìQ âpüò Gõk.

uýl|Æú ouõèþ

GBqÿ yízýp ðBko uõìýò ÚvíQ Aq upÿ GBqÿ
|aisreP fo tseuQ| AuQ Þú ìBû Ký{ Gú GBqAo ÎpÂú
yl. ÞvBðþ Þú oôðl Oõèýl GBqÿ|øBÿ kAgéþ oA kðHBë
ìþ| Þññl, ìþ|kAðñl oÞõok uBgQ GBqÿ ô OíBï Þpkó Kpôsû
ko ìlR OÏýýò ylû ko ÞzõoìBó Glôó yà ko AgPýBo
ypÞQ øñpøBÿ KõüB AuQ. èÇ×Ïéþ|gBó qðl ko gpkAk
uBë78 Gú GBqAo @ìl ô âýî|Kéþ gõJ ô uývPî ìHBoqû|øBÿ
oôAð{ ðõül GBqÿ|øBÿ GùPpÿ oA ìþ|kAkðl. AìB ìPBu×Bðú

GBqÿ yízýp ðBko A¾ç @ó ̂ýrÿ ðývQ Þú AðPËBo
kAyPýî. ||

øíú ÞvBðþ Þú Aøê @oyýõ Þpkó Þéýà øvPñl oA
AoWBÑ ìþ|køî Gú yíBoû 191 Þéýà Þú ko OBoüi 91 gpkAk
7831 ìñPzp yl. ko @ó ðÛl, ðÛBÉ ìTHQ ô ìñ×þ qüBkÿ
GpAÿ GBqÿ èÇ×Ïéþ|gBó mÞp ylû Þú ÞíBGý{ øíú @ðùB
GpAÿ yízýp ðBko øî ¾BkÝ øvPñl. GB Aüò O×BôR Þú
ðÛBÉ ÂÏØ cBæ OHlüê Gú AüpAkøBÿ GñýBkÿ ylû|Aðl ô
ðÛBÉ ÚõR küãp Gú ̂zî ðíþ| @üñl. ko üà Þçï GBül â×Q
yízýp ðBko ìPBu×Bðú Aq ðËp âýî|Kéþ ô ÆpAcþ GBqÿ

Þõ̂à|Opüò Úlìþ oô Gú Wéõ GpðlAyPú AuQ.
âpAÖýà GvýBo gõJ AuQ. ko Aüò ìõÂõÑ ðú ìò

yà kAoï ô ðú øýa Þw küãpÿ Þú âpAÖýà GBqÿ ô
kìõÿ @ÒBqüò @ó oA GHýñl. âpAÖýà,|GBÖQ|øB, Aðýíýzò
ÞBoAÞPpøB øíú KýzpÖQ|øBÿ ̂zíãýpÿ kAyPú|Aðl. AìB
ðßPú Aüò|WBuQ Þú ìB kAoüî oAWÐ Gú GBqÿ oAüBðú|Aÿ cpÙ
ìþ|qðýî ðú Öýéî uýñíBüþ Aðýíýzñþ. ôÚPþ üà âpôû
ìzÓõë ÆpAcþ üà GBqÿ AuQ, GBül clAÚê ðýíþ Aq
Oç}|A} oA ¾pÙ ÆpAcþ oôðl GBqÿ ìñBuI ô ÚBGê
ÚHõë Þñl ô ðýíþ küãp oA ¾pÙ âpAÖýà ô Aðýíýzò.

uBë Ký{ GBqÿ |+N| ìõÖÜ yl GB âýî|Kéþ GvýBo uBkû ô qüHBÿ gõk} OõWú Îlû
qüBkÿ Aq ÆpÖlAoAó uHà KéQ|Öpìp oA Gú gõk WéI Þñl. GBqÿ Wlül AuPõküõÿ
|lexiP detsiwT| ko ôAÚÐ øíBó oôðl GBqÿ |+N| oA GB oðä ô èÏBJ GvýBo qüHBOpÿ
ÎpÂú Þpkû AuQ. ÞvBðþ Þú Aøê @oÞýlqkó ko Aüßw|GBÞw æüõ øvPñl cPíB GBqÿ
qüHBÿ |waM ehT|(Þú GÏlA GpAÿ |CP| øî @ìl) oA Gú gBÆp kAoðl. kôìýò GBqÿ Aq
Aüò AuPõküõÿ OBqû|ÞBo Aq øíú ðËp GùPp ô WnAJ|Op AuQ.

GBqÿ |naM noisolpS| üà ÞBoAÞPp Wlül ô GvýBo GBìrû Gú øíýò ðBï oA ìÏpÖþ
ìþ|Þñl. AuLéõsó|ìò (Þú AWBqû Gløýl Aô oA ìpk Að×XBoÿ GñBìýî) üà ìõWõk
Að×XBoÿ AuQ Þú ko ASp @qìBü{|øBÿ ÎXýI ô ÒpüI üà Îlû kAðzíñl Gþ|ìÓr ô
qGBó ð×ùî Gú ôWõk @ìlû AuQ. ìpk Að×XBoÿ kouQ øíBðñl ðýñXBÿ Gþ|øõüQ GBqÿ
|+N| oÖPBo ìþ|Þñl ô ìþ|OõAðl GB øíBó upÎQ ô ìùBoR Aq Îùlû AðõAÑ ÞBoøBÿ
ußõGBqÿ Aq Wíéú GBæ oÖPò Aq küõAo ô Kp}|øBÿ ̂ñl ÞýéõìPpÿ GpGýBül.

Aôë Aq âpAÖýà GBqÿ ypôÑ ìþ|Þñýî. Aq üà GBqÿ @oÞýl Þú 008 KõüñQ
ìBüßpôuBÖQ Aoq} kAok AðPËBo qüBkÿ ðlAyPú GByýl. AìB Gú øp cBë GBqÿ ìpk
Að×XBoÿ GB âpAÖýà kô ô ðýî GÏlÿ|A} (cpÞQ gÇþ ko ìdýÈ|øBÿ uú|GÏlÿ)
ÞBìç WnAJ ô kôuQ kAyPñþ AuQ. ìpAcê GvýBo ìPñõÑ øvPñl. GB OõWú Gú ìBøýQ

upÎPþ GBqÿ ìpk Að×XBoÿ, ìõAðÐ Æõoÿ ÆpAcþ ylû|Aðl OB Aq oôÿ oðä ÚBGê
OzhýÀ GByñl ô ko upÎQ|øBÿ GBæ GPõAðýl Gú oAcPþ G×ùíýl Gzßú|øBÿ Að×XBoÿ
uHr ÞlAï|øB øvPñl ô ÚpìrøB ÞlAï. ||

cýØ AuQ Aq âpAÖýà ¾dHQ Þñýî ô ̂ýrÿ Aq ÆpAcþ yh¿ýQ ìpk Að×XBoÿ
ðãõüýî. Aüò yh¿ýQ GBìrû Þú AðãBo ìÓr} øî ìñ×Xp ylû ô Aq Gýò oÖPú, Aðýíýzò
ÖõÝ|AèÏBkû qüHBüþ kAok. Aq Kp}|øB ô Að×XBoøB âpÖPú OB ÞBoøBÿ gñlû|kAo Aô ko qìBðþ
Þú kuPú oA oøB ìþ|Þñýl ô øýa ÞBoÿ AðXBï ðíþ|køýl, oôÿ øíú cpÞBR Aô Gú kÚQ
ÞBo ylû AuQ. ||

GBqÿ Aq05ìpcéú Ozßýê ylû Þú ð¿×ú Aôë @ðùB ko üà ̂zî Gú øî qkó OíBï
ìþ|yõðl ôèþ OíBï Þpkó ð¿×ú kôï üà ìBoOò gvPú|Þññlû KéQ|Öpìpÿ AuQ. ko
ìpAcê GBæOp, øíú Kp}|øB ô cpÞBR yíB GBül Gú kÚQ qìBó|Gñlÿ ylû GByñl. OñùB
ìTBèþ Þú ìþ|yõk qk øíBó GBqÿ |+N| AuQ Þú Þõ̂à|Opüò èÓr} yíB ìvBôüvQ

GB uçï. AìýlôAoüî Þú cBë øíú yíB GBqÿ|gõoøBÿ Îrür gõJ GByl. Aüò ø×Pú
GBægpû Gú Oõ¾ýú kGýp ìdPpï Þéýà Gú upAÕ GBqÿ yízýp ðBko oÖPýî. ko ìõok GBqÿ
ìpk Að×XBoÿ øî ìþ|kAðýî Þú AcPíBæ gýéþ|øB Gú æüõ kuPpuþ ðlAoðl ô ðíþ|OõAðñl
GBqÿ kAðéõk Þññl, AìB â×Pýî cýØ AuQ Þú Aq ypf GBqÿ|øBÿ gõGþ Þú ko Aüò yHßú
ÚpAo kAkû ìþ|yõðl Gþ|ð¿ýI GíBðñl. AèHPú ko cBë cBÂp AuP×Bkû Aq Aüßw|GBÞw æüõ
ÞBo Gþ|gÇpÿ AuQ ô AìPýBqøBÿ ìBüßpôuBÖQ oA øî ko ÖpôyãBû|øBÿ GBqÿ Gú Öpô}
ìþ|ouBðñl. AèHPú Aüò ìõÂõÑ Gú ìnAÝ GBqÿ|gõoøBÿ AüpAðþ Þú ÎBkR kAoðl GýzPp Aq

0053OõìBó Kõë Gú GBqÿ Aüßw|GBÞw ðløñl ìíßò AuQ Þíþ ðBgõ} GByl! ||
^ñl ðBìú Aq ÆpÙ yíB GBqÿ|gõoøBÿ Îrür ko ìõok GBqÿ|øBÿ AüpAðþ OBqû Gú GBqAo

@ìlû kAyPýî Þú ðzBó ìþ|kAk GBqÿ|gõoøBÿ AüpAðþ uéýÛú|yBó GB @ó ̂ýrÿ Þú
GBqÿ|uBqøB Ößp ìþ|Þññl gýéþ O×BôR kAok. ðBìú @ÚBüBó Îéþ ðõoôqÿ, KýíBó
OõÞéþ|ðtAk, cvBï y×ýÏþ ô oÂB gýp@GBkÿ ko Aüò ìõok Gú kuPíBó ouýl. øî|̂ñBó
ìñPËp ðËpøBÿ yíB øvPýî ô ko ìõÚÐ ìñBuI @ðùB oA ko øíýò ¾×dú GBqOBJ gõAøýî
kAk OB Gú âõ} GBqÿ|uBqøB øî Gpul.

GBqÿ|gõoøB

âpAÖýà
, ðõoKpkAqÿ
 ô ÞBoâpkAðþ uýñíBüþ Gv
ýBo gõJ
 AuQ
 ™ O¿
õüp: WBï|Wî

üà AÞzò ußõGBqÿ gõJ küãp GpAÿ æüõ

ìñ×Xp ðzõül!

üà GBqÿ AüpAðþküãp
koGBoû ânyPú

OBoüi 
Gú qôo
yízýp



üßzñHú|||1||||yùpüõo8831|/||yíBoû|942| ||||| ||||| 

GBqÿ ø×Pú

ÚéI|øBÿ @øñþ
GB ÎpÂú üßþ kô GBqÿ ìÏpôÙ, ühþ Þú ko ̂ñl ø×Pú

Agýp ôüPpüò GBqÿ Öpôyþ|øB oA âpÖPú Gõk OB clôkÿ
yßvPú AuQ. Aôë Aq øíú GBül Gú ðvhú ôè×ñzPBüò AyBoû
Þñýî Þú ðvhú Aüßw|GBÞw063 @ó Gú|qôkÿ Gú GBqAo
ouýl. kìõÿ ÚBGê GBqÿ GPíò øî ÚBGê kuPpuþ AuQ
AìB GpAÿ GBqÿ A¾éþ GBül Þíþ ¾Hp Þpk. ìõAÊI GByýl
@ó|oA Gú øõAÿ GBqÿ A¾éþ ðhpül! yíBoû uõï Aq GBqÿ
AuPpAOtÿ ÖõÝ|AèÏBkû qüHBÿ |norI fo straeH| Gú GBqAo
@ìlû Þú Gú øíú kôuPlAoAó Aüò uHà Oõ¾ýú ìþ|yõk.

ÞvBðþ Þú Þñvõë kuPþ |PSP| kAoðl ìþ|OõAðñl ðvhú
Þçuýà GBqÿ |tsyM| oA Þú cBæ GpAÿ Þñvõë kuPþ
uõðþ GBquBqÿ ylû GBqÿ Þññl. ÎçÚíñlAó Gú GBqÿ|øBÿ
ôoqyþ GùPpüò ârüñú|yBó ðvhú 0102 GBqÿ |LFN

neddaM| AuQ Þú ÆHÜ ìÏíõë GBqÿ GvýBo gõGþ AuQ.
GBqÿ AÞzò ìBWpAüþ |elaT sroirraW A :evarB|
|GpAÿ Aüßw|GBÞw063 ô |iiW| Gú GBqAo @ìlû Þú GBqÿ gýéþ
gõJ ðývQ. 

ÞvBðþÞú Aøê øõAKýíB ô yHýú|uBqøBÿ @óøvPñl øî
ìþ|OõAðñl  |cificaP eht fo elttaB sgniW tabmoC|
oA AìPdBó Þññl.

oüzú|øBÿ Auñýà

GBægpû üà OHlüê gõJ Aq Aôèýò GBqÿ upÿ
ìPBë| âýp GpAÿ âõyþ|øBÿ ìõGBüê ¾õoR âpÖQ.
ÎçÚíñlAðþ Þú ìõÖÜ ðzlû|Aðl GBqÿ|øBÿ Þçuýà
upÿ ìPBë| âýp oA Þú GpAÿ |XSM| ô |SENS| ìñPzp
ylû Gõk GBqÿ Þññl cBæ ìþ|OõAðñl Aüò GBqÿ oA oôÿ
âõyþ|øBÿ ìõGBüê gõk ð¿I Þññl. âpAÖýà gýéþ GBæ
ðývQ ô OÓýýpÿ ko @ó AüXBk ðzlû. yíB ðÛ{ uBèýl
Auñýà oA Aü×B ìþ|Þñýl Þú ko cBë AðXBï ìBìõoüQ|øBÿ
upÿ AuQ. ko Þê GBqÿ oôÿ ìh×ýBðú cpÞQ Þpkó
OBÞýl ylû ô GBül Aq koâýpÿ|øBÿ oô ko oô AWPñBJ Þñýl.
øõ} ì¿ñõÎþ upGBqøBÿ kyíò ̂ñlAó GBæ ðývQ.
GpAÿ ÖpAo Þpkó Aq kuQ @ðùB ÞBÖþ AuQ gõkOBó oA Aq
ìvýp ìvPÛýî kül @ðùB KñùBó Þñýl. gõyHhPBðú OÏlAk
qüBkÿ oAøñíBüþ ko ÚBèI OíBx|øBÿ Gþ|uýî ìÏpôÙ
ìPBë| âýpÿ GB @ó ¾lAÿ qðä Gú üBkìBðlðþ|A} ko GBqÿ
ôWõk kAoðl OB gýéþ Gú yíB uhQ ðãnok. Aüò GBqÿ oA Gú
øíú ÎçÚíñlAó Oõ¾ýú ìþ|Þñýî.

ìõOõo KBüú øíBó |4C| AuQ. qìBðþ Þú Ký{ Aq
AðPzBo èÇ×Ïéþ gBó Gú AuPõküõÿ øñpøBÿ KõüB kÎõR
ylû Gõkï, Gú ìò â×Pú yl Aüò ìõOõo ìzßçR ô
ìdlôküQ|øBÿ qüBkÿ kAok ô âpôû OíBüê kAyQ Aq
ìõOõo küãpÿ AuP×Bkû Þñl. ̂ú yl Þú Aüò AO×BÝ
ðý×PBk? ôAÚÏB kôuQ kAoï GlAðî ̂pA GB ôWõk Aüò øíú
ÞBuPþ|øB GBq øî Gú upAÕ øíBó |4C| oÖPñl? ||

ìßBðýà GBqÿ O×BôR ̂ñlAðþ GB èÇ×Ïéþ gBó qðl
ðlAok. yízýp qkó, AWpAÿ ̂ñlÂpJ|øB, WBgBèþ
kAkó ô kÖBÑ Þpkó kouQ ìBðñl ÚHê øvPñl. AèHPú
Aüò |GBo Oç} qüBkÿ GpAÿ GBæðw yló GBqÿ AðXBï
ylû Þú ìõÖÛýQ| @ìýr øî Gõkû AuQ. AìB ÞíBÞBó Aüò
ìzßê ôWõk kAok Þú Aâp yíB üà @kï yízýpqó
uBgPýl Þú oAû AÖPBk ô ko øp ìpcéú üà ÎBèíú @kï
yízýpqó küãp oA ÞzQ, ðíþ|yõk Gú @ó üà GBqÿ
oAüBðú|Aÿ upâpï|Þññlû AÆçÝ Þpk. OÏlAk ìÏíBøBÿ
ìdýÇþ @ó|Úlo Þî øvPñl Þú Gú oAcPþ ìþ|yõk Aq @ðùB
¾pÙ ðËp Þpk.

âýî|Kéþ GBül AcvBx KýzpÖQ ko GBqÿ oA Gú
GBqÿ|Þññlû AèÛB Þñl. ðBko (ô küãp ÞBoAÞPpøBÿ ÚBGê
GBqÿ) Aq øíBó Aôë GBqÿ øíú ÚloR|øBÿ|yBó oA
kAoðl. ìþ|yl clAÚê Kw Aq ouýló Gú ìpcéú gB¾þ
^ñlÂpJ|øB oA Gú âýíp WBürû kAk OB AcvBx Þñl ÞBo
ìùíþ AðXBï kAkû ô Gú ìpcéú GBæOp ouýlû AuQ. ||

^ýrÿ Gú ðBï ÆpAcþ ìpcéú (Aq ðõÑ âýî|Kéþ)
ôWõk ðlAok. øíú ̂ýr ko üà uÇe ô AoO×BÑ oj
ìþ|køl. ðú âõyú|Aÿ GpAÿ KýlA Þpkó üà @üPî ìh×þ
ôWõk kAok, ðú GBqâzQ Gú üà ðÛÇú gBÁ, ðú
OÏBìéþ GB AyýB ô ðú ìÏíBüþ ìdýÇþ. ìpAcê ìBðñl

üà ìýlAó ôuýÐ øvPñl Þú OõuÈ üà upÿ WÏHú ô
Gzßú Aq øî WlA ylû|Aðl. yíB ko ìýBó WÏHú|øB âpÖPBo
ìþ|yõül. ôÚPþ OÏlAk ìzh¿þ Aq kyíò|øB oA
ÞzPýl ðBâùBó WÏHú|øB Glôó øýa kèýê gB¾þ
ìþ|OpÞñl ô yíB ìþ|OõAðýl Gpôül Wéõ! ôAÚÏB ÆpAcþ
üà koôAqû Þú Kw Aq ìHBoqû|øBÿ yíB GBq yõk üB üà
âBoÿ Þú GB ÞzPú yló ¾BcH{ Wéõ Gpôk ô oAû oA GBq
Þñl ô üB kû|øB oAû cê ìñÇÛþ Aq Aüò ÚHýê ÞBo uhPþ
Gõkû? ko üà GBqÿ OBoühþ Þú ÞBoAÞPp Aôè{ ðBko yBû
AÖzBo AuQ ̂ãõðú ìþ|OõAó üà oAGÇú ìñÇÛþ Gýò
ÞzPú yló @kï|øB ô OpÞýló Gzßú|øB KýlA Þpk? ||

ko ÚõAðýò ðõüvñlâþ ̂ýrÿ ôWõk kAok Gú ðBï
AcPpAï Gú ÚùpìBó|øBÿ kAuPBó. ôÚPþ ÚùpìBó
kAuPBó yíB ðBko yBû GByl Aüò ìõÂõÑ GBül gýéþ

GýzPp oÎBüQ yõk qüpA GB üà ôAÚÏýQ OBoühþ up ô ÞBo
kAoüî. ðBkoyBû ìB ko Aüò GBqÿ Kw Aq ÞzPò
kyíò|øB, oôf @ðùB oA WnJ ìþ|Þñl OB WBð{ Kp
yõk!!! ìPBu×Bðú Gú|ðËp ìþ|oul uBqðlû|øB O×BôR
qüBkÿ Gýò ÞpüPõx ô ðBkoyBû AÖzBo ÚBDê ðzlû
GByñl. yBül Gl ðHõk âpôû uBqðlû GpAÿ Aülû âpÖPò, Gú
WBÿ ðãBû Gú GBqÿ|øBÿ Ohýéþ ìBðñl ðýñXB âBüló üB

kôüê ìþ ÞpAÿ, Gú GBqÿ|øBÿ OBoühþ ðËýp AuBuýñr
Þpül ðýî ðãBøþ ìþ|AðlAgPñl. kouQ AuQ Þú üà
GBqÿ AÞzò uBgPú ìþ|yõk, AìB ÚpAo ðývQ ÚùpìBó
OBoühþ kAuPBó Aüò|Æõo qüp uõAë Gpôk.

ð̀vI Gõkó Aüò oôf|øBÿ ÚBGê WnJ üB Gú Úõë
GBqÿ |brO|øB ôÚPþ OBGéõ ìþ|yõk Þú ìþ|Gýñýl
uBqðlû|øBÿ GBqÿ cPþ ðPõAðvPú|Aðl üà ìÏBkë
ÖBouþ GpAÿ Aüò |brO|øB KýlA Þññl ̂ú Gpul Gú
ìñÇÜ ô WBüãBøþ ko gõk GBqÿ! ìzßê ÖBouþ
ðHõkó Gú øíýò|WB gPî ðíþ|yõk. ðBï upÿ GBqÿ
üÏñþ |aisreP fo tseuQ| øñõq GÏl Aq uú yíBoû
øýa ìÏBkë ÖBouþ|Aÿ ðlAok ô ìB GpAÿ AüpAðþ|Opüò
GBqÿ uBgPú ylû ko Þzõo GBül üà ÎñõAó uú Þéíú
Aðãéývþ oA Gú ÞBo GHpüî Þú cPþ ðíþ|yõk @ó |oA
Gú|¾õoR qyQ <ÞõDvQ @ô KpyýB> ðõyQ! AìýlôAoï
uBqðlû|øB øp̂ú qôkOp Aôë üà ìÏBkë ÖBouþ GpAÿ
ÎñõAó GBqÿ|øBüzBó KýlA Þññl ô uLw Ößpÿ Gú cBë
âýî|Kéþ yßvPú ô AGPlAüþ @ðùB AðXBï køñl. ||

ìPBu×Bðú yízýp ðBko Aq WùQ Öñþ ðú OñùB øýa
âBìþ oô Gú Wéõ Gú cvBJ ðíþ| @ül, Géßú Aq gýéþ
WùBR Aq GBqÿ|ÚHéþ|A} üÏñþ èÇ×Ïéþ|gBó qðl ÎÛI
AÖPBkû AuQ. OBÞýl Gý{ Aq AðlAqû âpôû uBqðlû Gú
âpAÖýà ô ðzBó kAkó gzõðQ Gþ|ìõok ko kìõøB
ÞBìç Gú Þý×ýQ GBqÿ èÇíú qkû AuQ. AìýlôAoï
kôuPBó Îrürï ko AuPõküõÿ øñpøBÿ KõüB Gú Aüò
ðßPú Gpuñl Þú ìB kôuQ kAoüî üà GBqÿ
upâpï|Þññlû AüpAðþ GHýñýî Þú Aâp ÚpAo AuQ oAôÿ
OBoüi GByl clAÚê ôÖBkAoÿ|A} oA Gú @ó Aq kuQ
ðløl. ||

GBqÿ ìõGBüê

GB ìpå. |ìpk Að×XBoÿ øíBó|Æõo Þú Aq ðBì{ ìÏéõï AuQ ìñ×Xp ìþ|yõk! Aüò
Að×XBoøB GBÎU ìþ|yõðl Þú ko øñãBï Kp} üà OßBðú AÂBÖú Gú kuQ GýBôok. OB
uú GBo KzQ up øî ìþ|OõAðýl ìpk Að×XBoÿ oA ìñ×Xp Þñýl ô Kw Aq @ó GBül ¾Hp

Þñýl OB øýßê gBÞvPp ylû Aô Gú cBë ÎBkÿ Gpâpkk. Aüò üÏñþ Kw Aq üà GBo
Kpüló OB uú GBo ìþ|OõAðýl Kp} gõkOBó oA Oílül Þñýl ô GBq øî Aüò üÏñþ ìõAðÐ
ußõGBqÿ ô Kp}|øBÿ qìBó|Gñlÿ ylû Aq øp qìBðþ uhQ|Op øvPñl. ||

ìpAcê GvýBo ìPñõÑ øvPñl. GÏÃþ ôÚQ|øB KýzpÖQ Gú ¾õoR Îíõkÿ
AðXBï ìþ|yõk. GÏÃþ ôÚQ|øB üà @kï| @øñþ kðHBë|OBó oAû ìþ|AÖPl ô GpAÿ ðXBR
WBó gõk GBül ̂zî GvPú øíú ìõAðÐ oA KzQ up GãnAoül. ko øíú Aüò AôÚBR
GBül AðXBï GBqÿ oA Gú Òpürû KéQ|Öpìp GBqOBó ôAânAo Þñýl ̂õó gýéþ Aq Aüò ìõAðÐ
oA GB Ößp ô kÚQ ðíþ|yõk ok Þpk! gõyHhPBðú kyíò|øB @ó|Úlo qüBk ðývPñl Þú
ènR ußõGBqÿ oA Aq GBqÿ|Þññlû Gãýpðl. ||

üßþ Aq ðÛBÉ ìTHQ GBqÿ ìpk Að×XBoÿ Aüò AuQ Þú ìþ|yõk @ó |oA ìBðñl |+N|
Gú|¾õoR ̂ñl |ð×pû øî GBqÿ Þpk. ìpAcê Gh{ ̂ñl ð×pû ìP×BôR øvPñl qüpA
ìõAðÐ Æõoÿ ̂ýlû ylû|Aðl Þú OñùB GB Þíà øp kô GBqÿ|Þññlû ô qìBó|Gñlÿ kÚýÜ
@ðùB ko øñãBï ìñ×Xp yló ko ÞñBo øî ÚBGê ok yló GByñl. Aüò GBqÿ
øýXBó|Aðãýr ô ì×pf oA Gú øíú ÎçÚíñlAó Gú GBqÿ|øBÿ KéQ|Öpìp Oõ¾ýú
ìþ|Þñýî. AìýlôAoüî ðvhú |CP| ìpk Að×XBoÿ øî ìBðñl |waM ehT| ko oAû
GByl. ||

@ÚBÿ uBìBó ìÛlï, GBqÿ |SFN| yíBoû Wlül} |tfihS| ðBï kAok. ðvhú
@ðçüò |SFN| GB yý×Q ÖpÝ ìþ|Þñl. ÚpAo AuQ ðvhú @ðçüò oA Gzõk
oAüãBó GBqÿ Þpk. ìdíl GhPýBoÿ Îrür, ìB øñõq gHpÿ ko ìõok ðvhú |CP|
Öõox @ðéýzl ðlAoüî. Îéþ|oÂB cXPþ, Þíþ GýzPp ¾Hp Þñýl. ̂ýrÿ
ðíBðlû OB ðvhú |CP| oqülðQ Aôüê5 Gú GBqAo Gpul. yBüÏBOþ øî Þú yíB Gú
@ðùB AyBoû Þpkül øíú|yBó Gþ|KBüú ô AuBx øvPñl. ko ìõok ðvhú |CP|
AuPpüQ ÖBüPp øî GBül Gãõüî Aq ðËp kÚQ âpAÖýßþ GBæOp Aq ðvhú|øBÿ

Þñvõèþ Gõk, Gú øp cBë GBül üà ÖpÚþ Gýò ðvhú|Aÿ Þú ̂ñl ìBû GÏl Gú
GBqAo ìþ|oul ôWõk kAyPú GByl OB GBqÿ|Þññlû|øB @ó |oA Ghpðl üB ðú?

@ÚBÿ ôcýl glAkÿ Aq AøõAq, OÏlAk GBqÿ|øBüþ Þú kAuPBó gýéþ WBèI ô
ÎíýÜ kAyPú GByñl Aüò|oôqøB A¾ç qüBk ðývQ. ìPBu×Bðú Aüò ÖÃBÿ Þíþ
Þú ko ¾×dú GBqÿ kAoüî Gú ìB AWBqû ðíþ|køl kAuPBó GBqÿ|øBüþ ìBðñl
ÖBë| @ôR3 oA OÏpüØ Þñýî. ¾BGp cßýíþ, Géú ÚHç gýéþ Gú kGýp Þéýà âýp
ìþ|kAküî (AüÃB AüzBó Gú ìB!|) AìB ìlR|øBuQ Þú @ó kGýp ìnÞõo ÎõÅ

ylû ô ìB øî øýa ìzßéþ GB oDýw ÖÏéþ ðlAoüî! ||
@ÚBÿ AìýpKpôür ¾BkÚþ Aq OùpAó, GBqÿ ôè×ñzPBüò Wlül ôWõk kAok.

ðvhú Aüßw|GBÞw063 @ó ko Aüò èdËú Þú ìB WõAJ ðBìú oA ìþ|køýî
Gú|¾õoR kqkÿ Gú GBqAo @ìlû AuQ. 

@ÚBÿ cvýò WñBGþ, uBüQ GpAÿ AgHBo Gú oôq GBqÿ ôWõk kAok AìB ìB
ðíþ|OõAðýî ìÏpÖþ Þñýî OB üà ôÚQ OHéýÔ Gú cvBJ ðýBül! OB ø×Pú GÏl
glAðãùlAo.

GB Þíà
 Að×XBoøBÿ
 Kþ|ko Kþ ìþ|yõk Aq küõAo GBæ oÖQ
 ™ O¿
õüp: su
cofxob
x|

ìPBu×Bðú yízýp ðBko 
Aq WùQ Öñþ ðú OñùB øýa âBìþ oô Gú Wéõ

Gú cvBJ ðíþ| @ül 
Géßú Aq gýéþ WùBR Aq GBqÿ|ÚHéþ|A}
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ÖñBôoÿ AÆçÎBR

uÏýl ðõoÿ @qAk
|
âBøþ AôÚBR Þú ¾dHQ Aq ÖñBôoÿ AÆçÎBR

ìþ|yõk, GÏÃþ|øB ¾dHQ Aq O×püdBR ô
upâpìþ|øBüþ ìþ|Þññl Þú Aüò Îéî GpAÿ Gzp
Aìpôqÿ ÖpAøî Þpkû AuQ. AìB ÖñBôoÿ AÆçÎBR
üà A¾ê AuBuþ Gú ðBï OõAðíñl|uBqÿ kAok.

ko yBgú OõAðíñluBqÿ Gú Ovùýê Aìõo GB
AuP×Bkû Aq yýõû|Aÿ ìlüpüPþ ô AGrAo Oßñõèõsüà
KpkAgPú ìþ|yõk. Aüò yBgú Aq ÖñBôoÿ AÆçÎBR ko
øp qìýñú ô oyPú|Aÿ ìþ|OõAðl ôAok yõk ô ÞBoøB oA ̂ú
Aq ðËp ÊBøpÿ ô ̂ú Aq ðËp ìdPõAüþ ìPdõë Þñl.
ðíõðú Aüò Odõë oA ko Oõèl GBðßlAoÿ AèßPpôðýà
ìþ|OõAó kül ô AèHPú ørAoAó ðíõðú küãp ðýr ko Aüò
ìõok ôWõk kAok. üßþ küãp Aq ÞBoÞpkøBÿ Aüò Îéî
ko GùHõk ypAüÈ ô Îíéßpk kuPãBû ÚÃBüþ ô ko
ðùBüQ âvPp} ÎlAèQ AuQ. Úõû ÚÃBüú ko øp
Þzõoÿ Gú|ÎñõAó oÞò AuBuþ ô A¾éþ|Opüò ìpWÐ
ouýlâþ Gú AgPçÖBR ô WpAüî AuQ ô ÆHýÏPB kAoAÿ
OÏlAk GvýBo qüBkÿ ìpAWÏú|Þññlû AuQ Þú GpAÿ
ìvBüê cÛõÚþ, ìlðþ ô Þý×pÿ gõAuPú üB
ðBgõAuPú Gú @ðXB ìpAWÏú ìþ Þññl. AìB Gú oAuPþ @üB
üßþ Aq WñHú|øBÿ ÎlAèQ ko AWPíBÑ Ovùýê
ouýlâþ Gú AgPçÖBR ðývQ?

ÎlAèQ Aq ðõÑ AèßPpôðýßþ ||
A¾éþ|Opüò ìõÂõÑ Þú ko oAuPBÿ ÎlAèQ  GB

ÖñBôoÿ AÆçÎBR ìþ|OõAó Gú @ó ouýl, ìõÂõÑ
kuPpuþ Gú glìBR AuQ. üÏñþ ôWõk uBqôÞBoÿ
GpAÿ Ovùýê kuPpuþ Gú glìBR gõk @ÒBqÿ Gp
âvPp} ÎlAèQ AuQ.

||ko âBï GÏl kAkouþ ìþ|OõAðl ko qüp uBüú glìBR
AèßPpôðýà GB Þý×ýQ GvýBo GBæOpÿ AðXBï yõk. ̂pA
Þú ôWõk AuñBk @oyýõ ylû ô kuPpuþ ÚÃBR ko qìBó
GvýBo ÞõOBû Gú Aüò AuñBk ìþ|OõAðl üà ÚÃBôR ÞBìê
oA Gú AWpA GãnAok ô Gú ðõÎþ <ðÛÄ oAÿ> Þú üßþ Aq
ÂÏØ|øBÿ kAkouþ AuQ oA Gú clAÚê GpuBðl. ko
Aüò ìõok ìþ|OõAó ìßBðýrû yló uývPî AcÃBoøB ô
Òýpû oA Gú oAcPþ yBøl Gõk OB küãp ðBìú|øBÿ AcÃBo
Gý{ Aq qìBðþ Þú ko oAû ouýló Gú ìhBÆI øvPñl ko
kAgê kAkupA GBÚþ ðíBðl.

ko ìõÂõÑ Æõæðþ yló kAkouþ Þú oüzú ko
ðËBï AkAoÿ uñPþ kAok, ÖñBôoÿ AÆçÎBR ô
uývPî|øBÿ øõyíñl kGýpgBðú (AOõìBuýõó
AkAoÿ) ìþ|OõAðl ÖB¾éú Gýò kÖBOp oA Aq ðËp qìBðþ Gú
¾×p ðrküà Þpkû ô OíBìþ @ðùB oA ko üà uývPî
WBìÐ OdQ Kõy{ âpÖPú ô GB upÎQ Ghzýló Gú
ÞBoøB Öp@üñl kAkouþ oA øî Aq ðËp qìBðþ ô øî Aq
ðËp ìpAcê ÞBo GùHõk Ghzl.

Aüò uývPî|øB Îçôû Gp OBSýp ìvPÛýî Gp üà
oôüú OBSýpAR WBðHþ küãpÿ øî ko AWPíBÑ kAok, Aq

Wíéú oAcQ|Op ô ìÛpôó Gú ¾pÖú|Op yló Kýãýpÿ
üà Aìp ÚÃBüþ ô ðýr Þî yló OpAÖýà ô ørüñú|øBÿ
WBðHþ Þú ko AðXBï uñPþ ÞBoøB ìÏíõë AuQ.

@oAì{ AèßPpôðýßþ
GvýBoÿ Aq ìpAWÏBR Gú kAkâBû|øB ô kAkupAøB OñùB

GpAÿ üà uõAë uBkû AuQ Þú ìÏíõæ ÖÛÈ
ìþ|Kpuñl <Öçó Kpôðlû ko ̂ú ìpcéú|Aÿ AuQ?>

GB küXýPBèþ yló AuñBk ô ðíõk AèßPpôðýà
üBÖPò ìpAcê kAkouþ, küãp ÎBÚçðú ðývQ Þú
OíBï ìpAWÏBR Gú yÏHBR cÃõoÿ GByl ô Aüò ÞBo
ìþ|OõAðl ko GvPp yHßú|øBüþ ìBðñl AüñPpðQ AðXBï
yõk. @ìBoÿ Þú ìÏBôó Úõû ÚÃBüýú ko ðíBüzãBû Úõû
ÚÃBüýú AoADú Þpk, ðzBó ìþ|kAk 09 OB 59 ko¾l
ìpAWÏBR GpAÿ Kpuýló øíBó uõAë ìÏpôÙ AuQ.
ô Aüò uõAë|øB ðýr ìÏíõæ yßê Þéýzú|Aÿ ô gB¾þ

kAoðl. ìBðñl Aüñßú Öçó Kpôðlû @üB Gú cßî ouýl üB
ðú? ô üB Aüñßú qìBó kAkâBû ìB | Þþ AuQ?, Aüò uõAë
ô KBui|øBÿ @ó ko üà uývPî WBìÐ, cê ô Ö¿ê
ylðþ AuQ. ||

ko üà uývPî Aülû|@ë Þú GB AìßBðBR Þzõo ìB ðýr
uBqâBo GByl, ìþ|OõAó GpAÿ øp Kpôðlû yíBoû|Aÿ
gBÁ ko ðËp âpÖQ Þú Gú ôÞýê ô üB yBÞþ @ó AoADú
yõk OB GpAÿ ouýlâþ Gú ìpAcê ìhPéØ @ó GPõAðñl
Aq ÆpüÜ AüñPpðQ Gú AÆçÎBR @ó kuPpuþ kAyPú
GByñl ô ðýr ìpAcê ìhPéØ Aüò kAkouþ GB KýBìà Gú
ÆpÖýò kÎõA AÆçÑ|ouBðþ yõk.  ||

ko Aüò GBJ ìrüQ küãpÿ ðýr GpAÿ gõk uBqìBó
ÚÃBüþ ôWõk kAok Þú øíBó Þõ̂à yló Öýrüßþ
uBqìBó AuQ. ̂pA Þú GvýBoÿ Aq kÖBOpÿ Þú OñùB ÞBo
SHQ ô GBüãBðþ ô AÆçÑ|ouBðþ AðXBï ìþ|køñl oA
ìþ|OõAó ko GvPp yHßú KýBkû|uBqÿ Þpk OB küãp Gú

ÖÃBÿ Öýrüßþ ô Kpuñê @ó ðýBqÿ ðHByl.

ÚÃBÿ uBèî
yBül GùPpüò ìrüQ AèßPpôðýßþ yló ðËBï

kAkouþ AüXBk y×BÖýQ ko Îíéßpk GByl. ko üà
ðËBï AèßPpôðýà øp̂ú ìpAcê kAkouþ Ký̀ýlû ô
Æõæðþ øî GByñl, OíBìþ ìpAcê y×BÙ ô ÚBGê
GBqüBGþ, OíBï AuñBk ÚBGê oküBGþ AuQ. AèHPú
øý̀ãBû AìñýQ ô Îíéßpk ko cl Aülû|@ë ðhõAøl Gõk
AìB GpAuBx ðýBqøB ìþ|OõAó uÇdþ Aq Aülû|@ë oA ko
ðËp kAyQ. ||

ko üà ðËBï uñPþ OíBï AuñBk ko GBüãBðþ
ðãùlAoÿ ìþ|yõk Þú ÎÛç ðãùlAoÿ cPþ üà
ðvhú ÞLþ Aq øíú @ðùB ìdBë AuQ ô ÎõAìê
uBkû|Aÿ ìBðñl gÇBÿ AðvBðþ ìþ|OõAðl üà ìvPñl oA
GpAÿ øíýzú ko AðHõû AÆçÎBR ì×Ûõk uBqk ô üB cPþ

GB qèrèú ô üB @O{|uõqÿ Aüò AuñBk küãp ÚBGê GBqüBGþ
ðhõAøl Gõk. uývPî|øBÿ ðãùlAoÿ AÆçÎBR uñPþ
ìÏíõæ ÚBDî Gú Öpk AuQ ô Aâp Öpk gHpû GBüãBðþ
ðhõAøl, Þvþ ðíþ|OõAðl Gú AÆçÎBR kuPpuþ KýlA
Þñl AìB ko üà uývPî WBìÐ AÆçÎBOþ Öp@üñl
mgýpû|uBqÿ, ðãùlAoÿ ô GBqüBGþ AÆçÎBR Wrüþ Aq
üà ðíõkAo WpüBó kAkû gõAøñl Gõk Þú GpAuBx
ÚõAðýò gB¾þ ÆpAcþ ìþ|yõk ô OíBï kuPpuþ|øB
Gp ìHñBÿ üà ðËBï WBìÐ c×Ì ìþ|yõk.

GBqkül Aq oAû kôo
AðXBï ÞBoøB Aq oAû kôo üB øíBó |gnikroWeleT|

ìrüPþ AðßBo|ðBKnüp GpAÿ uývPî|øBÿ OdQ
ÖñBôoÿ|øBÿ AÆçÎBOþ AuQ. ko ðËBï|øBÿ
AèßPpôðýßþ ÖB¾éú|øB OB clôk qüBkÿ Gþ|ìÏñB
ìþ|yõðl. ko Aìõoÿ ìBðñl kAkouþ ðýr Þú ÚpAo Gp üà

ÞBo Oõèýlÿ ðývQ ô OñùB AüXBk AoOHBÉ kô ÆpÙ kÎõA
GB üà ÚBÂþ AuQ, ìdýÈ ìþ|OõAðl ÞBìç ìXBqÿ
GByl Þú Aüò üà ðõÑ kAkâBû AèßPpôðýà AuQ. AìB
ìrüPþ Þú Gp uçìQ ô ¾dQ Îíéßpk üà kuPãBû
Oßýú kAok, øíBó ðËBoR ô ÚBGéýQ Kýãýpÿ Gõkó
Aìõo AuQ. 

ko Úõû ÚÃBüýú AèßPpôðýà ìvõôë Aoyl Gp OíBï
ôAcløBÿ AuPBðþ Gú|¾õoR @ðçüò ðËBoR ô
ouýlâþ kAok ô ìþ|OõAðl Wrüþ|Opüò Kpôðlû|øB oA ko
kôoAÖPBkû|Opüò ðÛBÉ üà Þzõo GhõAðl. @ó øî
kouQ øírìBó GB ÚBÂþ Kpôðlû ô cPþ Ký{ Aq @ó.
GB KýBkû|uBqÿ OíBï Aüò ìpAcê ko üà ðËBï WBìÐ
AèßPpôðýßþ, uývPî Wrüpû|Aÿ Gú üà uývPî
üßLBôú GB GBðà AÆçÎBOþ ìzPpá OHlüê ìþ|yõk
Þú GpAuBx @ó ko Þvpÿ Aq SBðýú ìþ|OõAó @ìBo øp
ðõÑ Wpï ô üB oÖPBo ÚÃBüþ oA ko Gpouþ Þpk.  ||

ko ðËBï ÚÃBüþ ìloó Þú ìpWÐ OíBï ìpkï AuQ,
Gú|oAcPþ ìþ|OõAó koüBÖQ Þú oÖPBo ìXpìBðú ko ̂ú
clÿ ô GB ̂ú ðõuBðþ ko ̂ú ìßBðþ ko cBë AÖQ ô
gýr AuQ. Aüò AÆçÎBR GùPpüò AGrAo GpAÿ AOhBm
üà  O¿íýî ko qìýñú|øBÿ AWPíBÎþ AuQ. ||

AìßBðBOþ ìBðñl ôülDõ Þñ×pAðw ô AOBÝ ìzBôoû
ìXBqÿ ìþ|OõAðl uBkû|Opüò oAû ÞBoøBÿ AüXBk
Gþ|ðùBüQ yÏHú kAkouþ GByl. @oAì{ ÚÃBR ko
kAkouþ ìþ|OõAðl ÖzBoøBÿ Î¿Hþ ô ÞBoÿ üà
ÚBÂþ oA Þî Þpkû ô A¾éþ|Opüò ìùpû kAkâBû oA ko
GùPpüò ypAüÈ ðãú kAok. ||

@üB kAkouþ ìXBqÿ Aìò AuQ?
ðBAìò Gõkó üà uývPî AÆçÎBOþ ìBðñl

kAyPò üà gBðú âpAó ÚýíQ AuQ ô cBë  Aâp ìB
GpAÿ Aüò gBðú ko ÚpAo ðlAkû GByýî ìÛ¿p ÞývQ?
AìñýQ uývPî|øBÿ AÆçÎBOþ ¾løB oAû ô oô}
kAok Þú ørAoAó uývPî AìñýPþ ko upAup WùBó Aq
@ðùB AuP×Bkû ìþ|Þññl, Kw Aâp ìþ|gõAøýî
uývPî Aìñþ kAyPú GByýî GBül ÆpAcþ oA ÞBìê
AðXBï køýî ô KýBkû|uBqÿ oA øî GB uùê|AðãBoÿ
øípAû ðßñýî. c×Ì AÆçÎBR ko üà uývPî
AèßPpôðýà GvýBo AoqAó|Op ô Aìò||Op Aq ørAoAó
GBüãBðþ AuQ. GB Aüò ôWõk KýBkû|uBqÿ üà Æpf
ÞBìê ÞBo @uBðþ ðývQ.

||ìB ÞXBÿ ÞBoüî?
GB ôWõk OíBï ðÛÀ|øBÿ ÖñBôoÿ AÆçÎBR

Þzõo, Úõû ÚÃBDýú üßþ Aq GùPpüò ÞBoÞpkøB oA ko
Aüò oAGÇú kAyPú AuQ. AèHPú ðíõk Aüò ÞBo oA GBül ko
Îíê kül. AìB AcýBÿ yHßú|øBÿ uBqìBðþ ô Olôüò
uývPî|øBÿ GBüãBðþ AèßPpôðýà ô øí̀ñýò
ìzBôoû|øBÿ Aq oAû kôo ko ÞñBo cpÞQ ìdPõAüþ Aüò
Úõû ko Aìp uBüHp Þú Gú Olôüò ô O¿õüI ÚBðõó WpAüî
oAüBðú|Aÿ AðXBìýl, ðzBðú GéõÕ Aüò ouPú Aq ÖñBôoÿ
AuQ. Gú ìõÂõÑ kAkâBû|øBÿ ìXBqÿ|truoC-e| ô
ìõAok Aüò ̂ñýò ko ø×Pú|øBÿ @üñlû gõAøýî
KpkAgQ. 

Aüò uBüQ ìñHÐ gõGþ GpAÿ ìÇBèÏú ko Aüò qìýñú
AuQ:|vog.emircrebyc//:ptth

ðÛ{ ÖñBôoÿ AÆçÎBR ko ÚÃBôR ô kuPãBû ÚÃBüþ

ÖÃBÿuBèîGB||ÆÏîÖñBôoÿAÆçÎBR

Îßw
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u
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kAð{ Îíõìþ

¶†è»í†° Þ†ì�ýõ{± 

7002 
^ùBoï sAðõüú, ypÞQ øýPB̂þ GpAÿ ðhvPýò GBo ko WùBó küvà uhQ 1

OpAGBüPþ Oõèýl Þpk. Odéýê| âpAó ¾ñÏQ ÎíýÛB ìÏPÛl Gõkðl Þú Aüò küvà|øBÿ uhQ
Gú|qôkÿ oAû gõk oA Gú GBqAo KýlA gõAøl Þpk, AìB külüî Þú OB AôAüê uBë 9002, cÛýÛPB
küvà|øBÿ 1 OpAGBüPþ GpAÿ ìzPpüBó ÎpÂú ðzl. ||

uýrkøî Öõoüú 7002, ì¿BkÙ GB oôqÿ Gõk Þú ypÞQ AüñPê AÎçï Þpk ̂ýM
08øvPú|Aÿ Oõèýlÿ|A}, OõAðBüþ ìdBuHú 08 OpAÖçN oA GB ìýrAó ì¿pÙ GpÝ üà
ÞBìLýõOp oôìýrÿ kAok. Aüò OpAyú Þú OñùB 572 ìýéþ|ìPp ìpGÐ AðlAqû kAyQ, GpAÿ
ìdBuHBR øõ} ì¿ñõÎþ ô GBqÿ|øBÿ ÞBìLýõOpÿ AuP×Bkû ìþ|yl. ||

uþ|Aï ìBû ìþ øíýò uBë, u×ýp uõDl, ôAok ðhvPýò u×BoOhBðú ìXBqÿ Aüò
Þzõo yl. Aüò u×BoOhBðú Þú ko kðýBÿ |efiL dnoceS| AüXBk ylû Gõk, ðhvPýò
u×BoR ìXBqÿ uõDl ko @ìpüßB Gú cvBJ ìþ|oôk.

@ÿ|Öõó 92 sôDò ìPõèl yl. @ü×õó ðhvPýò Oé×ò øípAøþ Gõk Þú OíBìB
¾×dú|èívþ kAyQ ô Gú â×Pú Gýê âýPw, ìõuw ìBüßpôuBÖQ, kðýBÿ Oé×ò|øBÿ
øípAû oA OßBó kAk. ||

91 ðõAìHp uBë 7002 ì¿BkÙ GB Oõèl Þýñlë Gõk. Þýñlë kuPãBû ÞPBGhõAó
AèßPpôðýßþ AuQ Þú Aq uõÿ @ìBqôó Oõèýl ylû AuQ ô GB AuP×Bkû Aq glìBR Gþ|uýî,
ÚBGéýQ gpül ÞPBJ|øBÿ AèßPpôðýßþ oA kAok. Þýñlë @ìBqôó ìþ|OõAðl OB 002ÞPBJ ko

gõk} mgýpû Þñl. ||
8002

ìBû ìþ 8002, clôk 002 ìýéýõó ð×p ko @ìpüßB Gú AüñPpðQ KpupÎQ kuPpuþ
KýlA Þpkðl. ||

ko ìBû sôDò, ÖpôyãBû @ÿ|Oýõðr AKê Þú Gú Öpô} Oà| @øñä|øB ìþ|KpkAgQ,
KñY|ìýéýõó| @øñä oA Gú|Öpô} ouBðl.

ko ìBû sôDò 8002, kAüpû|AèíÏBoÙ GpüPBðýßB, üßþ Aq ìÏPHpOpüò
kAüpû|AèíÏBoÙ|øBÿ kðýB, GB küló ìõÖÛýQ ôüßþ|KlüB, Aq Aüò yýõû GpAÿ GùHõk
ìlgê|øBÿ gõk uõk WvQ. ||

uþ|Aï sôDò, AÎçï yl Þú 12 ko¾l ìpkï WùBó Gú AüñPpðQ kuPpuþ kAoðl.
OÏlAk Ohíýñþ ìpkìþ Þú Gú AüñPpðQ ìP¿ê Gõkðl, ðrküà Gú üà ô ðýî ìýéýBok ð×p
Ohíýò qkû yl. ||

âõâê ko ìBû Wõæÿ AÎçï Þpk Þú ìõOõo yBgÀ Gñlÿ|A} üà Opüéýõó ¾×dú
oA mgýpû Þpkû AuQ. ||

ko ìBû AÞPHp 8002, ôüßþ|KlüB Gú 486 ìýéýõó GBqkülÞññlû uBæðú Aq upAup kðýB
kuQ üBÖQ. Aüò ôJ|uBüQ Gý{ Aq 57 ørAo ôüpAüzãp ÖÏBë kAyQ Þú oôÿ Gý{ Aq
01ìýéýõó ìÛBèú ÞBo ìþ|Þpkðl. ôüßþ|KlüB Gú 052 qGBó OpWíú yl ô OB @ó oôq, Aðãéývþ
KpìhBÆI|Opüò qGBó ôüßþ KlüB Gõkû AuQ. ||

ôAsû ðBìú

|SISI|
ðpï|AÖrAoÿ AuQ Þú ìþ|OõAðl O¿õüp oA KpkAq} Þñl ô @ó oA

Gú|oô}|øBÿ ìhPéØ ìlüpüQ Þñl. |
|yeK nruteR|

Þéýl GBqâzQ Þú Gú |retnE| ìÏpôÙ AuQ, ìßBó|ðíB oA Gú gÇp GÏlÿ
ìþ|Gpk. GýzPp ÞýHõokøB, kô Þéýl GBqâzQ kAoðl. üßþ ÞñBo cpôÙ ô üßþ
ÞñBo |daPmuN.|

|redloF|
ìdéþ AuQ Þú kAgê @ó ̂ñlüò ÖBüê ÚpAo ìþ| âýpk. ÞBìLýõOpøBÿ AKê

ìßýñPB} ô ìBüßpôuBÖQ ôüñlôq ðhvPýò ÞBìLýõOpøBüþ Gõkðl Þú Aq
Öõèlo AuP×Bkû Þpkðl. ||

|kcabpooL latigiD|
ìõkï ô ÞBGê oA ̂à ìþ|Þñl Þú Gú kouPþ ìP¿ê ylû GByñl. ìõkï

kAkû oA Gú|Öpï uýãñBë|øBÿ küXýPBë Gú OpìýñBë ìþ|ÖpuPl ô ÖõoA @ó oA
GpAÿ OBüýl koüBÖQ ìþ|Þñl.

|daphcuoT|
kuPãBû ôoôkÿ AuQ Þú ko GýzPp èM|OBN|øB ôWõk kAok ô GB cpÞQ

kAkó AðãzQ oôÿ @ó, ìþ|OõAó ðzBðãp ìBôx oA ko ¾×dú ðíBü{ OßBó
kAk. ||

|RVA|
ìh×Ø OzhýÀ gõkÞBo ¾lA |)noitingoceR ecioV

citamotuA(| AuQ ô Gú ÚBGéýPþ ko ÞBìLýõOp â×Pú ìþ|yõk Þú GPõAðl
¾lAÿ AðvBó oA OzhýÀ køl.

|rossecorP lauD|
ÞBìLýõOpøBüþ Þú kô KpkAqðlû ìhPéØ kAoðl. Aüò KpkAqðlû|øB ko

ÞBìLýõOpøBüþ AuP×Bkû ìþ|yõk Þú ðýBq qüBkÿ Gú KpkAq} AÆçÎBR kAoðl

ô GpAÿ kAkû|øBÿ Groå, ìýrAó Gùpû|ôoÿ oA GBæ ìþ|Gpk. ÞBìLýõOpøBÿ
ôüñlôq AÞw|Kþ Gú GÏl Aq uývPî|øBÿ kôKpkAqðlû|Aÿ KzPýHBðþ ìþ|Þññl.

|tobmiA|
GpðBìú|Aÿ Þú ko GBqÿ|øBÿ Aôë yhÀ Gú GBqÿ|Þññlû Þíà ìþ|Þñl GB

kÚQ GýzPpÿ OýpAðlAqÿ Þñl. Aüò GpðBìú|øB ìÏíõæ gõkyBó ølÙ| âýpÿ
ìþ|Þññl.

|LRU|
ìh×Ø ÎHBoR |rotacoL ecruoseR mrofinU|, @kouþ AuQ

WùBðþ GpAÿ Kpôðlû|øB ô ÖBüê|øBÿ ôJ WùBó| âvPp |(WWW(|. Aüò
@kox Aq ̂ñl ÚvíQ Ozßýê ìþ|yõk. 

ÚvíQ Aôë, KpôOßê oA ìzhÀ ìþ|Þñl. ÚvíQ kôï ðBï kAìñú üB
@kox @ÿ|Kþ ô ko ÚvíQ @gp, ìdê ìñHÐ üB Kpôðlû ìõok ðËp ðõyPú
ìþ|yõk. ||

@ü×õó, ðhvPýò âõyþ OíBìB ¾×dú|èívþ kðýBôüßþ|KlüB,|kAðzñBìú @qAk WùBðþ Þýñlë, kuPãBû ÞPBJ|gõAó AèßPpôðýà

|küvà 1 OpAGBüPþ 
Îßw: |dlrowcp|

ðíBÿ u×BoR uõDl ko kðýBÿ ìXBqÿ ^ýM 08 øvPú|Aÿ AüñPê 
Îßw: reriuqnieht|

KýzãBìBó kAð{ ÞBìLýõOp

AuPýõ @ðPõðþ GBèíp
|)remllaB ynohtnA nevetS(|

AuPýõ @ðPõðþ GBèíp 42 ìBox 6591 ko
küPpôüQ ìýzýãBó ìPõèl yl. ôÿ üßþ Aq
OBWpAó AuQ Þú Aq sAðõüú uBë 0002 Gú GÏl,
ìlüpüQ ÎBìéþ ìBüßpôuBÖQ oAGp Îùlû
âpÖQ. ôÿ GÏl Aq oôGpOõ ârüPB, kôìýò
ð×pÿ AuQ Þú OñùB GB ÞBo Þpkó ko üà
ypÞQ Gýéýõðp ylû AuQ. ||

ôÿ ko 11 sôDò 0891 Gú ìBüßpôuBÖQ
KýõuQ ô 42Aìýò ÞBoìñl @ó Gú yíBo
ìþ|@ìl ô ðhvPýò ìlüp OXBoÿ Gõk Þú
OõuÈ Gýê âýPw Gú AuPhlAï ko @ìl. ko
AGPlA GB cÛõÝ uBæðú 05 ørAo kæo ô
üà|ko¾l Aq ìBèßýQ ypÞQ, @ÒBq Gú|ÞBo
Þpk. Aô Gh{|øBÿ ìhPé×þ oA ko
ìBüßpôuBÖQ Gú|Îùlû âpÖQ Þú Aq ìýBó
@ó|øB ìþ|OõAó Gú <OõuÏú uývPî ÎBìê>,
<ÎíéýBR>, <Öpô} ô KzPýHBðþ> AyBoû
Þpk.  Aô ko uBë 0002,|ouíB Gú|ÎñõAó
ìlüpÎBìê ìBüßpôuBÖQ ìÏpÖþ yl. Aô ko
uBë 3002 øzQ ko¾l Aq uùBï gõk oA
ÖpôgQ ô OñùB 4 ko¾l Aq uùî
ìBüßpôuBÖQ oA ko AgPýBo gõk GBÚþ
ânAyQ. ôÿ GB 11 ìýéýBok kæo, ̂ùê ô
uõìýò ìpk SpôOíñl WùBó yñBgPú ylû
AuQ. ||



ìýçk KýßBðþ

kuPpuþ AüñPpðQ ìvPÛýî ÞBoGpAó üà uBqìBó ô
AkAoû, øp̂Ûlo øî Þú Þõ̂à GByl, ìþ|OõAðl GBÎU Aq
kuQ oÖPò uùõÿ üB Îílÿ AÆçÎBR ìùî ypÞQ Aq
kAgê ô üB gBoZ uývPî yõk, WlA Aq @ó, AìßBó ìlüpüQ
yHßú ko cBèQ ìvPÛýî ôWõk ðlAok ô ðíþ|OõAó
ôÂÏýQ ÞBoìñlAó ô ìýrAó AuP×Bkû ô üB ÖÏBèýQ|øBÿ @ðùB
oA oøãýpÿ Þpk. Aq Aüò|oô, uhQ|AÖrAoøB ô ðpï|AÖrAoøBüþ
ôWõk kAoðl Þú Gú| Þíà @ðùB ìþ|OõAó Ghzþ Aq kuPpuþ
ÞBoGpAó oA ìdlôk, ÖýéPp üB ârAo}| âýpÿ Þpk. ko AkAìú
uývPî|ÎBìê™ðpï|AÖrAo/ìvýpüBJ oAüãBðþ oA ìÏpÖþ
ìþ|Þñýî Þú up gÈ AO¿Bë yHßú Gú AüñPpðQ ÚpAo
ìþ| âýpk ô @ó oA ÞñPpë ìþ| Þñl. AìB Ký{ Aq @ó GBül GB üà
ì×ùõï yHßú @yñB yõül:

|ZMD|
üB ðBcýú géÐ|uçf ylû |)enoZ deziratilimeD(|

Gú Ghzþ Aq ÞBìLýõOpøBÿ kAgê üà yHßú â×Pú
ìþ|yõk Þú kuPpuþ ìvPÛýî Gú AüñPpðQ ðlAoðl. Aüò
ÞBìLýõOpøB ìÏíõæ KzQ üà koôAqû |)yawetaG(| ÚpAo
ìþ| âýpðl ô Aq kül yHßú|øBÿ Gýpôðþ ÞBìç KñùBó
øvPñl. Glüò OpOýI ÞBìLýõOpøBÿ gBoZ Aq yHßú, OñùB
koôAqû oA ìþ|Gýññl ô Aq cÃõo ̂ñýò uývPî|øBüþ
Gþ|AÆçÑ øvPñl. uBqìBó|øBÿ Groå, OÛpüHB OíBï
upôoøBÿ gõk oA KzQ |ZMD| KñùBó ìþ| Þññl Þú AìßBó
kuPpuþ gpAGßBoAó ô øßpøB Gú upôoøBüzBó ÞBø{
üBGl. ||

ðpï|AÖrAo |elgnatnU|, ìþ|OõAðl ðÛ{ koôAqû oA
GpAÿ yHßú|kAgéþ ypÞQ ô üB AkAoû yíB GBqÿ Þñl, AìB
GBül cPíB AÆíýñBó cB¾ê Þñýl Þú |ZMD| ìvýpüBJ
gõk oA Gú @kox @ÿ|Kþ uývPíþ AyBoû Þpkû|Aül Þú
|elgnatnU| oA ko gõk kAok. 

ko ¾õoOþ Þú Aüò ÞBo oA GB ìvýpüBJ gõk AðXBï
køýl, küãp ÞBìLýõOpøB GBül Aq KzQ |elgnatnU| Gú
AüñPpðQ kuPpuþ KýlA Þññl ô ìvýpüBJ yíB OÛBÂBÿ
@ðBó GpAÿ AüñPpðQ oA ok ìþ|Þñl. ||

ðpï|AÖrAo |elgnatnU | Þú GpAÿ uývPî ÎBìê|øBÿ
èýñõÞw ô ôüñlôq ôWõk kAok, gõk Gú|¾õoR WlA ðýr
üà OõqüÐ èýñõÞw AuQ. ko AkAìú ðvhú ôüñlôqÿ
@ó oA ypf gõAøýî kAk. 

mÞp Aüò ðßPú Âpôoÿ AuQ Þú AuP×Bkû Aq
|elgnatnU| ðýBq Gú uhQ|AÖrAo  üB upôo AÂBÖú øî
ðlAok ô Aüò ðpï|AÖrAo GB ÖÃBÿ ÞBoÿ Þî, ìþ|OõAðl ÞBoÿ

oA AðXBï køl Þú ypÞQ|øBÿ OXBoÿ GB ørüñú ìýéýõðþ
AðXBï ìþ|køñl. ||

cPþ Aq ðËp Öýrüßþ øî ðýBqÿ ðývQ Þú ÞBìLýõOp
yíB cPíB ko ìpq yHßú ÚpAo Gãýpk, ìþ|OõAðýl
ÞBìLýõOp gõk oA üßþ küãp Aq ÞBìLýõOpøBÿ yHßú ko
ðËp Gãýpül, Glôó øýa AìßBó ô ôütâþ AÂBÖú. ||

ð¿I @ðPñãê ko ôüñlôq
OñùB GpAÿ ìdBÖËQ Aq yHßú ÞBÖþ AuQ @ðPñãê oA

ð¿I Þñýl. AGPlA ðãBo} ôüñlôqÿ @ó oA Aq ôJ|uBüQ
qüp koüBÖQ Þñýl: ||

moc.elgnatnu//:ptth

gõk @ðPñãê üà ðpï|AÖrAo Âl ôüpôx kAok, AìB
Aâp ðpï|AÖrAo @ðPþ ôüpôx gpülAoÿ Þpkû|Aül,
ìþ|OõAðýl Aüò Gh{ oA ÒýpÖÏBë Þñýl. üBkOBó GByl Þú
OñùB ÞBÖþ AuQ üà ðvhú Aq @ðPñãê kAyPú GByýl. ||

ÞBìLýõOp ôüñlôqÿ gõk oA Gú yHßú ô¾ê Þñýl,
ìPBu×Bðú @ðPñãê ðvhú ôüñlôqÿ GpAÿ AO¿BæR
Gþ|uýî ðíþ|OõAðl ìvýpüBGþ Þñl, GñBGpAüò ÞBìLýõOpÿ
Þú oôü{ @ðPñãê ð¿I ìþ|yõk, cPíB GBül GB ÞBGê Gú
yHßú ô¾ê GByl. ||

Gú ÞBìLýõOpÿ Þú ìþ|gõAøýl ô¾ê yõül ôAok
ylû, oôÿ ÖBüê ð¿Hþ @ðPñãê Þéýà Þñýl.
^ñl||kÚýÛú Æõë ìþ|Þzl OB ð¿I @ó ypôÑ yõk,
¾Hõo GByýl OB GpðBìú ð¿I GBq yõk. kuPõoAR kAgê
GpðBìú ð¿I oA kðHBë Þñýl OB ð¿I KBüBó GýBGl. ||

GpAÿ Aüò|Þú G×ùíýl kouQ GpðBìú oA ð¿I
Þpkû|Aül üB ðú, Aôë Aq øíú ìÇíEò GByýl Þú Gú
AüñPpðQ ìP¿ê ylû|Aül. ÞBìLýõOpøBÿ oôÿ yHßú GÏl

Aq ð¿I @ðPñãê ìõÚPB AO¿Bë gõk Gú AüñPpðQ oA Aq
kuQ ìþ|køñl. GÏl Aq ìlOþ ÞõOBû, clôk 2 kÚýÛú
yíB ìþ|OõAðýl Gú AüñPpðQ ìP¿ê yõül. 

GpAÿ Gpouþ ôÂÏýQ @ðPñãê ko ôüñlôq ÞBÖþ
AuQ oôÿ @üßò @ó ko |yarT metsyS| Þéýà oAuQ
Þñýl. Aâp øíú ̂ýr oôGú|oAû GByl, Wéõÿ |sutatS|
Þéíú |gninnuR| oA gõAøýl kül.

GÏl Aq Aüò|Þú øíú ̂ýr oôGú|oAû yl, ìþ|OõAðýl Aq kô
ÆpüÜ ôÂÏýQ yHßú gõk oA ̂à Þñýl. ðhvQ
Aüò|Þú ìvPÛýíB KBÿ ÞBìLýõOpÿ Gñzýñýl Þú @ðPñãê
oôÿ @ó ð¿I ylû AuQ, ô kôï Aq ÆpüÜ ìpôoâp ô
OdQ yHßú Gú AÆçÎBR ìõok ðýBq gõk kuPpuþ KýlA
Þñýl. ||

GpAÿ kuPpuþ Aq ÆpüÜ yHßú, GBül @kox @ÿ|Kþ
ÞBìLýõOpÿ Þú @ðPñãê oôÿ @ó AuQ oA kAgê ìpôoâp
gõk Gñõüvýl. GÏl Aq ôAok Þpkó AÆçÎBR ìlüpüPþ,
ìþ|OõAðýl GB uývPî ÞBo Þñýl. ||

GÏl Aq ôoôk Gú uývPî, ìþ|OõAðýl üà Þíl oA
ìzBølû Þñýl Þú gBèþ AuQ. uývPî @ðPñãê Gú Aüò
¾õoR AuQ Þú øp ðpï|AÖrAoÿ Þú GhõAøýl oôÿ
yHßú gõk AÎíBë Þñýl oA ÞBÖþ AuQ kAgê Aüò Þíl
GãnAoül OB ÎíéýBR æqï oôÿ @ó AðXBï GLnüpk.
ðpï|AÖrAoøBÿ qüBkÿ oA @ðPñãê ko AgPýBo ìlüp yHßú
ìþ| ânAok Þú Aq ìýBó @ðùB ìþ|OõAó Gú ìõAok qüp AyBoû
Þpk: ||

küõAo AuLî, küõAo cíçR |hsihP|, Wéõâýpÿ Aq
ôoôk |erawypS|øB, ÖýéPp AüñPpðQ, ôüpôx|Þ{,
ÞñPpë KpôOßê|øBÿ AüñPpðPþ, küõAoû @O{ ô... Þú
GpAÿ ôüpAü{ øp ÞlAï, ÞBÖþ AuQ oôÿ kÞíú
|sgnitteS ||Þéýà Þñýl. øp GpðBìú GpAÿ gõk
OñËýíBR WlAâBðú|Aÿ kAok.

Gú|øíýò OpOýI ìþ|OõAðýl Gh{|øBÿ küãpÿ Aq
uývPî|øBÿ yHßú gõk oA ÞñPpë Þñýl, kAðéõk oA
ìdlôk Þñýl. 

kuPpuþ Gú ìvñXp oA GHñlül, uBüQ|øBÿ AOçÙ
ôÚPþ ̂õó ÞéõJ oA ìdlôk Þñýl ô üB cPþ ârAo}
GýzPpüò @ìBo AuP×Bkû Aq AüñPpðQ Gú OpOýI oôq, ø×Pú
ô ìBû oA Gú O×ßýà ÞBoGpAó koGýBôoül. @ðPñãê ôAÚÏB
ðpï|AÖrAo ì×ýlÿ AuQ Þú øp ìlüp yHßú @oqôÿ @ó oA
kAok. GpAÿ küló ÖùpuQ ÞBìê ðpï|AÖrAoøBÿ oAüãBó
ô Kõèþ Aüò ypÞQ, Gú @kox qüp ìpAWÏú Þñýl:

/moc.elgnatnu.ikiw//:ptth|
sppA/php.xedni

Kpu{ ô KBui

uBìBó kogzBó– ̂ãõðú Gýò ìPò ôGçå üà èýñà ÚpAo køî?
ko AküPõo ôGçå|øB (WBüþ Þú ìPò oA ôüpAü{ ìþ| Þñýl) GB AðPhBJ Þéíú üB

Wíéú ìõok ðËp ô AðPhBJ ârüñú |kniL| ìþ|OõAðýl èýñà ìõokðËp gõk oA Gú
@ó ðõyPú Gløýl (yßê qüp).

Âíò Aüñßú ^ñBð̀ú GB
Þlðõüvþ @yñBüþ kAyPú GByýl,
ìþ|OõAðýl GB koZ gÈ qüp ko Þl
ðõyPú gõk èýñà ìõok ðËp oA Gú ðõyPú ìõok ðËp Gløýl:

|>a/<ereH>">ri.enilnomajemaj//:ptth<"=ferh a<|

Þú ðõyPú |ereH| Gú|¾õoR èýñà Gú |ri.enilnomajemaj//:ptth

èýñà ylû AuQ. øí̀ñýò ìþ|OõAó GB OÓýýp Þõ̂à OõÂýdBOþ ðýr ko
øñãBï |revO esuoM| oôÿ Þéíú Gú ÞBoGp kAk ô üB èýñà oA ko ¾×dú
Wlül GBq Þpk:

|=eltit "ri.enilnomajemaj//:ptth"=ferh a|<
|>a/<ereH>"knalb_"=tegrat "etiS sweN|

AyßBó cÛýÛþ Aq Aoôìýú– ̂ãõðú Kvõok ÖBüê |rarniw| oA KýlA Þñýî?
ìþ|OõAðýl Aq ðpï|AÖrAoøBÿ ÖpAôAðþ Þú ko Aüò qìýñú ôWõk kAoðl AuP×Bkû

Þñýl. Aq Wíéú @ðùB ìþ|OõAó Gú ìõAok qüp AyBoû Þpk:
|revomeR drowssaP raRniW -|

|rekcarC drowssaP RAR -|
|yrevoceR drowssaP RAR -|

|yrevoceR drowssaP RAR decnavdA -|
øíBüõó AÚéýíB Aq GpAqWBó– Aüò KýÓBï üÏñþ ̂ú?

|yrevocer yrtsiger-swodniw|
|... s'metsys eht gniniatnoc selif eht fo eno|

Aüò KýÓBï ìõÖÛýPþ ìHñþ Gp Aüò Þú üßþ Aq ÖBüê|øBÿ oWývPpÿ Þú Aq
Gýò oÖPú Gõk oA GpâpkAðlû AuQ Gú yíB kAkû AuQ. ||

@qAkû Außñloÿ Aq yùp oÿ – Aâp ìíßò AuQ ko ìõok Þpá OõÂýe
Gløýl. ìò ̂ñl GBqÿ gpülû|Aï Þú ðýBq Gú Þpá kAoðl.

üßzñHú|||1||||yùpüõo8831|/||yíBoû|942| ||||| ||||| 

ìùlÿ oyñõ
ri.enilnomajemaj@plehkcilc|

yHßú

Îßw
: |sserp
d
roW
|

Gùpû| âýpÿ Aq ðpï|AÖrAo koôAqû ko yHßú|øBÿ AkAoÿ

yHßú|qüp|kuPBó yíB



Acíl èzãp

KpkAqðlû|øBÿ ìpÞrÿ Gú|ÎñõAó ìÓr ÞBìLýõOpøBÿ
Aìpôqÿ, ôÊý×ú AWpAÿ kðHBèú|Aÿ Aq kuPõoAR oA kAoðl.
GýzPp Aüò KpkAqðlû|øB kAoAÿ âõðú|Aÿ Aq ìÏíBoÿ
øvPñl Þú ko øp èdËú üà ÎíéýBR oA Gp üà kAkû
AðXBï ìþ|køñl |(DSIS(|1|. kuPú küãpÿ Aq
KpkAqðlû|øB (|DMIS(|2ôWõk kAoðl Þú ÚBkoðl ko øp
KBèw üà kuPõoAèÏíê oA oôÿ ̂ñlüò kAkû AðXBï
køñl. GpAÿ ðíõðú, KpkAqðlû|øBÿ ôAcl KpkAq}
âpAÖýßþ (|UPG(|3|Aq Aüò ðõÑ|Aðl. ||

AWpAÿ üà kuPõo Gp ̂ñlüò kAkû Gú|Þíà ̂ñlüò
øvPú ¾õoR ìþ| âýpk. ôAcløBÿ KpkAqyãp âpAÖýßþ
Aìpôqÿ Gý{ Aq 001|øvPú kAoðl Þú OíBìþ øvPú|øBÿ
@ðùB ìPzBGú|Aðl. üà øvPú |UPG| GvýBo uBkû|Op Aq
üà øvPú KpkAqðlû ìpÞrÿ AuQ. üà |UPG| GB
|n|øvPú ÚBkoAuQ üà kuPõo oA oôÿ Gý{ Aq |n| kAkû
ìhPéØ AWpA Þñl. Aüò ÚBGéýQ GpAÿ AWpAÿ Gpgþ
ði|øB4||GB ôütâþ gBÁ, GvýBo ìñBuI AuQ. GpAÿ
ìTBë ÖpÅ Þñýl ìþ|gõAøýî uýñõx 001 Îlk oA
ìdBuHú Þñýî. Aâp KpkAqðlû ìpÞrÿ GhõAøl Aüò ÞBo oA
AðXBï køl, 001GBo GBül üà kuPõo oA AWpA Þñl ôèþ
|UPG| Aüò ÎíéýBR oA OÛpüHB 001GpAGp upüÐ|Op AðXBï
ìþ|køl! OñùB ôütâþ Þú ði|øB GBül kAyPú GByñl Aüò
AuQ Þú ìPzBGú GByñl. üÏñþ GhõAøñl ÎíéýBR
üßvBðþ oA oôÿ kAkû|øBÿ ìP×BôR AðXBï køñl.

ðõyPò GpðBìú|Aÿ Þú Aq |UPG|øB GpAÿ AðXBï
ìdBuHBR âpAÖýßþ AuP×Bkû Þñl, Aq ÆpüÜ
ÞPBGhBðú|øBÿ |D3tceriD| ô |LGnepO| AìßBó|Knüp
AuQ Þú Gú|OpOýI ìd¿õë ìBüßpôuBÖQ ô |IGS|
øvPñl. Oç}|øBüþ GpAÿ Gú|ÞBoGpkó |UPG| ko
ìdBuHBR ÒýpâpAÖýßþ ðýr ¾õoR âpÖPú AuQ Þú
OdQ ÎñõAó |UPGPG|5||yñBgPú ìþ|yõðl.
|UPGPG| ko ôAÚÐ Oßñýà AuP×Bkû Aq |UPG| GpAÿ
AðXBï ìdBuHBR Îíõìþ (ðú èrôìB âpAÖýßþ) AuQ. ||

|AIDIVN| ô |DMA|, 2OõèýlÞññlû Groå |UPG|,
Oç} gõk oA GpAÿ OdÛÜ |UPGPG| Aq uBë 7002  @ÒBq
Þpkðl. |maertSeriF DMA| ô |alseT AIDIVN|

ðíõðú |UPG|øBÿ øíú ìñËõoû ìd¿õë Aüò kô ypÞQ
øvPñl Þú GpAÿ GpðBìú|ðõüvþ ô AuP×Bkû Aq ÚloR Aüò
|UPG|øB ìþ|OõAðýl Gú|OpOýI Aq |KDS maertS| ô
|KDS ADUC| Gùpû GHpül.

ÞñBo øî ÚpAo kAkó |UPG| ô |UPC| ô OÛvýî ÞBo Gýò
@ðùB, ÞBoAüþ GvýBo GBæüþ ÖpAøî ìþ|Þñl. Aüò OÛvýî
ÞBo Gú Aüò ¾õoR AuQ Þú kðHBèú kuPõoAR oA |UPC|
kðHBë Þñl ô øp WB Þú ðýBq Gú AðXBï ìdBuHBR ìõAqÿ
yl, ÞBo oA Gú |UPG| GvLBok.

ypÞQ AðõülüB ìlë |ADUC|6||oA ko uBë 7002 GB
øíýò ølÙ ìÏpÖþ Þpk. ÞõkA ìlèþ AuQ GpAÿ
KpkAq} ìõAqÿ øíú|ìñËõoû Þú ko uÇe ðpï|AÖrAoÿ,
yBìê üà upÿ kuPõoAèÏíê ô ko uÇe uhQ|AÖrAo
yBìê ìõOõo KpkAq} ìõAqÿ ko |UPG| AuQ. GpAÿ
GpðBìú|ðõüvþ GB ìlë ÞõkA, GpðBìú|ðõüvBó ìþ|OõAðñl Aq
qGBó |C| Þú üßþ Aq oAüY|Opüò qGBó|øBÿ uÇe GBæ
AuQ, AuP×Bkû Þññl ô GB ÞBoAüþ ÎBèþ oôÿ KpkAqðlû
ìXùr Gú ÞõkA AWpA Þññl.

AølAÙ ÞõkA
ìlë ÞõkA ô ðpï|AÖrAoøBÿ ìpOHÈ @ó GB ̂ñlüò ølÙ

ÆpAcþ ylû AuQ:
1– AÖrôkó OõqüÐ|øBÿ Þõ̂ßþ Gú qGBó|øBÿ

GpðBìú|ðõüvþ AuPBðlAok (ìBðñl uþ) Þú KýBkû|uBqÿ
Gþ|ôAuÇú AèãõoüPî|øBÿ ìõAqÿ oA ìíßò ìþ|uBqk.
ìñËõo Aq KýBkû|uBqÿ Gþ|ôAuÇú, ÞBø{ æüú|øBÿ

ôAuÈ Gýò uhQ|AÖrAo ô ðpï|AÖrAo AuQ. GB ÞõkA ô qGBó
uþ GpAÿ ÞõkA, GpðBìú|ðõüvBó Gú|WBÿ @ó|Þú koâýp
Ký̀ýlâþ|øBÿ KýBkû|uBqÿ yõðl, ìþ|OõAðñl Gp
AèãõoüPî|øBÿ ìõAqÿ|uBqÿ OípÞr kAyPú GByñl.

2– KzPýHBðþ Aq KpkAq} ðBøíãò, Gú|ðdõÿ Þú
GpðBìú|øB øî Aq |UPC| ô øî |UPG| Gùpû ìþ|Gpðl.
Gh{|øBÿ ìPõAèþ GpðBìú OõuÈ |UPC| AWpA ìþ|yõðl
ô Gh{|øBÿ ìõAqÿ OõuÈ |UPG|. ko Îíê |UPC| ô
|UPG| ôAcløBÿ ìXrAüþ gõAøñl Gõk Þú cBÖËú
WlAâBðú gõk oA kAoðl. Aüò KýßpGñlÿ AWBqû ìþ|køl OB
KpkAq} øírìBó ko øp üà Aq kô ôAcl, Glôó OlAgê
¾õoR âýpk.

3- |UPG|øBÿ ìXùr Gú ÞõkA ¾løB øvPú kAoðl ô
ìþ|OõAðñl Gú|¾õoR AðPhBGþ ørAoAó ði oA AWpA Þññl.

Ký{|ðýBqøBÿ ÞõkA
GpAÿ Gú|ÞBoGpkó ÞõkA oôÿ uývPî gõk, ðýBq kAoül

Þú ìõAok qüp oôÿ uývPî ð¿I ylû GByl:
1-  |UPG|ìXùr Gú ÞõkA: Aq Wíéú ÞBoR|øBÿ

âpAÖýßþ |ecroFeG AIDIVN| upÿ 8, 9 ô
|ordauQ| ô ðýr ÞBoR|øBÿ |alseT|.

2– koAüõo ÞõkA.
3– ðpï|AÖrAo ÞõkA: Aüò Gh{ yBìê kô GvPú

ðpï|AÖrAoÿ AuQ, |tiklooT ADUC| Þú yBìê
ÞPBGhBðú|øB ô OõqüÐ ôütû qGBó uþ AuQ ô |KDS

ADUC| Þú yBìê ðíõðú Þl ô GpðBìú|øBüþ Gú qGBó uþ

AuQ Þú Aq ìÏíBoÿ ÞõkA Gùpû ìþ|Gpðl.
4– ìBüßpôuBÖQ ôütôAë AuPõküõ ðãBo} 5002 üB

8002 üB üßþ Aq ðvhú|øBÿ ìzBGú ìBüßpôuBÖQ
ôütôAë |++C| AÞvLpx.

ÞBoGpAó ÞõkA
Aâp Aq ÎçÚú|ìñl Gú Þlðõüvþ ìõAqÿ øvPýl, GB

AuP×Bkû Aq ìÏíBoÿ ÞõkA küãp æqï ðývQ koâýp
KýBkû|uBqÿ Aülû|øBÿ gõk yõül ô ìþ|OõAðýl OípÞr gõk
oA Gp ìõAqÿ|uBqÿ GãnAoül. Aâp qGBó uþ oA ìþ|kAðýl,
ðýBqÿ Gú gpül ÞPBGþ GpAÿ üBkâýpÿ ÞõkA ðlAoül ô Kw
Aq ð¿I ÞõkA ìþ|OõAðýl Aq ÞPBJ AèßPpôðýßþ ìõWõk ko
GvPú ðpï|AÖrAoÿ üBkâýpÿ oA @ÒBq Þñýl. Aâp Aq ÞBoGpAó
èýñõÞw øvPýl, ðýr ðãpAó ðHByýl OñùB ÞBÖþ AuQ
ðpï|AÖrAoøBÿ ÖõÝ oA GpAÿ OõqüÐ èýñõÞw gõk koüBÖQ
Þñýl ô |ccg| ðvhú 4 Gú GBæ ðýr kAyPú GByýl.

âvPp} ÞõkA
øî|AÞñõó GpðBìú|ðõüvBó ô ypÞQ|øBÿ Groâþ Gú

ÞõkA âpAü{ KýlA Þpkû|Aðl. Aq Wíéú Aüò ypÞQ|øB
|skrowhtaM|, uBqðlû ðpï|AÖrAo (Gú| â×Pú ÆpAcBð{
qGBó GpðBìú|ðõüvþ) |baltaM| AuQ Þú GpAÿ
Gùýñú|uBqÿ øp̂ú GýzPp ÞløBÿ gõk Gú ÞõkA oôÿ
@ôokû AuQ. ðíõðú ÞløB ô GpðBìú|øBüþ Aq ypÞQ|øBÿ
ìhPéØ (Aq Wíéú âõâê) Gú Aüò qGBó ko uBüQ AðõülüB
ìõWõk AuQ. Gú| â×Pú ypÞQ AðõülüB ko cBë cBÂp ÞõkA
ko Gý{ Aq 53kAðzãBû ìÏPHp WùBó Oloüw
ìþ|yõk.GpAÿ AÆçÎBR GýzPp ô koüBÖQ ðpï|AÖrAoøB ô
koAüõoøBÿ mÞp ylû Gú|¾õoR oAüãBó, Gú uBüQ qüp
ìpAWÏú Þñýl:

|aduc/moc.aidivn.www//:ptth|
ìñBGÐ

|moc.aidivn.daolnwod.repoleved//:ptth ]1[|
|_AIDIVN/scod/tikloot/1_2/aduc/etupmoc/|

|fdp.1.2_ediuG_gnimmargorP_ADUC|
/gro.aidepikiw.ne//:ptth]2[

|maertSeriF_DMA/ikiw

|,yssenneH .L nhoJ ;nosrettaP .A divaD ]3[|
|eht :ngiseD dna noitazinagrO retupmoC|

|,noitidE dr3 ,ecafretnI erawtfoS/erawdraH|
|.7002 ,nnamfuaK nagroM|

Kþ|ðõyQ|øB
|ataD elgniS noitcurtsnI elgniS .1|

|ataD elpitluM noitcurtsnI elgniS .2|
|tinU gnissecorP cihparG .3|

|daerhT .4|
|UPG esopruP lareneG .5|

|erutcetihcrA eciveD deifinU etupmoC .6|

Gú|kèýê Aüñßú Aüò GBqÿ|øB ðvhú A¾ê ðývPñl ô Gú|¾õoR ÒýpÚBðõðþ ÞLþ
ylû|Aðl, GpAÿ AWpAÿ @ðùB ðýBq Gú AuP×Bkû Aq Þpá AuQ. Aüò ÖBüê ìÏíõæ ko
ÞñBo ÖBüê ð¿Hþ GBqÿ ÚpAo kAoðl ô GBül Gú|WBÿ ÖBüê A¾éþ AWpAüþ ko Kõyú
GBqÿ ÞLþ |)etirwrevO(| yõðl. 

ko Gpgþ ìõAok GpðBìú ÞBoGpkÿ Þõ̂ßþ ÞñBo Kõyú GBqÿ Aüò ÞBo oA GpAÿ
yíB AðXBï ìþ|køl. 

ko ìõAokÿ ðýr Þl ÖÏBë|uBqÿ GBqÿ OõuÈ GpðBìú ÞBoGpkÿ Þõ̂ßþ Oõèýl
ìþ|yõðl Þú ko ÞñBo Kõyú GBqÿ ÚpAo kAoðl.AèHPú Aüò oA øî ko ðËp kAyPú
GByýl Þú GB ôWõk @ðßú Aüò ÞBo Gú|ÎéQ oôyò ðHõkó ÚBðõó ÞLþ|oAüQ ô ðýr
Îlï kuPpuþ Gú ðvhú|øBÿ A¾éþ ko Þzõo Öpâýp AuQ, AìB Gú|øp cBë

ÞBoÿ ÒýpÚBðõðþ ô ÒýpAgçÚþ AuQ ô ¾ñÏQ ðpï|AÖrAo Þzõo èÇíú|øBÿ
WHpAó|ðBKnüp ôAok ìþ|uBqk.

Kpôür Gdpÿ Aq uÛr– ìò ko OíBìþ koAüõ|øB ô Kõyú|øBüî ÖBüéþ GB ðBï
|bd.sbmuhT| kAoï ô cPþ GB cnÙ @ó kôGBoû AüXBk ìþ|yõk.
ìþ|gõAuPî GlAðî Aüò ÖBüê ̂ývQ ô ̂ãõðú Aq yp @ó (Òýp Aq ìh×þ Þpkó)
ìþ|OõAðî gçÁ yõï?

Aüò ÖBüê OõuÈ ôüñlôq uBgPú ìþ|yõk ô cBôÿ O¿õüp GvýBo Þõ̂ßþ Aq
O¿õüp üB ôülüõÿ ìõWõk ko øBok AuQ Þú ko GvýBoÿ ìõAok Gú|Þíà ÞBoGp
ìþ| @ül ô ìÏíõæ cXî GvýBo Þíþ kAok. AìB ̂ñBð̀ú @ðùB oA ðíþ|gõAøýl
ìþ|OõAðýl Gú|¾õoR qüp Îíê Þñýl:

1– Aq ìñõÿ |tratS| ârüñú |retupmoC yM| oA GBq Þñýl.
2– Aq ìñõÿ GBæ ârüñú |slooT| ô uLw |snoitpO redloF| oA

AðPhBJ Þñýl.
3– Aq KñXpû GBqylû èHú |weiV| oA AðPhBJ Þñýl.
4– ko ÚvíQ |sgnitteS decnavdA| qüp |sredloF dna seliF|

ÞñBo ÎHBoR |slianbmuht ehcac ton oD| Oýà Grðýl ô OBüýl Þñýl.
5– cBë Aq ìñõÿ |tratS| ârüñú |hcraeS| oA AðPhBJ Þñýl ô ÎHBoR

|bd.sbmuhT| oA ko OíBï koAüõøB WvPXõ Þñýl.
6– Kw Aq KBüBó WvPXõ GB qkó ÞéýløBÿ |A+lrtC| OíBï ÖBüê|øBoA

AðPhBJ Þñýl ô Þéýl |eteleD| oA Grðýl.

üßzñHú|||1||||yùpüõo8831|/||yíBoû|942| ||||| ||||| 

qGBó GpðBìú|ðõüvþ |ADUC

OXpGú GpðBìú|ðõüvþ ìõAqÿ uBkû

Kpu{ ô KBui

GpðBìú ðõüvþ

Æpf: |gro.ataiogreb|
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|WõAk ôkôkqAkû
ko yíBoû ânyPú, ko ìõok ðýBqøBÿ ìpOHÈ GB

ÞBoGpÿ ôAGvPú Gú ìzBÒê ko ìõok uývPî|øBÿ
èM|OBN OõÂýdBOþ oA AoADú Þpküî. ko Aüò Gh{
GdU oA ko ìõok ðõR|Gõá|øBÿ ìh¿õÁ AÖpAk Kp
u×p AkAìú gõAøýî kAk. gõJ OBWp ô ÞBuI ìdPpï GB
OõWú Gú Aüò Þú ìB ìþ|kAðýî yíB Öpkÿ KpÞBo ô âpÖPBo
øvPýl, Gú øíýò gBÆp gýéþ upüÐ ìþ|oôüî upA¾ê
ìÇéI. ko ìõok AðPËBoAR yíB Aq üà ðõR|Gõá GBül
Gãõüýî, A¾éþ|Opüò gõAuPú yíB Aq uývPî ìõok
ðËpOBó Aüò AuQ Þú ÞBoøB oA Gú|¾õoOþ ìõSp ô GB ¾pÙ
ÞíPpüò qìBó ìíßò AðXBï køl ô OñùB ðýBqìñl üà
uývPî yýà GB ¾×dú ðíBü{ Groå WùQ ðíBü{
Gú ìzPpÿ|øBüPBó ðývPýl. ôÚPþ øî GpAÿ
OíByBÿ Öýéî|øBÿ uýñíBüþ ô GBqÿ|øBÿ
oAüBðú|Aÿ ðlAoül ô Gú kðHBë üà ðõR Gõá øíú
Öò cpüØ ìh¿õÁ OXBoR GB ÚýíPþ ìÏÛõë
øvPýl Þú øírìBó GB AðXBï ÞBoøBüPBó ô uBgQ ô
kuPßBoÿ ¾×dBR âvPpkû AÞvê Aq ÊBøpÿ
qüHB ô yßýê ðýr GpgõokAo GByl.

ìzh¿BR kuPãBû ìh¿õÁ OXBo ô ÞvHú
KpkAqðlû:||Aôèýò kÒlÒú yíB ÚHê Aq øp ̂ýr

Aüò AuQ Þú èM|OBKPBó Gú|upÎQ GõR ylû ô
ôüñlôq @ó ko ÞíPpüò qìBó ìíßò GBæ GýBül ô
øí̀ñýò ÚBko GByl OíBï GpðBìú|øBÿ
ìXíõÎú ðpï|AÖrAoÿ @Öýw oA AWpA Þñl.
AcPíBæ yíB øî ìþ|OõAðýl GB üà
KpkAqðlû ìÏíõèþ ÞñBo GýBüýl. Gú øíýò
gBÆp KpkAqðlû KýzñùBkÿ ìB GpAÿ yíB
ðýr ìBðñl ìõok ÚHê üà KpkAqðlû AüñPê
ìõGBüê |0046T ouD 2 eroC| ô üB KpkAqðlû
|DMA| 3/2 âýãBøpOrÿ |48 - MZ eliboM

eroC - lauD artlU 2X noiruT| AuQ Þú
yBül gýéþ Kp|upÎQ ðHByñl ôèþ Aq Kw ÞBoøBÿ ìõok
ðËp yíB Gp@ìlû ô øí̀ñýò Kõë yíB oA ðýr ølo
ðíþ|køñl.

cBÖËú uývPî:||GB yÓéþ Þú yíB kAoül Gú kðHBë
üà uývPî ðõR Gõá GvýBo upüÐ øvPýl, ko ðPýXú
AuP×Bkû Aq clAÚê 4âýãBGBüQ cBÖËú oï ko ÞñBo
ôüñlôq Aüßw|Kþ ô ôüvPBÿ 46|GýQ GpAÿ yíB Aìpÿ
Âpôoÿ AuQ. GpgõokAoÿ èM|OBN yíB Aq ìÛlAo

qüBkÿ oï üßþ Aq GùPpüò ô ìÛpôó Gú ¾pÖú|Opüò
ârüñú|øB WùQ OÛõüQ OõAó ô ÞBo@üþ ìõSp @ó AuQ.

ÞBoR âpAÖýà:||ìvéíB üà âpAÖýà OÏHýú|ylû
|)UPG detargetnI(| GpAÿ yíB ÞBÖþ gõAøl Gõk,
ô OñùB kèýê ìõWú WùQ kAyPò üà ÞBoR âpAÖýßþ
WlAâBðú ìvPÛê Gp oôÿ uývPî ìõok ðËp yíB,
ÚloR ìõSp @Ozýò üà âpAÖýà ìvPÛê
|)rewoperiF cihparG etercsiD(| ko Þíà
Gú AoADú ðíBü{|øBÿ ôülüõüþ Aq ÞBæøB ô glìBR
OXBoüPBó ko cÃõo ìzPpüBó gõAøl Gõk. ko¾õoOþ
Þú GpAÿ yíB AøíýQ ðlAyPú GByl Þú ðíBü{ WBèI
ôülüõÿ |DH| yíB GB âýp ô èßñQ ko Kh{ øípAû
GByl, ìíßò AuQ Þú Gú üà uývPî GB ÞBoR âpAÖýà

koôó uBgQ ðýr Gvñlû Þñýl.
AðlAqû ¾×dú ðíBü{ ô ÚloR O×ßýà|Knüpÿ:|

|ìvéî AuQ Þú yíB GpAÿ AkAoû ðpï|AÖrAoøBÿ ¾×dú
âvPpkû ðýBqÿ Gú ÚloR O×ßýà|Knüpÿ ̂ñlAó
GBæüþ ðlAoül, AìB GB ko ðËp kAyPò OíBìþ
ÖÏBèýQ|øBÿ ÞBoÿ oôqìpû|Aÿ Þú kAoül ô ko ðËp
kAyPò Aüò|Þú AcPíBë Aüò øî ôWõk kAok Þú
èM|OBKPBó oA Gú KpôsÞPõo øî ìP¿ê Þñýl, üà ìÛlAo
O×ßýà|Knüpÿ 6631 ko 867 Kýßvê ðýr ÚBGê
ÚHõë gõAøl Gõk. üà ìõok küãp ko ìõok
¾×dú|øBÿ ðíBü{ Gý{ Aq 61Aüña Aüò AuQ Þú
ìíßò AuQ O¿õüp @ðùB kogzBó|Op Gú||ðËp GýBül AìB

ìzßçR ôqó ô AðlAqû @ðùB oA ko cíê ô ðÛézBó ðýr
ðHBül ÖpAìõ} Þpk.

ìlR qìBó kôAï GBOpÿ: Aâp Ú¿l kAoül OB ìvBÖPþ
Æõæðþ oA ko Gýò øp kô yBos GBOpÿ èM|OBN Æþ Þñýl,
üà èM|OBN OXBoÿ GB üà GBOpÿ Kp ÊpÖýQ|OpøípAû
GB ÎpÂú 7uBÎQ ko øp GBo yBos, @ðÛlo OõAðíñl AuQ
Þú ko øp Wévú OXBoÿ OB @gp ôÚQ kôAï @ôokû ô Gú
gõGþ yíB oA üBoÿ køl.

¾×dú Þéýl ô ìBôx: Aüò oôqøB Þî Þî yBøl ôoôk
¾×dú ÞéýløBÿ ÞBìê koOpÞýI ìXíõÎú
uhQ|AÖrAoÿ ðõR|Gõá|øBüþ Þú Aq ðËp AGÏBk ìlüpüQ
GvýBo gõGþ ko ÆpAcþ @ðùB GßBo oÖPú AuQ øvPýî.
ko ¾×dú Þéýl Aüò ðõR|Gõá|øB ìXíõÎú01Þéýl

Îlkÿ Gú OpÞýI ÆpAcþ ìÏíõë
|)YTREWQ(| ¾×dú ÞéýløBÿ AÒéI
ðõR|Gõá|øBÿ qüp 51Aüña AÂBÖú âpkülû AuQ, Þú
OpÞýI ÆpAcþ ¾×dú Þéýl ÞBìê ðBìýlû ìþ|yõk.
||

ôqó ô AðlAqû AGÏBk:||Aq @ó WùQ Þú Æþ oôq
ÞBoÿ ðýBqìñl c×Ì upÎQ ô ̂BGßþ ìPÏBoÙ gõk
ðýr øvPýl, èM|OBKþ Þõ̂à GB ôqðþ Gýò 2 OB 5/2
Þýéõâpï ìñBuI øvPñl.

AO¿BæR:||kAyPò koâBû AO¿Bë |AGV| WùQ
AðXBï OHéýÓBR ðíBüzþ ko WévBR ô GpgõokAoÿ Aq

AìßBðBR ÞBìê GpÚpAoÿ AoOHBÉ ôJ ô AO¿BæR GB
uýî ô Gþ|uýî Aq ðýBqøBÿ cýBOþ ko ìõok

AìßBðBR AoOHBÆþ èM|OBN ìñBuI GpAÿ ÞBo
yíB AuQ. AèHPú ôWõk ôAÿ|ÖBÿ |n11.208|
ô ôó Gþ|uýî |)NAW sseleriW(| ðýr

GpAÿ yíB ârüñú|øBüþ ì×ýl gõAøñl Gõk.
ârüñú|øBÿ GpWvPú AÂBÖþ küãp:||Gú Òýp Aq

koâBû|øBÿ AO¿Bë |IMDH| ô |ATASe|, OÏlAk ÞBÖþ
koâBû|øBÿ üõAx|Gþ ô ìýBó| âno üõ|Ax|Gþ oA ðýr WùQ
yBos ìédÛBR ô èõAqï WBðHþ ô øí̀ñýò AuP×Bkû Aq
küvà|øBÿ ôÂÏýQ WBìl|)DSS(| ô üB kAoAÿ
uývPî ìdBÖÌ ko ìÛBGê AÖPBkó ô ÂpGú ô
ìXíõÎú|øBÿ ðpï|AÖrAoÿ kuPýBo OXBoR ìBðñl |llaC

nO TI| ðýr ko c×Ì @ìBkâþ yíB Æþ üà oôq ÞBoÿ
ìõSp gõAøñl Gõk.

ìzh¿BR èM|OBN AÖpAk øíýzú ko u×p: ìzh¿BR
èM|OBN ìñBuI yíB OzBGú qüBkÿ GB âpôû GBqoâBðBó kAok.

ÖÛÈ GB Aüò O×BôR Þú yBül yíB Aq @ó Gú ìñËõo ÞBo, GBqÿ
ô üB øp kô AuP×Bkû Þñýl. AìB qìBðþ Þú ko oAû u×p øvPýl ô
èM|OBN|OBó oA Gú øípAû kAoül, ìþ|gõAøýl @gpüò
kuPBôokøBÿ ÖñBôoÿ oA koÞñBo gõk kAyPú GByýl
ôAoOHBÉ|OBó GB WùBó ô upâpìþ|øBÿ ìõok ÎçÚú|OBó ÚÇÐ
ðzõk ô Aq ìl øî ko ÆpAcþ @ó ðýr ÚBÖê ðývPýl.

KpkAqðlû:||ko ìõok yíB, Oõ¾ýú ìB ðõR GõÞþ Aq
ðõÑ AGpÚBGê cíê|)elbatropartlU(| üB ðQ Gõá GB
KpkAqðlû AüñPê AOî|)motA(| üB 4/2âýãBøpOr AüñPê
|0048P ouD 2 eroC| GB ÚýíPþ Gýò 004 OB 0051
kæo AuQ.

cBÖËú uývPî:||3 OB 4âýãB GBüQ oï GpAÿ yíB
ÞBìç Þ×BüQ ìþ|Þñl.

ÞBoR âpAÖýà:||üà ÞBoR âpAÖýà ìvPÛê ìBðñl
|M0049 ecroFeG aidiVn| WõAGãõÿ OíBï
ðýBqøBÿ yíB ko oAGÇú GB GBqÿ|øBÿ oAüBðú|Aÿ ô
ôülDõÿ |DH| AuQ. Aâp̂ú GýzPp èM|OBN|øBÿ
ìh¿õÁ OXBoR AGp ÚBGê cíê, Glôó øýa
ìzßéþ Aq âpAÖýà koôó uBgQ AuP×Bkû ìþ|Þññl.

AðlAqû ¾×dú ðíBü{ ô O×ßýà|Knüpÿ:||Aq AðlAqû 01
Aüña OB 3/31Aüña GB O×ßýà|Knüpÿ 0821 ko 008 GpAÿ
ìõok yíB ÞBìç ìñBuI AuQ.

ìlR qìBó kôAï GBOpÿ:||ðõR|Gõá|øBüþ GB GBOpÿ
6uéõèþ GB ìlR kôAï yBos 7uBÎQ ô GBOpÿ 9uéõèþ
GB ìlR qìBó kôAï yBos 9uBÎQ GpAÿ yíB ìñBuI
øvPñl.

¾×dú Þéýl ô ìBôôx:||ko ìõok ðõR|Gõá|øBÿ AGp
ÚBGê cíê cPíB ¾×dú Þéýl @ðùB oA AìPdBó Þñýl, qüpA
AÒéI ¾×dú Þéýlÿ GB AðlAqû|øBÿ Þõ̂ßPp Aq cl
ìÏíõë kAoðl.

âpkAðñlû èõf Özpkû:||Aüò ðõÑ Aq èM|OBN|øB Aq
ðËp kAyPò kÿ|ôÿ|kÿ oAüPp ìP×BôOñl. Gpgþ kAoAÿ
@ó ô GÏÃþ ÖBÚl @ó øvPñl, GvPú Gú ðýBq gõk üßþ Aq
@ðùB oA AðPhBJ ðíBüýl.

AðlAqû AGÏBk ô ôqó ™ AO¿BæR™ ìhP¿BR ô
ìzh¿BR küãp:||Aüò kuPú Aq èM|OBN|øB ko Aüò
ìõAok Aq ìzh¿BOþ ÞBìç ìzBGú GB èM|OBN|øBÿ
ìñBuI GBqoâBðBó GpgõokAoðl.

ìñHÐ:moc.dlrowcp.dnif//:ptth|

uhQ|AÖrAo

ðõR |Gõá Aülû| @ë @üñlû gõk oA GýBGýl | |

ÞBìê|OpüòèM|OBN,ÞlAïAuQ?

Gh{ kôï - ÞBoGpAó ÎBkÿ

èñõô GBOpÿ|øBü{ oA Kw ìþ| âýpk
èñõô WíÏú ânyPú AÎçï Þpk Þú OÏlAkÿ Aq GBOpÿ|øBÿ èM|OBN|øBÿ upÿ Oýñà|Kl gõk oA Þú ìzßê kAoðl, Kw ìþ| âýpk. Gpgþ Aq ìzPpüBó Ký{ Aq Aüò ârAo} kAkû

Gõkðl Þú gÇBøBüþ ìHñþ Gp <gÇBÿ ÒýpÚBGê Opìýî> ô üB <GBOpÿ yBos ðíþ|yõk> koüBÖQ ìþ|Þpkðl. Gpgþ küãp Aq AÖQ ylül ôÂÏýQ GBOpÿ|yBó gHp
ìþ|kAkðl. ìlë|øBüþ Þú Aüò ìzßçR oA AcPíBæ kAoA øvPñl, |06T| ô |16T|, |06R| ô |16R|, |06X| ô |16X| Aðl.

èñõô ko GýBðýú|Aÿ ouíþ AÎçï Þpk Þú Aüò gpAGþ|øB ìzßê AìñýPþ ðývQ ô GBOpÿ|øBÿ OÏõüÃþ øýa @uýHþ Gú uývPî ðhõAøñl qk.

Îßw
: |m
oc.dlrow

cp|
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uývPî ÎBìê

ìdílcvýò Þpkôðþ

ìdBuHBR AGpÿ, Klülû|Aÿ AuQ Þú øñõq Aq Oõèl @ó gýéþ ðãnyPú, AìB
OBSýp ÎíýÛþ Gp yýõû|øBÿ OXBoR AèßPpôðýßþ ânAyPú AuQ. üßþ Aq
ìõÖÜ|Opüò Kpôsû|øBÿ ìñHÐ|GBqÿ Þú OBÞñõó ko Aüò oAuPB ðõyPú ylû,
Kpôsû |SOeyE| AuQ. uývPî|ÎBìê |SOeyE| üà ìýrÞBo OdQ ôJ ô
ìñHÐ|GBq AuQ Þú Aq øíýò ì×Bøýî AuP×Bkû ìþ|Þñl OB Gýò ÞBoGpAó gõk
AoOHBÉ ô ìzBoÞQ GýzPpÿ oA ÖpAøî @ôok. Aüò uývPî|ÎBìê OdQ
qGBó|øBÿ |PHP|,  |LMX| ô |tpircSavaJ| ðõyPú ylû AuQ ô GpAÿ
ðpï|AÖrAoøBüþ Þú GB |tiklooT SOeye| ðõyPú ylû|Aðl, üà ußõÿ
ðpï|AÖrAoÿ AuQ. |SOeye| yBìê üà ìdýÈ ìýrÞBo GB 76 ðpï|AÖrAo ô
AGrAoøBÿ uývPíþ AuQ ôAq ÆpüÜ kuPãBû|øBÿ Oé×ò øípAû øî ÚBGéýQ
kuPpuþ kAok.

OBoüh`ú
Aôë @âõuQ 5002 ðhvPýò ðãBo} Aq |SOeye| Þú ko kuPpx Îíõï

ÚpAo âpÖQ, GB ðBï |0.6.0 SOeye| Aq GBouéõó AuLBðýB ìñPzp yl.
|SOeye| ko OTHýQ ì×ùõï ÎHBoR uývPî ÎBìê OdQ ôJ ðÛ{
Gú|urAüþ kAyQ. GçÖB¾éú üà ìXíõÎú Aq GpðBìú|ðõüvBó Aq upAup
WùBó Aüò Kpôsû oA ko kuQ âpÖPñl ô øpÞw ko Ghzþ Aq @ó üBoÿ
ouBðl.

GÏl Aq kô uBë, Oýî OõuÏú |SOeye| ðvhú |0.1 SOeye| oA
ìñPzp Þpk. Aüò ðvhú Wlül ko ìÛBüvú GB ðvhú|øBÿ ÚHéþ
ÚBGéýQ|øBÿ GýzPpÿ oA ìÏpÖþ Þpk Þú Aq Aüò Wíéú ìþ|OõAó Gú
ÚloR OzhýÀ Þl ô Gpgþ Aq ÖñBôoÿ|øBÿ ôJ ìBðñl
|tfoSeye| Þú uývPî ð¿I ðpï|AÖrAo OdQ ôJ AuQ, AyBoû
Þpk. |SOeye| øí̀ñýò ìXùr Gú ÞPBGhBðú ðpï|AÖrAoÿ yl.
Aüò ÞPBGhBðú kAoAÿ ìXíõÎú|Aÿ Aq ÖBüê|øBÿ ìñHÐ Gõk Þú Gú
uBkâþ ìþ|yl Gú Þíà @ó, ðpï|AÖrAoøBÿ GýzPpÿ GpAÿ Aüò
uývPî ÎBìê uBgQ.

GB AðPzBo ðvhú 1/1 |SOeye| ko ìBû Wõæÿ 7002, |SOeye| ìXõq
gõk oA Aq ðvhú |2LPG| Gú ðvhú |3LPG| AoOÛB kAk ô GÏl Aq ̂ñl ìBû
Oç} OõAðvPñl KzPýHBðþ Aq ÖpìQ ìBüßpôuBÖQ ôok oA koôJ
KýBkû|uBqÿ Þññl. ||

ðvhú |2.1 SOeye| ̂ñl ìBû GÏl Aq ðvhú |1.1| uBgPú yl Þú Gú|Æõo
ÞBìê GB ÖBüê|øBÿ |ìBüßpôuBÖQ ôok | uBqâBoÿ kAyQ.

|5.1 SOeye| OdQ ðBï |alaG| ko OBoüi 51 sAðõüú 8002 Gú|GBqAo @ìl.
Aüò ðvhú Aôèýò ðvhú Aq ðõÑ gõk Gõk Þú OõAðvQ Aq ÖpìQ ÖBüê|øBÿ
|ìBüßpôuBÖQ ôok| ô |||AôKò @Öýw GÇõo øírìBó KzPýHBðþ Þñl. øí̀ñýò

Aüò ðvhú ÚBGéýQ ôoôk ô gpôZ Kpôðlû|øB ko ÚBèI Aüò kô ÖpìQ oA
kAyQ.

ðvhú 6.1 |SOeye| Þú ko OBoüi 52 @ôoüê 8002 ìñPzp yl, yBìê GvýBoÿ
Aq OõuÏú|øB ìBðñl AO¿Bë Gú ÞBìLýõOpøBÿ ìdéþ, |pord dna gard|, üà
ðvhú ôütû GpAÿ ìõGBüê ô Òýpû Gõk.

|8.1 SOeye| GB ðBï |sraL| ko OBoüi 7 sAðõüú 9002 uBgPú yl.
ìlüpüQ ÖBüê @ó Aq ðõ ðõyPú yl ô GpAÿ AüXBk ðpï|AÖrAoøBüþ Þú ÚBGéýQ
Oõèýl ¾lA kAyPú GByñl, |IPA| Wlülÿ Gú uývPî AÂBÖú Þpkðl. ko
ðvhú 5/8/1 GpðBìú|øBÿ ìlüpüQ ìPò ô ìlüpüQ kÖPp̂ú Oé×ò @ó Aq ðõ
ðõyPú yl ô ko ðvhú 6/8/1 oAGÈ ÞBoGpÿ @ÿ|Öõó @ó ðýr uBgPú yl ô
ÞBoGpAó küãp ìþ|OõAðvPñl Aq ÆpüÜ @ÿ|Öõó ðýr Gú uývPî ìP¿ê yõðl.
||

uBgPBo ô |IPA|
|SOeye|GpAÿ GpðBìú|ðõüvBó, |tiklooT SOeye| oA AoADú ìþ|Þñl.

Aüò WÏHú AGrAo, ìXíõÎú|Aÿ Aq ÞPBGhBðú|øB ô OõAGÐ OõuÏú GpðBìú|øB oA
ÖpAøî Þpk. GB AuP×Bkû Aq uývPî ÚBGê cíéþ Þú kAok, ìþ|OõAó
ÞPBGhBðú|øBÿ kèHhõAû oA Gú @ó AÂBÖú Þpk.

øvPú øp Gh{ ìýrÞBo kAoAÿ ðpï|AÖrAo ìh¿õÁ Gú|gõk AuQ Þú Aq

|tpircSavaJ| GpAÿ AouBë ÎíéýBR upôo Aq
ÆpüÜ WBôAAußpüLQ AuP×Bkû ìþ|Þñl. Aüò ÎíéýBR Þú øírìBó GB
ÎíéýBR Aÿ|Wßw KýBkû ylû|Aðl (ìTê GBq Þpkó üà ðpï|AÖrAo)
ôÂÏýQ|øBÿ oj kAkû oA Gú upôo ìþ|ÖpuPñl. upôo uLw ðPýXú @ó
ÎíéýBR ô üB ôÊý×ú oA GB ÖpìQ AÞw|Aï|Aë Gú uíQ ÞBoGp ìþ|ÖpuPl. ||

ko Gh{ upôo, |SOeye| Aq ÖBüê|øBÿ AÞw|Aï|Aë GpAÿ mgýpû
AÆçÎBR AuP×Bkû ìþ|Þñl. Aüò ìõÂõÑ ð¿I ÞBoGp ko uíQ upôo oA
Ovùýê ìþ|Þñl ô Gú|Wr AÆçÎBR æqï GpAÿ ÞBoGp ðhvQ (Þú ìlüp

uývPî AuQ) ð¿I ô KýßpGñlÿ GvýBo uBkû|Aÿ GpAÿ küãpAó gõAøl
kAyQ. AÆçÎBR øp ÞBoGp ko ÖBüê|øBÿ ìhPéØ mgýpû ìþ|yõk ô Glüò
OpOýI, AcPíBë oj kAkó ÚdÇþ ìñBGÐ ko uývPî ÎBìê Gú ¾×p ìþ|oul.

Aüò uývPî ÎBìê ko ìýBó øõAkAoAó ìdBuHBR AGpÿ, øõAkAoAó
qüBkÿ KýlA Þpk. Aüò uývPî Ú¿l kAok uývPî ÎBìéþ GByl Þú Aq ÆpüÜ
øp upôo ôGþ ko kuPpx GByl. OñùB ðýBqìñlÿ GpAÿ AuP×Bkû Aq |SOeye|
üà ìpôoâp ôJ AuQ ô Aìpôqû oôÿ øp kuPãBøþ Þú Gú AüñPpðQ ô¾ê
ìþ|yõk, kuQ Þî üà ìpôoâp ôJ ôWõk kAok. WlA Aq OíBï Aüò ìrüQ|øB,
|SOeye| Kpôsû|Aÿ ìñHÐ GBq AuQ ô øp Þvþ ìþ|OõAðl Aq @ó Gú WùQ
ìÛB¾l gõk AuP×Bkû Þñl. ||

oWývPp Þpkó ko @ó GvýBo upüÐ ô uBkû AuQ ô ÞBoGpAó ÚÇÏB ìþ|OõAðñl
Gú uBkâþ Aq @ó AuP×Bkû Þññl. Aüò upôüw cÛýÛPB yHýú Gú üà ìýrÞBo
AuQ ô GÏl Aq gõAðló üà oAøñíBÿ ÞõOBû, küãp ðýBqÿ Gú øýa Þíßþ
ðývQ. ||

Aq @ó|WBüþ Þú Aüò ðpï|AÖrAo ÚpAo AuQ kAgê ìpôoâp üà ìýrÞBo oA
yHýú|uBqÿ Þñl, ðpï|AÖrAoøBüþ GpAÿ øíýò ÞBoGpk ðýr ôWõk kAoðl
(OÛõüî, OíBx|øB, ìByýò cvBJ, ôAsû|KpkAq, ¾×dú| âvPpkû, Auçül
KBôoKõüñQ ô...) ô cPþ GBqÿ|øBüþ ̂õó uõðýà, Kpðw ÖBouþ ô
yÇpðY ô üB ko Gh{ yHßú (ìpôoâp kAgéþ, Aüíýê gõAó, |SSR|gõAó,
ðpï|AÖrAo AðPÛBë ÖBüê, ìvñXp kAgéþ ô kÖPp̂ú üBkkAyQ) Kh{|Þññlû
ìõuýÛþ, Kh{|Þññlû O¿õüp ô..). øíBðÇõo Þú yíB øî koüBÖPú|Aül,
ôAÚÏB OíBï AìßBðBOþ Þú üà uývPî|ÎBìê ìþ|OõAðl ko AgPýBo ÞBoGp GãnAok
oA ko gõk kAok. ||

GvPú AkAoÿ Aüò uývPî ÎBìê ko ðõÑ gõk ìñd¿pG×pk AuQ. Aüò
kÖPp̂ú Oé×ò ÞBìç Òñþ AuQ ô Aüíýê gõAó @ó Gú kouPþ ÞBo ìþ|Þñl, øp
^ñl Þú ôAsû|KpkAq ìPò @ó ko ìÛBüvú GB @Öýw ÂÏýØ AuQ, AìB Aq
ÖpìQ|øBÿ @Öýw ô AôKò| @Öýw øírìBó KzPýHBðþ ìþ|Þñl ô GpAÿ Gpgþ
Aq AølAÙ, ÞBìç ìñBuI AuQ. ||

GBqÿ ô upâpìþ: OíBï GBqÿ|øB ko Aüò ìdýÈ Gú|gõGþ AWpA ìþ|yõðl.
Aq GBqÿ|øBÿ GB âpAÖýà GBæ âpÖPú OB |eratiloS| Þú OdQ Öé{| ðõyPú
ylû|AuQ. øí̀ñýò ìþ|OõAó Gú|oAcPþ ÖBüê|øBÿ ¾õOþ oA ðýr AWpA Þpk.
ðpï|AÖrAoÿ ìBðñl |htraE hsalF| ðýr ôWõk kAok Þú kouQ AuQ Gú|gõGþ
|htraE elgooG| Îíê ðíþ|Þñl ôèþ Gú|øpcBë WBèI ô upâpï Þññlû
AuQ.

yHßú: üà ðpï|AÖrAo ìpôoâp ôJ Gú |SOeye| AÂBÖú ylû AuQ Þú
ÞBoAüþ ÚBGê ÚHõèþ ko ìÛBGê oÚýHBó gõk kAok. GB AuP×Bkû Aq Aüò ðpï|AÖrAo
Þú |draoBeye| ðBï kAok ìþ|OõAó Gú|oAcPþ GpAÿ GÛýú ÞvBðþ Þú Aq

|SOeye| AuP×Bkû ìþ|Þññl KýÓBï ÖpuPBk.
kuPpuþ Gú ÖBüê|øB, O¿Bôüp, ôülDõøB ô ÖBüê|øBÿ ìõuýÛþ,

¾pÙ|ðËp Aq Aüñßú ÞXB øvPýl üB Aq KzQ ̂ú ̂ýrÿ Gú AüñPpðQ
ìP¿ê ylû|Aül, Aülû ÎBèþ AuQ. ÖÛÈ Gú OpÞýI @ÿ|Öõó
ô+|SOeye| Gýñlüzýl. øvPñl ðpï|AÖrAoøBüþ Þú üà ÞBo

Gh¿õÁ oA GùPp Aq |SOeye| AðXBï ìþ|køñl, AìB |SOeye| GpAÿ
øíú ÞBo üà oAû|cê kAok ô koìBðlû ðhõAøýl yl. ||

uBqìBó|øB Aìpôqû Gú|kðHBë øíßBoÿ|øBÿ ìXBqÿ GýzPp øvPñl
ô Gpgþ cPþ Gú|uõÿ Oýò|ÞçüñQ|øB øî oÖPú|Aðl. Aâp üà GvPp
ìñBuI GpAÿ Aüò øíßBoÿ Gp AuBx |SOeye| Gú|ôWõk GýBül,

Gú| âõðú|Aÿ Þú GPõAó Kpôðlû|øB oA ôüpAü{ Þpk, ¾×dú|øBÿ âvPpkû oA
O¿dýe Þpk ô cPþ O¿Bôüp üà Auçülyõ oA ôüpAü{ Þpk, ko Aüò
uBqìBó|øB, |SOeye| Gú üà Îñ¿p ÒýpÚBGê ok OHlüê gõAøl yl. ìýrAó
ðpï|AÖrAoøBüþ Þú Aüò uývPî ÎBìê KzPýHBðþ ìþ|Þñl GýzPp Aq upôüw|øB
ô glìBR ìzBGú küãp AuQ ô GB ÚýíPþ GvýBo AoqAó (Oùýú upôo) |ìþ|OõAó
OíBï ÞBoìñlAó oA Gú üßlüãp ìP¿ê Þpk ô ânAyQ OB Aq ÆpüÜ ÖÃBüþ
ìXBqÿ, ìlüpüQ ylû ô Aìò, Gú OÏBìê GB üßlüãp GLpkAqðl. ||

yBül uBë 0102 uBèþ GByl Þú GBül Gú uú|WõAó AuLBðýBüþ Þú Aüò
uývPî ÎBìê oA KBüú|oürÿ Þpkðl,  OHpüà â×Q. ||

ìÏpÖþ uývPî ÎBìê OdQ ôJ ||SOeyE|

ìýrÞBoÿ 
ko ìpôoâpOBó



ðËpAR ô KýzñùBkøBÿ gõk oA Gú ðzBðþ: OùpAó, GéõAo
ìýpkAìBk,WñI ìvXl AèÓlüp|, oôqðBìú WBï Wî üB ðzBðþ

AüñPpðPþri.enilnomajemaj@kcilc||G×puPýl.
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ÖñBôoÿ küXýPBë

OBüñþ, ôAÚÏB Þõ̂à
ôoGBOýî oA GB kÿ|ôÿ|kÿ|øBÿ GB

Þý×ýQ|A} ìþ|yñBuýî, Aüò ypÞQ
GB ÎpÂú üà küvà Öé{ 8
âýãBGBüPþ Þú AðlAqû üà ðBgò AuQ,
oÞõok Þõ̂ßþ küvà|øBÿ üõ|Ax|Gþ
8 âýãBGBüPþ oA qkû AuQ, @ðÛlo
Þõ̂à AuQ Þú ðíþ|OõAó GBôo Þpk.

OpAq kôoGýò
Aüò GBo GpgçÙ øíýzú Þú Oßñõèõsÿ

Wlül Gú Þíà Oßñõèõsÿ Úlüî ìþ| @ül,
Îßw @ó AO×BÝ AÖPBkû AuQ. 

Aüò OpAq Þú GB ÚýíQ ÞíPp Aq 51 kæo
ÎpÂú ìþ|yõk, GBæÿ kôoGýò ð¿I
ìþ|yõk ô Gú ÎßBx Þíà ìþ|Þñl
Îßvþ ìõAqÿ AÖÜ üB Îíõk Gp @ó Gãýpk.
OñùB ÞBÖþ AuQ Gú ìýrAó @ó ðãBøþ
GýñlAqk.

Îßw
: |m
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n
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Oé×ò GBoÞlgõAó
ÞíLBðþ Groå |IDDK| Þú ko sAKò 

Oé×ò øípAû ìþ|uBqk, Aüò kuPãBû Wlül
oA Æõoÿ uBgPú AuQ Þú øp ðýBqÿ oA

GpÆpÙ Þñl, ÖÛÈ Gú ÖùpuPþ Aq AìßBðBR
@ó ðãBû GýBðlAqül: 

OzhýÀ ASp AðãzQ, Glðú Âl@J,
ôAÿ|ÖBÿ, |SPG|, kôoGýò 2ìãBKýßvéþ ô

Außñp GBoÞl. 
yBül Aüò Oé×ò GýzPp Gú kok Þpû ìBû

ìþ|gõok OB gýBGBó|øBÿ Þpû qìýò, kuQ
Þî ÊBøp} Þú Aüò|Æõo ðzBó ìþ|køl. ||

Ú×w ìõuýÛþ
ÞíLBðþ sAKñþ ðñlô Aüò AuLýßpøBÿ

Gþ|uýî gBðãþ GéõOõV oA kouQ Þpkû AuQ.
¾pÙ ðËp Aq ôütâþ Gþ|uýî @ó, ÊBøp
qüHBü{ ðýr GpAÿ ÎçÚú|ìñlAó Gú qüHBüþ ô ðú
ÖÛÈ Oßñõèõsÿ WnAJ AuQ. ìþ|OõAðýl Aüò
Géñlâõ oA oôÿ ìýr GãnAoül üB Aq uÛØ @ôürAó
Þñýl ô GãnAoül Kpðlû ko Ú×w|OBó øp ̂ú
ìþ|gõAøýl GhõAðl. ||

GHýò ô Gãýp
ìTê Aüò|Þú ¾ñÏQ kôoGýò|øB øî ìTê
Oé×ò|øBÿ øípAû ðýBqìñl üà @ÿ|Öõó AuQ 
OB KýzpÖQ ÎpÂþ @ó oA k̂Bo Wù{ Þñl.
Aüò kôoGýò uBìvõðä øî GB üà
Aë|uþ|kÿ Þú ko Wéõÿ @ó OÏHýú ylû AuQ,
AWBqû ÎßvHpkAoÿ Aq gõk oA ìþ|køl ô OñùB
ìrüQ|A} ðvHQ Gú GÛýú kôoGýò|øBÿ
øî|ÚýíQ gõk, Aüò AuQ Þú OõAðBüþ
ÖýéíHpkAoÿ |DH| GB Þý×ýQ |p027| oA 
ko gõk kAok. |

AuLpÿ ðõo
øýéõ ðBï Aüò AuLpÿ ðõo AuQ Þú OÛlüî Gú øñpìñlAó âpAÖýPþ (küõAoðãBoÿ|øBÿ gýBGBðþ) ylû AuQ.

øñpìñlAó âpAÖýPþ Gú|WBÿ AuLpÿ|øBÿ oðä, ìþ|OõAðñl GB Aüò AuLpÿ, oðä ô ðõo oA OÏýýò Þññl. GpAÿ yBos
AuLpÿ ÞBÖþ AuQ @ó oA ìTê AuLpÿ|øBÿ oðä OßBó Gløñl. @üvB èõâpôR ìhPpÑ ô ÆpAf Aüò AuLpÿ|øBÿ
ÖõÝ|AèÏBkû AuQ.

ìýñþ| ÞBìLýõOp
GB ôoôk ÞBìLýõOpøB Gú AOBÝ KnüpAüþ, WBkAkó Þýw|øBÿ Groå ÞñBo Oéõürüõó|øBÿ GBoüà

Aë|uþ|kÿ kyõAo AuQ.Aq Aüò|oô, KBôoKþ|uþ|øB OõWú qüBkÿ oA Gú gõk WéI Þpkû AuQ. qüñõ,
Oõèýl Wlül kë AuQ Þú KBüýr AìvBë Gú GBqAo ìþ| @ül ô AðlAqû @ó ðvHQ Gú ðvê ÚHéþ gõk, OÛpüHB
ð¿Ø ylû AuQ. ||

Îßw
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